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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Образовательная  программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №12 комбинированного вида №12 

г. Сердобска (далее ОП ДО) разработана с учетом особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. ОП ДО 

определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на уровне дошкольного образования.  

ОП ДО разработана  в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом  Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в МинюстеРоссии 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказаМинпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в МинюстеРоссии 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в МинюстеРоссии  

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

В обязательной части ОП ДО представлена Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028  

ОП ДО разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми документами по 

дошкольному образованию:  

     Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г.  № 1155, зарегистрировано 

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573);  
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Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  

ОП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (далее - ДОУ), и планируемые результаты освоения образовательной 

программы. Федеральная программа разработана дошкольного образования  в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.  

ОП ДО отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности  

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.   

Обязательная часть ОП ДО соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

 -воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;  

 -создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 -создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

Объем обязательной части ОП ДО составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  

ОП ДО представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

рабочая программа воспитания;  

режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОУ;  

                 календарный план воспитательной работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  
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  В целевом разделе ОП  ДО представлены: 

-цели; 

-задачи;  

 -принципы и подходы к ее формированию;  

  -планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

 -характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и  

дошкольного возрастов;  

-подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел ОП ДО включает описание: 

  -задач и содержания образовательной деятельности по каждой из  

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

-вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;   

-особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных  

практик;  

-способов поддержки детской инициативы;  

-особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

обучающихся;  

-образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений  

развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел ОП ДО  включает описание: 

-психолого-педагогических и кадровых условий реализации ОП ДО;  

-организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

-материально-техническое обеспечение ОП ДО;  

       -обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план 

воспитательной работы. 

Список используемых сокращений 

ДОУ Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад  

комбинированного вида № 12 города Сердобска 

ДО Дошкольное образование 

ОП ДО Образовательная  программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 

ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КМП Консультационно-методический пункт 

ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

КРР Коррекционно – развивающая работа 
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II.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов.  

2.1.Пояснительная записка 

2.1.1.Цель и задачи реализации ОП ДО 

Цель ОП ДО: Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России.  

Задачи реализации ОП ДО 

-Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения ОП ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе  

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны 

и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Задачи реализации ОП ДО в части, формируемой участниками образовательных отношений 

отражают наличие приоритетного направления: познавательно-речевое развитие 

дошкольников..  

2.1.2.Принципы и подходы к формированию ОП ДО 

    В обязательной части ОП ДО представлена Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования 

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого,  

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  
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-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

-содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые);  

-признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных  

отношений;  

-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

-сотрудничество ДОУ с семьей;  

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и  

государства;  

-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка  

в различных видах деятельности;  

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,  

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

-учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Принципы и подходы приоритетного направления ДОУ  повторяют и не противоречат 

обязательной части Программы, а также учитывают этнокультурную ситуацию развития 

каждого ребенка 

 

2.1.3. Значимые для разработки и реализации ОП ДО характеристики 

 Местонахождение ДОУ: Юридический адрес:442891, область Пензенская, район Сердобский, 

город Сердобск, улица Яблочкова,1.  

          Фактический адрес: 442891, область Пензенская, район Сердобский, город Сердобск, улица  

Яблочкова, 1. 

Телефон: 8 (84167) 51090 

          Фактический адрес: 442891, область Пензенская, район Сердобский, город Сердобск, улица 

Куйбышева, 3  

Телефон: 8 (84167) 20390 

.Детский сад имеет в своей структуре  филиал: 

Полное наименование филиала - филиал муниципального дошкольного образовательного 

учреждения детского сада комбинированного вида № 12 г. Сердобска    « Детский сад с. Рощино». 

Местонахождение филиала: 442864, область Пензенская, район Сердобский, село Рощино, улица 

Советская, дом 21А. 

Телефон: 8 (84167) 91366 

В ДОУ  - 8 групп детей с раннего возраста до прекращения образовательных отношений. 

В филиале- 2 группы детей с раннего возраста до прекращения образовательных отношений. 

Режим работы ДОУ и филиала: - пятидневная рабочая неделя (суббота, воскресенье и праздничные 

дни - выходные); 

- 10,5 -часовое пребывание детей, режим работы с 07.30 до 18.00;  в предпраздничные дни – с 07.30 

до 17.00. 

В ДОУ функционирует  группа компенсирующей направленности 

Заведующий ДОУ Елена Геннадьевна Попова 

Электронная почта и адрес сайта ДОУ: doy12_serd@mail.ru   ; http://doy12.ucoz.ru/ 

Детский сад находится в экологически благополучном районе. Промышленных объектов 

вблизи ДОУ нет. Ближайшими объектами социального партнёрства являются: МДОУ детские сады 

№ 15,3 города Сердобска , МОУ СОШ № 1 города Сердобска, детская библиотека, краеведческий 

музей , жилые дома.  

Основными участниками реализации ОП ДО являются: дети дошкольного возраста, родители 

(законные представители), педагоги.   

Социальными заказчиками деятельности ДОУ являются в первую очередь родители 

(законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ создаёт доброжелательную, 

психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 
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взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. , организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения ОП ДО, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс.  

2.1.4.Значимые  характеристика возрастных особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

Ранний возраст 

Х а р а к т е р и с т и к а  в о з р а с т а  

В раннем возрасте (от 1 года до 3 лет) ребёнок при помощи взрослого усваивает основные способы 

использования предметов. У него начинает активно развиваться предметная деятельность. 

Продолжается развитие всех органов и физиологических систем, совершенствуются их функции. 

Ребёнок становится более подвижным и самостоятельным («Я сам»), что требует от взрослого особого 

внимания к обеспечению его безопасности. Расширяется круг общения ребёнка за счёт менее знакомых 

взрослых и сверстников. Общение, овладение предметными действиями приводит ребёнка к активному 

освоению языка, подготавливает его к игре. Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в 

раннем возрасте развиваются восприятие, мышление, память и другие познавательные процессы.  

Младший дошкольный возраст 

Х а р а к т е р и с т и к а  в о з р а с т а  

В младшем дошкольном возрасте (3–5 лет) происходят дальнейший рост и развитие детского 

организма, совершенствуются физиологические функции и процессы. Активно формируется 

костно-мышечная система, в силу чего недопустимы длительное пребывание детей в неудобных 

позах, сильные мышечные напряжения, поскольку это может спровоцировать дефекты осанки, 

плоскостопие, деформацию суставов. 

Происходит дальнейшее расширение круга общения ребёнка с миром взрослых людей и детей. 

Взрослый воспринимается им как образец, он берёт с него пример, хочет быть во всём похожим на 

него. 

В результате возникает противоречие между желаниями ребёнка и его возможностями. Разрешение 

этого противоречия происходит в игре, прежде всего в сюжетно-ролевой, где ребёнок начинает 

осваивать систему человеческих отношений, учится ориентироваться в смыслах человеческой 

деятельности. 

Возникает и развивается новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, 

которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. На основе 

совместной деятельности, – в первую очередь игры, – формируется детское общество. На пятом 

году жизни ребёнок постепенно начинает осознавать своё положение среди сверстников. 

Возраст от 3 до 5 лет уникален по своему значению для речевого развития: в этот период ребёнок 

обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем 

дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной 

(понятной только в конкретной обстановке)           речи к использованию и ситуативной, и 

контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. 

Познавательное развитие в младшем дошкольном возрасте продолжается по следующим основным 

направлениям:  

– расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребёнка в 

окружающей обстановке;  

– содержательно обогащаются представления и знания ребёнка о мире. 

Формирование символической функции способствует становлению у детей внутреннего плана 

мышления. При активном взаимодействии и экспериментировании дети начинают познавать новые 

свойства природных объектов и отдельных явлений, что позволяет им каждый день делать 

удивительные «открытия». 

К пяти годам начинает формироваться произвольность – в игре, рисовании, конструировании и др. 

(деятельность по замыслу). 

В младшем дошкольном возрасте развиваются начала эстетического отношения к миру (к природе, 

окружающей предметной среде, людям). Ребёнка отличают целостность и эмоциональность 

восприятия образов искусства, попытки понять их содержание. 
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Старший дошкольный возраст 

Х а р а к т е р и с т и к а  в о з р а с т а  

В старшем дошкольном возрасте (5–8 лет) на фоне общего физического развития совершенствуется 

нервная система ребёнка: улучшается подвижность, уравновешенность, устойчивость нервных 

процессов. Однако дети всё ещё быстро устают, «истощаются», при перегрузках возникает 

охранительное торможение. Старшие дошкольники отличаются высокой двигательной 

активностью, обладают достаточным запасом двигательных умений и навыков, им лучше удаются 

движения, требующие скорости и гибкости, а их сила и выносливость пока ещё невелики. 

Кроме сюжетно-ролевых игр дети интенсивно используют и другие формы игры: режиссёрские, 

игры-фантазии, игры с правилами. 

После пяти лет резко возрастает потребность ребёнка в общении со сверстниками. В игре и других 

видах совместной деятельности дети осуществляют обмен информацией, планирование, разделение 

и координацию функций. Постепенно складывается достаточно сплочённое детское общество, 

существенно увеличиваются интенсивность и широта круга общения. 

В старшем дошкольном возрасте происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей 

приобретает характер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах 

диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи – 

монолог. 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность 

действий. 

Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. 

Начинают формироваться общие категории мышления (часть – целое, причинность, пространство, 

время, предмет – система предметов и т.д.). 

Старшие дошкольники проявляют большой интерес к природе: животным, растениям, камням, 

различным природным явлениям и др. У детей появляется и особый интерес к печатному слову, 

математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом 

слова, счётом и пересчётом отдельных предметов. 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более осознанным и 

активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но и в какой-то мере создавать её. 

Слушая чтение книг, старшие дошкольники сопереживают, сочувствуют литературным героям, 

обсуждают их действия. При восприятии изобразительного искусства им доступны не только 

наивные образы детского фольклора, но и произведения декоративно-прикладного искусства, 

живописи, графики, скульптуры. В рисовании и лепке дети передают характерные признаки 

предмета: формы, пропорции, цвет; замысел становится более устойчивым. 

Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на музыку. Появляется 

интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия, значительно обогащается 

индивидуальная интерпретация музыки. 

 

2.2.Планируемые результаты реализации ОП ДО.  

Планируемые результаты освоения ОП ДО не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей). Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации  обучающихся.  

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО  планируемые результаты освоения ОП ДО не могут 

служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:  

• аттестацию педагогических кадров;  

• оценку качества образования;  

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников.  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных 
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достижений. Поэтому планируемые результаты освоения ОП ДО представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в ОП ДО возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребёнка в освоении ОП ДО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

К трем годам: 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; ребёнок демонстрирует элементарные культурно-

гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); ребёнок стремится к общению со взрослыми, 

реагирует на их настроение;  ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; ребёнок понимает и выполняет простые поручения 

взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы  

за взрослым; ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в  

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких;  демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); ребёнок имеет представления об 

объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; ребёнок с удовольствием слушает 

музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; ребёнок эмоционально 

откликается на красоту природы и произведения искусства; ребёнок осваивает основы 

изобразительной деятельности (лепка 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; ребёнок в играх 

отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 

(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить 

куклу»). 

 

К четырем годам: 
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ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, 

владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и 

характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 
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видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки 

с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 

имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает 

отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

 

К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность 

в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие 

крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста"; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 

сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд 

со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 

воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 
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ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 

быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОУ, 

имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных 

местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, 

понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует 

предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, 

активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских 

играх. 

 

К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций 

из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 
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ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает 

их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на 

улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать 

объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 

природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

 

На этапе завершения освоения ОП ДО  (к концу дошкольного возраста): 



16 
 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 

свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных 

ценностях;государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 

исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 



17 
 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение 

с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России 

и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 

развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными 

видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных 

видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание 

и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

 

2.2.1.Педагогическая диагностика достижений педагогических результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  
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- планируемые результаты освоения ОП ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО).  

- освоение ОП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО).  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики:   

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 

от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика);  

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (финальная 

диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции 

на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
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проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты. Участие ребенка в психолого – педагогической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения ОП ДО в 

части,формируемой участниками образовательных отношений дополняется следующими 

компонентами.  

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в мае каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: дидактические игры, 

упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие 

повысить индивидуальный результат освоения программного содержания по 

образовательной области, либо разделу ОП ДО.  

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Сформировано - 3  

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без посторонней 

помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми навыками 

и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и рассуждениями, используют 
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полные предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом слов, оперируют 

предметными терминами.  

Частично сформировано - 2  

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для 

решения поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, 

вспомогательные вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном 

объёме. Дети знакомы с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им 

нужна помощь. Ответы дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и 

простые предложения и словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным 

запасом слов, дети оперируют предметными терминами.   

Не сформировано - 1  

 Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных программой для 

данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Если дети 

пытаются справиться сами, то делают это не в полном объёме. Помощь педагога и 

вспомогательные вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда 

справляются с заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают 

их с ошибками, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы 

даются без объяснений и рассуждений. Дети применяют простые предложения и 

словосочетания. Речь односложная, с ограниченным запасом слов, не используют 

предметные термины. При использовании знаний для выполнения задания результат 

получается недостаточно качественным.   

Мониторинг адаптации  

Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к 

детскому саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых дней пребывания 

ребёнка в детском саду стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают 

наладить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации 

детей до 3  лет к детскому саду в период с июля по сентябрь по следующим  показателям.  

Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад.  

Отношение к расставанию с родителями.  

Изменение показателей физического развития ребёнка.  

Адаптация к режимным моментам.  

Взаимодействие с коллективом сверстников.  

Отношение ребёнка к уходу из детского сада.  

Для детей с 4 лет, два раза в год, в сентябре и в апреле проводится мониторинг 

физической подготовленности, на основе мониторинга физических способностей Завьяловой 

Т.П., Стародубцевой И.В., результаты заносятся инструктором по физической  культуре в 

протоколы, итоги мониторинга анализируются, намечается перспектива в работе.  

 

 

2.3.Часть ОП ДО формируемая участниками образовательных отношений 

2.3.1. Обоснование выбора содержания части ОП ДО, формируемой участниками 

образовательного процесса 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает наличие приоритетного 

направления: познавательно-речевое развитие дошкольников.  

Обоснование выбора приоритетного направления.  В настоящее время перед дошкольными 

образовательными учреждениями остро стоит вопрос о создании зоны опережающего развития, так 

как все  педагогические акции дадут ожидаемый результат только в том случае, если будут 

строиться с учетом приоритета психического развития дошкольников. Познание окружающего 

мира и выражение своего отношения о нем - залог общего развития дошкольника, залог успешного 

обучения в школе. Развитие познавательной активности ребенка и речевое развитие взаимосвязаны. 
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Чем больше ребенок  познает объектов окружающего мира, тем больше  обогатит словарный запас, 

сможет выразить свое отношение к миру, к социальным и морально-нравственным отношениям 

людей. 

             Именно поэтому детский сад  сделал выбор приоритета:  «Познавательно-речевое развитие 

воспитанников». 

Актуальность. 

 Развитие  познавательной активности у детей- дошкольников особенно актуально на современном 

этапе, т.к. она развивает  детскую наблюдательность , пытливость ума, интеллект ребенка  и 

формирует на их основе  устойчивый интерес через исследовательскую деятельность. Важно 

развить в ребенке желание познавать новое, исследовать, сравнивать, анализировать. В процессе 

поиска, экспериментов, обследовании, решения проблемных задач дети получают программный 

объем знаний, учатся путем рассуждений делать самостоятельные выводы и обобщения. 

Посредством обучения дети развивают речь, память, логическое мышление, абстрактное 

воображение, креативность и самостоятельность. 

При выборе приоритетного направления была проанализирована организация образовательной 

деятельности в ДОУ, при этом учитывались: 

 - интегрированный подход в образовательном процесс; 

- условия развивающей предметно-пространственной среды детского сада; 

- возможности педагогов детского сада; 

- обеспечение методической литературой. 

2.3.2.Средства реализации приоритетных направлений деятельности: 

-гибкий режим дня; 

-планирование образовательной деятельности; 

  -соответствие и наполненность образовательной среды 

2.3.3.Характеристика приоритетного направления 

Приоритетное направление    предполагает: 

 развитие ребёнка как субъекта познания: его любознательности, инициативности, 

самостоятельности в поиске новых впечатлений, опробовании разных способов действия, 

ответов на возникшие у него вопросы, решении проблемных ситуаций; 

 развитие общих представлений ребёнка об окружающем мире, о себе, о других людях; 

 формирование содержания образа мира ребёнка (целостной картины мира, знаний о родном  

крае); 

 совершенствование и обогащение  речи ребёнка, которая становится одним из необходимых 

условий познания; организацию работы по приобщению к истории родному городу как 

средства познавательного развития дошкольников 

Основная цель: создать благоприятные условия для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. Развитие 

познавательного интереса и активного отношения к окружающему миру через реализацию 

регионального компонента, сформировать основу базовой культуры личности, всесторонне 

развить психические и физические качества личности, подготовить ребенка к жизни в 

современном обществе.           

          Задачи:  

 сформировать основу базовой культуры личности, всесторонне развить психические и 

физические качества личности, подготовить ребенка к жизни в современном обществе. 

 формирование представления о родном крае, его достопримечательностях; 

 формирование представления о родном городе, знаменитых людях, традициях, истории; 

 использование в разговорной речи старославянских слов и изречений 

 знакомство детей с народно-прикладным искусством. 

 формирование интереса к окружающему миру, природе 

 формировать у детей исследовательские умения 

 формировать умение анализировать . сравнивать и делать выводы 

Принципы и подходы повторяют и не противоречат обязательной части Программы, а также 

учитывают этнокультурную ситуацию развития каждого ребенка. 

 Направления работы по приоритетному направлению. 

Базовые ценностями нашего детского сада по приоритетному направлению являются : 
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 ребенок как уникальная развивающаяся личность, его здоровье, интересы, потребности 

 педагог как личность, носитель образования, уважение и доверие к нему, предоставление 

возможности проявлять инициативу, самостоятельность, забота о его социальном 

благополучии 

 формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности 

Для осуществления более качественной и разнообразной  работы с детьми  педагоги детского 

сада используют парциальные программы и технологи  

 

Образовательная 

область 

Программы, проекты Цели  

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Программа 

« Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста» 

(Р. Б. Стеркина,  О. Л., 

Князева) 

 

 

 

 

 «Семьеведение» для 

детей  детского сада 

(от 2 до 7 лет) ГАОУ 

ДПО «Пензенский 

институт развития 

образования»,  

Купецкова Е.Ф  

2012 г. 

Формирование  представлений об опасных для 

человека и окружающего мира природных 

ситуациях и способах поведения в них.  Передача 

детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства.           Формирование 

осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и 

окружающего мира природы ситуациям. 

Способствовать 

 благоприятному вхождению ребёнка в мир 

социальных отношений посредством 

формирования представлений о своей семье.                                                                                                                                             

Развивать интерес ребёнка к истории своей семьи.                                            

Приобщать детей к общечеловеческой культуре, 

культуре своего народа и традициям семьи.                                                                                                       

Помочь улучшить эмоционально-психологический 

климат в семье, оказать психолого-педагогическую 

помощь семье. 

 Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Е. Ф. Купецкова 

"Непрерывная 

образовательная 

деятельность по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений 

дошкольников" 

 

 

 

Раскрыть  основные направления математического 

развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с требованиями ФГОС дошкольного 

образования.                                                                                                             

Приобщить детей к основам математических 

знаний с учётом возрастных особенностей.                                                                                                                    

Создать благоприятные условия для формирования 

элементарных математических представлений  

дошкольников с целью развития предпосылок 

учебной деятельности.                                                                             

Ввести ребёнка в мир математики посредством 

интеграции содержания образовательных областей: 

социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, 

физического развития.            Формировать основы 

математической культуры, необходимой ребёнку 

для его успешной социализации и адаптации. 

В.Ф. Купецкова 

«Человек на родной 

земле» 

Организация  работы по социальной адаптации 

детей дошкольного возраста посредством 

ознакомления с трудом людей, живущих на 

Пензенской земле. Воспитание дошкольников в 

духе признательности и уважения к труженикам 

нашего края, любви к родной земле. 

 Е.Ф. Купецкова 

«Природа и Я» 

Организация  образовательной работы по 

природоведческому направлению с детьми 

дошкольного возраста. Формирование общей 
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культуры, развитие физических, интеллектуальных 

и личностных качеств детей, формирование 

предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность. 

Речевое развитие  Е.В. Колесникова 

«От звука к букве. 

Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности 

дошкольников как 

предпосылки обучения 

грамоте» 

Формирование  звуковой аналитико-синтетической 

активности, как предпосылки обучения грамоте 

дошкольников.                                            

Формирование любознательности, познавательной 

мотивации, предпосылок учебной деятельности. 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 И.А Лыкова  

« Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Организация  образовательной работы по  

обогащению художественных впечатлений, 

развитию эстетических эмоций, поддержка 

интереса к освоению изобразительной 

деятельности.  Поддержка активности, 

самостоятельности и первых творческих 

проявлений детей с учётом индивидуальных и 

возрастных особенностей детей. 

 Физическое 

развитие 

Е.Ф.Купецкова. 

 «Здоровый 

дошкольник». 

 

Организация  образовательной работы по охране 

жизни и здоровья детей.                                                                                                                                                  

Приобщение детей дошкольного возраста к 

здоровому образу жизни.  

Технологии, используемые педагогами в работе с детьми 

ТРИЗ Интерактивные технологии 

Кейс - технологии Технология детского коллекционирования 

Квест - технологии Проектный метод 

Технология интегрированного обучения  Исследовательские технологии 

Технология « Группового сбора» ИКТ 

 

III. Содержательный раздел.  Обязательная часть. 

3.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областям  

ОП ДО  определяет  содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ  

по основным направлениям развития детей  дошкольного возраста (социально-коммуникативного,  

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

месяцев до семивосьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей  

к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. 

3.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях                                           

Социально – коммуникативное развитие 

       (см. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.18.) 

Познавательное развитие 

     (см. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.19.) 

Речевое развитие 

(см. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.20.) 

Художественно-эстетическое развитие 

(см. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.21.) 

Физическое развитие 
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(см. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.22.) 

 Перечень  программ  и  методических  пособий, необходимых  для  

организации образовательного процесса  

Области  Список методических и наглядно - дидактических пособий   

Социально – 

коммуникативн

ое развитие. 

 

- Фролова Н. Г. Социальное развитие детей 3-7 лет, Волгогорад, 2009г 

- Мулько И. Ф. Социально- нравственное воспитание детей 5-7 лет М. 2007 

г 

- Князева О. Л. Я – ты- мы, Мозаика _Синтез 2005 год 

- Комратова Н. Г. Социально- нравственное воспитание 3-4 летЮ, М. 2006  

- Алешина Н, В. Ознакомление дошкольников  с окружающим и 

социальной действительностью, М. УЦ перспектива 2008. 

- Мулько И. Ф.  Развитие представлений о человеке 2 в истории и 

культуре»М, ТЦ, 2005 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

- Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.: Безопасность. Издательство 

«Детство – пресс» 2004 г. 

. Шорыгина Т.А.: Беседа о правилах дорожного движения с детьми 5 – 8 

лет. Творческий центр сфера. Москва 2009 г. 

- Белая  К. Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников, М, 

Просвещение. 2008 

- Козловская Е. А. Азбука пешехода, ИД Третий Рим  2007, М., 

- Алиева Т. И.  Безопасность на улице, Центр  « Дошкольное детство» 2005 

М     

 -   Шорыгина Т. А. Беседа  о правилах дорожного движения с детьми 5- 8 

лет, М. 2009 

Купецкова Е.Ф «Семьеведение» для детей  детского сада (от 2 до 7 лет) 

ГАОУ ДПО «Пензенский институт развития образования», 2012 г. 

 

Познавательное 

развитие 

- Дыбина О.Б. Ребёнок и окружающий мир. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

- Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

-Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

-Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 3-4 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. – 

М.:ОЛМА Медиа Групп,2007г. 

-Васюкова Н.Е., Родина М.Н. Комплексно-тематическое планирование 

образовательного процесса с детьми 4-5 лат, 5-6 лет. – М.:ТЦ Сфера,2012г. 

-Селихова Л.Т. Интегрированные занятия ознакомления с природой. – М.: 

Мозаика-Синтез,2005г. 

-Панова Н.Е. Дидактические игры-занятия в ДОУ. – Воронеж: ТЦ 

"Учитель",2006г. 

-Журавлёва Л.С. Солнечная тропинка. Занятия по экологии и ознакомлению 

с окружающим миром. М.: Мозаика-Синтез,2006г. 

-Павленко И.Н., Родюшкин Н.Г. Развитие речи и ознакомление с 

окружающим миром в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера,2007г. 

-Кравченко М.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная к школе группы.- М.: ТЦ Сфера,2010г. 

-Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной 

группе. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С.,2008г. 

-Хабибуллинба Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. – СПб.:ООО 

Издательство "Детство-пресс",2010г. 

-Акимова Ю.А. Знакомим дошкольников с окружающим миром,  



25 
 

младшая группа. М.: ТЦ Сфера,2007г. 

-Коломина Н.В. Занятия по экологии в детском саду. М.: ТЦ Сфера,2008г. 

-Чернякова В.Н. Экологическая работа в ДОУ.М.: ТЦ Сфера,2008г. 

-Купецкова Е.Ф. Дошкольникам о народной культуре Пензенского края. – 

ИПК ПРО Пенза 2009г. 

-Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С.,2006г. 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Иванова А.И. Естественно-научные  наблюдения и эксперименты в детском 

саду. – М.: ТЦ Сфера,2008г. 

Дыбина О.В. Ребёнок в мире поиска. – М.: ТЦ Сфера,2005г. 

Конструирование. 

-Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. – 

М.: ТЦ Сфера,2009г. 

-Кайе В.А. Занятия по конструированию и экспериментированию с детьми 

5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера,2008г. 

Математическое развитие. 

-Белошистая А.В. Занятия по развитию математических способностей детей 

5-6 лет. – М.: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС,2005г. 

-Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во второй младшей группе детского сада. – 

М.: Мозаика-Синтез,2006г. 

-Шевелев К.В. Дошкольная математика в играх. – М.: Мозаика-

Синтез,2005г. 

Речевое 

развитие. 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005 

-Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребёнок. – М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Арушанова А.Т., Дурова Н.В. Истоки диалога. М.- 2004г. 

Безгина О.Ю. Речевой этикет. М.- «Мозаика», 2004. 

Кабачек О.Л. Диалоги о культуре. М.- «Мозаика-Синтез», 2005. 

Развитие речи детей. Знакомим дошкольников с литературой. М., 2005. 

Арушанова А.Т. Речь и речевое общение детей. М.- «Мозаика-Синтез», 

2004. 

Развитие диалогического общения с детьми 3-7лет. М.- «Мозаика-Синтез», 

2008. 

Истоки диалога. М.- «Мозаика-Синтез», 2009. 

Карпухина Н.А. Развитие речи и знакомство с художественной 

литературой. М.- «Мозаика-Синтез», 2007. 

Речевое развитие. 

Арушанова А.Т. Формирование грамматического строя речи. М.- «Мозаика-

Синтез», 2008. 

Павленко И.Н., Радюшкина Н.Г.  Развитие речи и ознакомлениес 

окружающим миром в ДОУ. М.- «Мозаика-Синтез», 2007 

Журова Л.Е. Обучение дошкольников грамоте. М.- школьная пресса, 200 

Чтение художественной литературы 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

- Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / сост. В.В. 

Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

 - Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / сост. В.В. 

Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

-  Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / сост. В.В. 

Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005 

-Ушакова О. С.Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи.-М. ТЦ  Сфера 2013 

-Е.В. Колесникова «От звука к букве» БИНОМ 2019 г 
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Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

- Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

- Комарова Т.С. Савенков А.И. Коллективное творчество дошкольников. – 

М., 2005. 

- Соменникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа.  Карапуз-дидактика. Творческий центр СФЕРА. М. 2007г. 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа.  Планирование, конспекты, методические рекомендации. Карапуз-

дидактика. Творческий центр СФЕРА. М. 2007г. 

- Козлина А.В.«Уроки ручного труда»Мозаика-Синтез 2006г. 

- Недорезова О.В. Конспекты занятий по изо в подготовительной группе 

детского сада. Воронеж 2006г. 

-  Копцева Т. А. Природа и художник 

-  Программа по изобразительному искусству ТЦ Сфера М, 2008г 

-Карачунская  Т. Н. Музейная педагогика и изобразительная деятельность в  

ДОУ  ТЦ Сфера, М.2005 г   

Музыка. 

Петров В.А.  Музыка – малышам (1-3 года.) М., 2001 

-Тарасова  К.В., Рубин Т.Г. Дети слушают музыку. М., 2001 

-Картушина М.Ю.  Русские народные праздники. М.: Творческий Центр 

«Сфера», 2007   

-Фёдорова Г.П.  Знакомство детей с русским народным творчеством. 

Методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных 

учреждений. М.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011  

-Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду» Для детей 4-5 лет, 

М.: «Творческий Центр сфера», 2008 

-Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду» Для детей 5-6 лет, 

М.: «Творческий Центр сфера», 2008 

-«Театр, где играют дети». Учебно-методическое пособие для 

руководителей детских театральных коллективов. Под ред. А.Б.Никитиной, 

М.: ВЛАДОС, 2001 

-Картушина М.Ю.  «Забавы для малышей». Театральные  развлечения для 

детей 2-3 лет, М.: «Творческий Центр сфера», 2006  

 И А.Лыкова « Цветные ладошки» 

Физическое 

развитие 

- М.Ф. Литвинова «Физкультурные занятия с детьми раннего возраста»  - 

Айрис-Дидактика 2005 

- В.И.Анферова «Физкультурные сюжетный занятия с детьми 3-4 лет 

СФЕРА 2012 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» Мозаика-Синтез 

201Ю2 

- М.Ю. Картушина «Физкультурные сюжетные занятия с детьми» СФЕРА 

2012 

- Л.Д. Глазырина «Физическая культра-дошкольникам» ВЛАДОС 2001 

- Л.В. Карманова «Занятия физической культуры в старшей группе детского 

сада» Москва2012 

- Т.Е.Харченко»Утренняя гимнастика в детском саду» Мозаика-Синтез 

2008 

_- К.К. Утробина «Занимательная физкультура в детском саду» ГНОМ иД 

2004 

- Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и игровые упражнения для детей» 

ВЛАДОС 2001 

- М.А. Фисенко «Физкультура в подготовительной группе» КОРИФЕЙ 2009 
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-Е.А. Сочеванова «Комплекс утренней гимнастики» ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2004 

- Е.А. Сагайдачная « Воспитание здорового ребенка в ДОУ» Москва 2000 

3.1.2.Региональный компонент 

Внедрение в образовательный процесс ДОУ регионального компонента дает детям дошкольного 

возраста первоначальные представления о культуре региона на основе краеведения. Развивает у 

дошкольников интерес к малой родине, ее культурно-историческим и природным особенностям.  

Введение в образовательный процесс регионального компонента  оказывает положительный 

эффект на развитие музейной педагогики, способствует привлечению детей к участию в событиях и 

мероприятиях города, народных праздниках.  

    Условия реализации регионального компонента предусматривают ознакомление 

дошкольников с родным краем через естественное вхождение в целостный образовательный 

процесс, который выстраивается на основе определения доминирующих целей базовой программы, 

решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи поколений и познание 

ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого. Это и 

составляет направление работы в части нашей программы  , формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Реализация регионального компонента содержания ОП ДО идет в следующих направлениях: 

1. Родня природа , люди 

В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края, где 

рассматривается флора и фауна региона, экологические проблемы и природные богатства, 

дошкольники получают сведения о географических и климатических особенностях своей 

местности, где подробно рассматривается степная зона с распространенными и редкими 

растениями, лекарственными травами, животным миром. Воспитывается умение эстетически 

воспринимать красоту окружающего мира, относиться к природе поэтически, эмоционально, 

бережно. Формируется желание больше узнать о родной природе, стать ее защитником. 

Приоритетными формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии, 

акции, целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты 

и опыты, связанные с объектами природы.  

2. Национально-культурные и исторические особенности края.  

Это направление предусматривает получение детьми краеведческих сведений о родном 

городе (Пензенской области, Сердобского района, городах Пенза и Сердобск  знакомство с 

историей возникновения и развития города, с особенностями быта и семейного уклада 

предков. В мини-музее «Семейные традиции», опираясь на наглядность, собранных 

экспонатов проводятся беседы с детьми о работах народных мастеров, дошкольники 

знакомятся с предметами быта их назначением, названием, рассматривают русскую 

национальную одежду, обувь. В старших дошкольных группах дети получают представления 

о том, кто такие предки, что означают их фамилии, в семьях изготавливаются альбомы 

генеалогической направленности.  

Дети посещают достопримечательные места в городе, знакомятся с памятниками культуры, 

архитектуры и искусства региона на основе слайдов и фотографий с видами города Сердобска 

и Пензы. Большое значение имеет взаимодействие с социумом (городской дом культуры, 

городская библиотека, Сердобский  краеведческий музей, ) 

У детей формируются представления о том, что в родном крае проживают люди разных 

национальностей, с самобытными, равноправными культурами, закладываются основы 

гражданско-патриотических чувств: любовь, гордость и уважение к своему региону, народу, 

его культуре. Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в форме 

наблюдений, экскурсий, бесед, видеопросмотров, посещения музеев, рассматривания макетов, 

оформления стендов, выставок, организации конкурсов.  

3. Знаменитые люди города  

Дошкольники получают краткие сведения о людях края, известных в настоящее время (  

великий русский поэт М. Ю. Лермонтов, летчик – космонавт В. Пацаев художник . 

иллюстратор  книг А, С, Пушкина Н. Кузьмин,  Олимпийская чемпионка по прыжкам в воду 

Ю Пахалина, , поэтесса В. Филатова,  и др.)  

4. Символика города и области  
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Реализация регионального компонента в данном направлении предусматривает знакомство 

дошкольников с гербом, флагом, гимном Сердобска  и Пензенской  области. Дети получают 

сведения о цветах герба и флага, о значении изображаемых на них символов. Воспитываются 

нравственно-патриотические чувства: гордость за свою малую родину, желание сделать ее 

лучше, формируется осознание личной причастности к жизни края.  

Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к организации 

предметно-развивающей среды в групповых комнатах. Поэтому расположение предметов и 

организация развивающей среды в различных возрастных группах имеют некоторые 

отличительные признаки.  

В группах младшего и среднего возраста – уголки социально-нравственного воспитания 

(фотоальбомы семьи, фотографии детского сада и ближайших к нему объектов). У старшего 

дошкольного возраста – уголки нравственно-патриотического воспитания и уголки 

регионального содержания (образцы символики края, альбомы: родословные семей 

воспитанников, профессии местности, родные фотопейзажи и выставки детских работ, 

гербарии растений, дидактический материал 

В практике дошкольного учреждения реализуются следующие  широко используется метод 

проектов: 

1. исследовательские-творческие проекты: дети экспериментируют, а затем результаты 

оформляют в виде газет, драматизации, детского дизайна;  

2. ролево-игровые проекты (с элементами творческих игр, когда дети входят в образ 

персонажей сказки, литературных произведений и решают по-своему поставленные 

проблемы); 

 3. информационно-практико-ориентированные проекты: дети собирают информацию и 

реализуют еѐ, ориентируясь на познавательные интересы (оформление альбомов, выставок, 

оформление группы др.);  

4. творческие проекты в детском саду (оформление результата в виде детского праздника, 

детского дизайна). 

В целях реализации данного направления в детском саду педагоги широко используют 

современных информационных технологий: ресурсов виртуальных экскурсий и музеев, 

видовых видеофильмов, электронных каталогов и игр. 

Для реализации данного направления в детском саду разработан и успешно реализуется 

проект  « Моя  Родина.- Сердобск» В основу проекта заложены идеи , цели и задачи 

регионального проекта « Дошкольникам об истории Пензенсккого  края»  Особенности 

нашего проекта  заключается в том ,  что он легко интегрируется в образовательные   области 

программы, может входить как  интегрируемая часть в проведение НОД. Но  в основном 

решается через совместную деятельность  педагога с детьми. 

 Проект « Моя  Родина -  мой Сердобск» 

Раздел 1. Паспорт    проекта 

1.1.Наименование Моя малая Родина - Сердобск 

1.2.Исполнитель Руководитель проекта  Талагаева Н. В. 

Исполнители проекта: Исаева И.Е., Рыбкина О.В.   

1.3. Адресная 

направленность 

(целевая группа) 

Участники образовательных отношений в ДОУ, педагоги ДОУ 

1.4. Сроки и этапы 

реализации 

Сентябрь 2021-май 2023 

Раздел 2. Описание проекта 

2.1.Актуальность 

проекта 

Проблема патриотического воспитания детей  на современном этапе 

стоит очень остро. Все понимают, что  воспитание будущих патриотов 
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своей страны надо начинать с детства, т. К. именно  с детства 

формируется личность будущего гражданина страны. За последнее 

время вследствие продолжающихся кризисных явлений в социально-

экономической, политической, культурной и прочих сферах 

общественной жизни произошёл резкий спад в деятельности 

воспитания подрастающего поколения. Большую тревогу вызывает 

одно из ключевых направлений этой деятельности, связанное с 

созданием условий для воспитания и развития личности гражданина и 

патриота России и способного отстаивать её интересы. В связи с этим 

проблема патриотического воспитания детей и молодёжи становится 

одной из актуальнейших. Вместе с тем она обретает новые 

характеристики и соответственно новые подходы к её решению как 

составная часть целостного процесса социальной адаптации, 

жизненного самоопределения и становления личности 

ФГОС ДО  ставит задачи:  

- формирование любви к родному краю (причастности к родному 

дому, семье, детскому саду, города) ; 

- формирование духовно-нравственных отношений; 

- формирование любви к культурному наследию своего народа народа; 

- толерантное; 

- воспитание любви уважения к своим национальным особенностям; 

- чувство собственного достоинства как представителя своего 

отношение к представителям других национальностей, к ровесникам, 

родителям, соседям, другим людям, воспитанию патриотических 

чувств у детей  Содержание проекта определяется  следующими 

модулями : 

-Мой город. Его история. 

-Мы помним, мы гордимся 

-Природа родного края 

-Чем пахнут ремесла родного края 

Модуль  Мой город. Его история- 

Включает в себя элементарные сведения об истории возникновения 

города, людях. прославивших наш край 

Модуль : « Мы помним , мы гордимся», 

посвящен подвигу сердобчан в Великой Отечественной войне. 

Модуль « Природа родного края» призван  показать детям 

природное богатство, своеобразие природы родного края, ее 

особенности 

Модуль « Чем пахнут ремесла родного края» 

включает рассказ о народных промыслах и редких изделиях присущих 

только родному краю. 

Цель : формирование любви к родному краю, воспитание патриотических 

чувств у детей 

Задачи  - формирование любви к родному краю (причастности к родному 

дому, семье, детскому саду, города) ; 

- формирование любви к культурному наследию своего народа  

 - воспитание любви уважения к своим национальным особенностям; 

- чувство собственного достоинства как представителя своего 

отношение к представителям других национальностей, к ровесникам, 

родителям, соседям, другим людям, 

Участие в областной научно-практической конференции «Приобщение 

дошкольников к истории и культуре родного края как 

пропедевтическая работа по патриотическому воспитанию». 

Провести мониторинг по выявлению дошкольных знаний о родном 

крае 
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2.3. Содержание Реализация проекта «Дошкольникам о родном крае»  будет 

способствовать формированию первоначальных представлений об 

истории и культуре края посредством обращения к работе по 

реализации предполагаемых модулей 

2.4. Партнёры - Органы управления образованием муниципальных районов 

(городских округов); 

- дошкольные образовательные организации; 

- Сердобский краеведческий музейкраеведческий музей; 

- музеи, созданные при общеобразовательных организациях. 

2.5. Планируемые 

результаты 

-. Повышение качества образовательной деятельности с детьми по 

приобщению воспитанников к истории и культуре родного края, как 

вариативной части основной образовательной программы 

дошкольного образования, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

-Будет наблюдаться позитивная динамика знаний детей о родном крае 

. Развитие потребности в деятельности на общую пользу (добрые дела 

и поступки). 

-. Сплочение детей и родителей, воспитание ответственных будущих 

граждан своего города, страны. 

Повысится количество участвующих педагогов –в мероприятиях 

разного уровня по данной теме 

Контроль, оценка 

результатов 

Проекта 

 

Оценка итоговых результатов Проекта осуществляется по указанным 

показателям эффективности (результатам). 

            Модули  проекта. 

-Мы помним, мы гордимся ( о  подвиге народа в годы Великой Отечественной 

войны) 

-Мой город. Его история. 

-Чем пахнут ремесла родного края 

               Дорожная карта (ключевые события) по реализации модуля  « Мы помним, мы гордимся            

(о  подвиге народа в годы Великой Отечественной войны) 

№ 

п/п 

Детско – родительские образовательные 

события 

Сроки 

реализации 

Ответственные 

 

1. 

Выставка – память « Май 45, тебе 

посвящается» 

 

Апрель  Талагаева Н.В. 

Зотова О. И. 

2. Размещение на сайте логотипа и плана 

мероприятий, посвященных Дню 

Победы 

 

  Март  Зотова О. И. 

3.  Оформление информационных стендов, 

посвященных празднованию Дня 

Победы 

 

3 квартал  Матвеева И.С 

Кошарская Г. А. 

4.  Участие педагогов в научно-

практической конференции 

«Приобщение дошкольников к истории 

и культуре родного края как 

пропедевтическая работа по 

патриотическому воспитанию.  

Октябрь  Зотова О.И. 

5.  Мониторинг  реализации проекта 2 раза в год Члены проекта 

6.  Оформление фотогалереи « Память в 

лицах» 

Апрель  Талагаева Н.В. 
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7 Музыкальный калейдоскоп «Песни, с 

которыми мы победили» 

Май  Кузнецова Л. В. 

Гаврикова Е. В. 

8 Акция « Георгиевская ленточка» 

 

Май  Шемина Е.. Е. 

 Талагаева Н. В. 

9 Целевые прогулки и возложение венков 

к памятнику погибшим войнам – 

сердобчанам, Вечному огню 

 

Май          Воспитатели  

10 Просмотр презентаций и видеофильмов 

о войне 

 

Март- май           Воспитатели 

11 Военно- спортивная командная игра 

«Вперед, к Победе» 

 

 Апрель    Исаева И.Е. 

12  

Оформление выставки « Военная 

техника» 

« Награды для героев» 

 

Апрель   Темнова А. А. 

13 Встреча с ветеранами ВОВ 

Конкурс мини – проектов « о войне. О 

подвигах, о славе» 

Май   Зотова О. И. 

14  

Оформление книги – памяти «Этот день 

вы приближали как могли» в войнах – 

героях нашего города 

Апрель  Талагаева Н. В. 

15 Букреллер ««Этот день вы приближали 

как могли» в войнах – героях нашего 

город 

Май  Бондаренко Т.В. 

16 Чтение детям художественных 

произведений о ВОВ, заучивание стихов 

о войне и победе 

 

Март - май Воспитатели 

17 Вернисаж «Май. Весна. Победа. 

 Мы голосуем за мир» 

 

Май  Зотова О. И. 

 Иванова Я.А. 

 

          Модуль «Мой город. Его история.» 

 

№ 

п/п 

Детско – родительские образовательные 

события 

Сроки 

реализации 

Ответственные 

 

1. 

Автобусная экскурсия по улицам города. 2022    Темнова А. А. 

2. Пешая экскурсия по близлежащим улицам 2022 Воспитатели 

3.  История нашего  детского сада  ( альбом, 

видепрезентация) 

2023 Зотова О, И. 

4.  Как все начиналось (цикл занятий, 

посвященных образованию города) 

В теч. уч. года воспитатели 

5.  История улицы   Гагарина (составление 2023 Зотова О. И. 
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альбома, ЛЭПБУКА) 

6.   Викторина Памятники моего города 2023 Захарова Т, И. 

7 Кто прославил наш край( беседы, 

ситуативные разговоры) 

2023  

8 Посещение краеведческого музея. 

 

2023         Воспитатели  

9 Экскурсия  к памятнику – обелиску, 

установленному в честь основания города. 

Март- май           Воспитатели 

10 Викторина « Колесо истории» 2023   Зтова О.И 

11 Экскурсия в  МОУ СОШ №6 в музей им. 

Кузьмина  

2023  Темнова А. А. 

12 Экскурсия к водоему.( исток реки 

Сердобы» 

2023  Зотова О. И. 

13 Наш земляк А. П. Яблочков 

 

Апрель  Талагаева Н. В. 

14 Выставка – конкурс макетов « Мой город» 2023 Исаева И.Е 

15    

             Модуль Чем пахнут ремесла родного края 

№ 

п/п 

Детско – родительские образовательные 

события 

Сроки 

реализации 

Ответственные 

 

1. 

Кто такой мастер . какие бывают ремесла.( 

Цикл занятий ) 

2022    Темнова А. А. 

2. Сокольская керамика. Диво дивное. 2022      Шемина Е. Е. 

3.  Сердобская кукушка.. 2022 Талагаева Н. В. 

4.  Дело мастера боится. Экскурсия на ООО 

«Мечта» 

2022 воспитатели 

5.  Встреча с работником СМЗ. Ежегодно Зотова О. И. 

6. Экскурсия на ТВ. 2022 Темнова А. А. 

7.  Знакомство с Абашевской игрушкой В течение года Воспитатели 

8. Мастер- класс  по изготовлению 

Абашевсеой игрушки для педагогов, детей 

и родителей 

2022 Бондаренко Т.В. 

Интеграция регионального компонента  в реализацию образовательных областей ОП ДО  
 

Образовательна

я область 

Возрастн

ая 

категория 

Содержание 

Программы с  учётом 

национальных,  

социокультурных, 

климатических и иные 

условий реализации 

Программы 

Форма работы, 

традиции ДОУ 

Взаимодействи

е участников 

образовательны

х отношений 

(родители),  

сетевое 

взаимодействие 

Физическое 

развитие 

Ранний 

возраст 

   

Мероприятия по 

снижению 

экологических рисков 

для здоровья детей. 

Использование 

комплекса 

оздоровительных, 

физкультурных 

мероприятий 

Родители 

Приобщение к игровой 

национальной культуре 

Народные, 

хороводные игры 

Родители 

От 3 до 5 

лет 

Вариативные режимы 

дня (холодный, тёплый 

период года, ненастная 
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погода, режим 

двигательной 

активности) 

Мероприятия по 

снижению 

экологических рисков 

для здоровья детей. 

 

Использование 

комплекса 

оздоровительных, 

физкультурных 

мероприятий 

Дни здоровья 

Родители 

Приобщение к игровой 

национальной культуре 

Народные, 

хороводные игры 

Игровой досуг с 

родителями 

Родители 

От 5 до 7 

лет 

Вариативные режимы 

дня (холодный, тёплый 

период года, ненастная 

погода, режим 

двигательной 

активности) 

Неделя здоровья 

(зима, весна) 

 

   Мероприятия по 

снижению 

экологических рисков 

для здоровья детей. 

 

Использование 

комплекса 

оздоровительных 

мероприятий 

Дни здоровья 

Неделя здоровья 

(зима, весна) 

Родители 

  Приобщение к игровой 

национальной  

культуре. 

 Знакомство с играми 

разных народов. 

Досуги на основе 

народных игр 

(русские, народов 

севера, татарские и 

т.д.) 

Досуги на основе  

игр  народов мира. 

Родители 

Детская 

библиотека  

  Приобщение к 

здоровому образу 

жизни 

Туристический слёт 

Спортивные 

соревнования среди 

ДОУ: «Мама, пап, я 

– спортивная 

семья», «Выше, 

быстрее, сильнее», 

«Весенняя капель»  

Галерея 

достижений ДОУ в 

спортивных 

мероприятиях 

(грамоты, кубки) 

Родители 

Детская 

библиотека 

Калининского 

района 

МО 

«Академически

й» 

 

  Знакомство с 

олимпийским 

движением, 

спортивными 

традициями  

Пензенской области:  

спортивные объекты, 

достижения 

спортсменов. 

Малые (зимние и 

летние) 

олимпийские игры 

Мини-музей  

спорта в группах 

 



34 
 

Познавательное 

развитие 

Ранний 

возраст 

Ознакомление с 

социальным миром: 

знакомит детей с 

ближайшим 

окружением, помочь 

запомнить название 

города. 

 

 Родители 

 

  Знакомить детей с 

доступными явлениями 

природы нашего 

региона, природным и 

животным миром.  

 Родители 

 

 От 3 до 5 

лет 

Ознакомление с 

социальным миром: 

закрепить название 

города, продолжить 

знакомство с 

ближайшим 

окружением -  

объектами городской 

инфраструктуры,  

местами отдыха 

горожан. 

Фоторепортажи 

«Прогулки по 

городу» 

(микрорайону) 

«День рождение 

детского сада» 

 

Родители 

  Знакомство с 

предметами обихода  

«русской избы», их 

названием, 

предназначением, со 

способами действия 

сними. 

«Театральная 

неделя» 

Организация мини-

музея (ложки, 

другое) 

Родители 

Филармония  

  Продолжать знакомить 

детей с особенностями 

климата, природного и 

животного мира нашего 

региона. 

Наблюдения 

Выставки «Осень  

золотая», «Зимушка 

хрустальная» и т.д. 

Родители 

 От 5 до 7 

лет 

Ознакомление с 

социальным миром: 

познакомить детей с 

историей города, его 

достопримечательностя

ми, культуре, 

традициях, 

знаменитыми людьми; 

познакомить с 

регионами страны 

(климат, 

национальность, 

культура, традиции); 

формировать 

элементарные 

представления о 

планете Земля, как 

общий дом людей, о 

многообразии стран и 

КВН «Знатоки 

города» 

Фоторепортаж 

«Прогулки по 

городу» 

(исторический 

центр, места 

отдыха горожан) 

Коллекционирован

ие (открытки, 

сувениры и т.д.) 

Проект «Широка 

страна моя 

большая»  (5-6 лет) 

Проект «Земля – 

наш общий дом» 

(6-7 лет) 

Родители 

Детская 

библиотека  

Туристическая 

фирма  

(экскурсии по 

городу) 

Музеи СПб 
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народов мира.  

 

  Продолжать знакомство 

с предметами обихода  

«русской избы», их 

названием, 

предназначением, со 

способами действия 

сними. Показать 

эволюцию развития 

предметов, 

историческую 

преемственность с 

современными 

аналогами. 

 Родители 

Детская 

библиотека  

Филармония  

  Продолжать знакомить 

детей с особенностями 

климата, природного и 

животного мира нашего 

региона,  

Наблюдения, 

экспериментирован

ие, 

коллекционировани

е, зарисовки. 

Выставки «Осень в 

Петербурге», 

«Зимушка 

хрустальная» и т.д. 

Родители 

Речевое 

развитие 

Ранний 

возраст 

Приобщение детей к 

художественной 

литературе: чтение 

русских народных 

сказок, песенок, 

потешек. 

 Родители 

 

 

 От 3 до 5 

лет 

Чтение русских 

народных сказок, 

песенок, потешек, 

отгадывание загадок. 

Театральная неделя Родители 

Детская 

библиотека  

 От 5 до 7 

лет 

Широкое 

использование всех 

видов фольклора 

(сказки, пословицы, 

поговорки, заклички и 

т.д.) 

Театральная неделя Родители 

Детская 

библиотека  

ДШИ 

  Познакомить с 

писателями и поэтами, 

которые живут в 

Сердобске  

художественными 

произведениями о 

родном городе 

Литературная 

гостиная – конкурс 

чтецов (темы 

разные) 

Проект  

Концерт к Дню 

рождения города 

Детская 

библиотека  

Музеи  

 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Ранний 

возраст 

Способствовать 

воспитанию 

элементарных навыков 

вежливого обращения, 

накоплению опыта 

доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками. 

Сюжетная игровая 

деятельность, 

коммуникативные 

игры, игры на 

развитие эмоций 

Родители 
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  Формирование 

первичных 

представлений об 

улице, дороге, 

машинах. 

 Родители 

  Формировать 

начальные 

навыки ролевого 

поведения; учить 

связывать сюжетные 

действия с ролью 

Сюжетная игровая 

деятельность 

Родители 

 От 3 до 5 

лет 

Закреплять навыки 

организованного 

поведения в детском 

саду, дома и на улице. 

Приучать детей к 

вежливости, 

доброжелательному 

отношению друг другу, 

взрослым. 

Коммуникативные 

игры, игры на 

развитие эмоций 

Родители 

  Знакомить с правилами 

безопасного поведения 

в природе. 

Знакомить с понятиями 

«Улица», «дорога», 

«Перекрёсток», 

«Остановка 

общественного 

транспорта» и 

элементарными 

правилами поведения 

на улице. Знакомить с 

различными видами 

городского транспорта 

и специального 

транспорта («Скорая 

помощь», «Пожарная») 

Формировать навыки 

культурного поведения 

в транспорте. 

Виртуальные 

путешествия по 

району, городу 

(презентации, 

видео) 

Обучающие 

фильмы. 

Досуг «В гостях у 

Светофора» 

Родители 

 

  Совершенствовать 

игровые умения детей: 

объединяться в игре, 

распределять роли 

(мать, 

отец, дети), выполнять 

игровые действия, 

поступать в 

соответствии с 

правилами и общим 

игровым замыслом. 

Игровая 

деятельность 

Родители 

 

 От 5 до 7 

лет 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения  

между детьми, 

заботливое отношение к 

Игровая 

деятельность 

(коммуникативные, 

сюжетно-ролевые , 

Родители 

Детская 

библиотека 
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малышам, 

уважительное 

отношение к 

окружающим, пожилым 

людям, людям разных 

национальностей и с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (инвалидам) 

Расширять 

представления о 

правилах поведения в 

общественных местах . 

театрализованные 

игры, игры на 

развитие эмоций) 

Проекты  (6-7 лет)  

(воспитание 

толерантного 

отношения к людям 

с ограниченными 

возможностями) 

  Продолжать знакомить 

детей с правилами 

поведения в природе. 

Расширять 

представления детей об 

устройстве улицы, о 

дорожном движении, 

дорожных знаках. 

Воспитывать культуру 

поведения на улице и в 

общественном 

транспорте. Развивать 

свободную 

ориентировку в 

пределах ближайшей к 

детскому саду 

местности, умение 

находить дорогу из 

дома в детский сад на 

схеме местности. 

Виртуальные 

путешествия по 

району, городу 

(презентации, 

видео) 

Обучающие 

фильмы. 

 

«Клуб юных 

пешеходов» 

Клуб юных 

пожарников»  

КВН 

Родители 

Филармония  

Детская 

библиотека  

  Продолжать развивать у 

детей 

самостоятельность в 

организации всех 

видов игр, выполнение 

правил и норм 

поведения. 

Игровая 

деятельность 

Родители 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Ранний 

возраст 

Приобщение к 

народной культуре 

посредством народной 

игрушки 

Игровая 

деятельность 

Родители 

  В конструктивной 

деятельности учить 

сооружать 

элементарные 

постройки  городской 

инфраструктуры.  

Игровая 

деятельность 

Родители 

  Способствовать 

эмоциональному 

восприятию народной 

музыки, развитию 

выразительной и 

Досуги и праздники 

на основе 

фольклора. 

 

Родители 
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эмоциональной 

передачи игровых и 

сказочных образов, 

стимулировать 

выполнение 

танцевальных плясовых 

движений. 

 От 3 до 5 

лет 

.Знакомить детей с 

предметами народных 

промыслов. 

Формировать умение 

создавать декоративные 

композиции по мотивам 

дымковских, 

филимоновских узоров. 

Ежегодная 

выставка «По 

мотивам народных 

промыслов» 

Родители 

  Обращать внимание 

детей на различные 

здания и сооружения 

вокруг детского сада, 

их дома,  познакомить  

с культурными 

объектами города – 

музеи, театры. Учить 

передавать особенности 

городской 

инфраструктуры в 

постройках. 

Игровая 

деятельность 

Родители 

  Развивать интерес к 

произведениям 

музыкального 

фольклора.  

Знакомить детей с 

народными 

инструментами. 

Приобщать детей к 

участию в народных 

праздниках и 

традициях. 

Праздники и досуги 

на основе 

музыкального 

фольклора 

Масленица 

Фестиваль танца 

Фестиваль 

«Музыкальная 

капель» 

Театральная неделя 

Родители 

МО 

«Академически

й» 

 От 5 до 7 

лет 

Формировать интерес к 

разнообразным зданиям 

и сооружениям 

городской 

инфраструктуры, 

поощрять желание 

передавать их 

особенности в 

конструктивной 

деятельности 

Игровая 

деятельность 

Родители 

Туристическая 

фирма  

(экскурсии по 

городу) 

  Продолжать знакомить 

с предметами народных 

промыслов,  создавать 

изображения по 

мотивам народной 

декоративной росписи. 

Формировать интерес к 

Ежегодная 

выставка «По 

мотивам народных 

промыслов» 

Детская 

библиотека  

 



39 
 

предметам народного 

декоративно-

прикладного искусства, 

учить лепить птиц, 

животных, людей по 

типу народных 

игрушек. 

  Побуждать детей 

отражать свои 

впечатления о родном 

городе в продуктивной 

деятельности . 

Выставки детского 

творчества 

Оформление групп 

и помещений ДОУ 

детскими работами 

Родители 

Детская 

библиотека  

МО 

«Академически

й» 

  Продолжать 

формировать  интерес к 

произведениям 

музыкального 

фольклора. 

Расширять 

представления детей о  

народных 

инструментах. 

Приобщать детей к 

участию в народных 

праздниках и 

традициях. 

Праздники и досуги 

на основе 

музыкального 

фольклора 

Масленица 

Фестиваль танца  

Фестиваль 

«Музыкальная 

капель» 

Театральная неделя 

Родители 

 

  Знакомить детей с 

музыкальным 

репертуаром , 

посвящённым городу. 

Знакомить со 

знаменательными 

датами города, страны. 

Приобщать детей к 

участию в этих 

мероприятиях. 

Концерты 

«Петербургский 

бал»  

Фестиваль 

«Музыкальная 

капель» 

Музыкально-

литературная 

композиция «Мы 

помним подвиг 

твой – город 

Ленинград»   

Родители 

МО 

«Академически

й» 

Модель организации акций по познавательно-речевому  развитию дошкольников на основе 

реализации  приоритетному  развитию 

Название  

акции 

Примерное содержание  акции 

 

Моя 

Родина, мой 

край 

.  Развлечение «Моя Родина, мой  Сердобск». Открытие выставки детских рисунков 

на тему «Сердобск – Родина моя». Открытие персональных выставок рисунков 

детей. Старшие дети оформляют уголки по родной природе в младших группах.  

Книги – 

наши 

друзья 

Работа в уголках книги: рассматривание иллюстраций знакомых книг, разговоры по 

содержанию книг, творческие задания детям по содержанию книг. Развлечение 

«Книги – наши друзья». Парад литературных героев (костюмированное шествие 

детей). Реставрация книг. Изготовление книжек-самоделок              для малышей. 

Рассказы взрослых об изготовлении книг. Встреча с работниками типографии, с 

писателем, поэтом. Акция «Книга в подарок» Встреча  с  Сердобской поэтессой Л. 

Мягковой 

Герои войны- 

мой 

Выступление ветерана войны. Посещение мемориала павшим героям – землякам, 

Возложение цветов к Вечному огню. 
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прадедушка и 

моя 

прабабушка 

Развлечение « Музыкальные вечера. Песни войны и о войне» Рассматривание 

наград.  

Что за сказка, 

что за диво 

наша 

Сокольская 

посуда 

Непосредственно образовательная деятельность по лепке .Рассматривание изделий  

Сокольских мастеров. Развлечение « Сказка о сбежавшей посуде».Украшение 

уголков изобразительной деятельности. Фестиваль детского изобразительного 

творчества. Открытие выставки детских работ по декоративному рисованию и 

лепке.  Развлечение «Сокольские умельцы». 

Мир  красок 

Сердобских 

художников  

Развлечение «Бал красок». Непосредственно образовательная деятельность по 

рисованию с использованием красок.          В гости к детям приходит художник и 

весь день организует игровые обучающие ситуации по познавательно-речевому и 

художественно-эстетическому развитию дошкольников. Конкурс на лучший 

рисунок. Конкурс на лучшую сказку про   разноцветные краски 

Наш земляк 

П.Н. 

Яблочков 

Экскурсии в музей, по ул Яблочкова Сбор материала для презентации 

Организация работы  исследовательского проекта 

  

 

Для ознакомления детей с народно – прикладным искусством Сердобского района в детском саду 

создан  мини – музей Сокольской керамики. 

План работы мини – музея Сокольской керамики в детском саду. 

№ Месяц Содержание  Задачи  Участники  

 

 

1 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

Ситуативный 

разговор «Что 

такое музей? 

Познакомить детей с понятием 

«музей». Рассказать детям  о 

разновидностях музеев, о 

правилах поведения в процессе их 

посещения; приобщать детей к 

русской национальной культуре; 

способствовать развитию 

эстетического вкуса. 

 

 

Воспитатели, 

дети. 

 

 

 

 

2 

 

Октябрь  

 

Знакомство с 

экспонатами мини-

музея «Сокольская 

посуда» 

 

Познакомить детей с народно-

прикладным искусством 

Сердобского района: 

керамической посудой , 

изготовленной в селе Соколка. 

Вызвать у детей интерес к истории 

своего родного края. 

 

 

Воспитатели, 

дети. 

 

3 

 

Ноябрь  

 

НОД 

«Глиняный 

горшок» 

 

Формировать интерес  к русскому 

прикладному искусству- глиняной 

посуде. Продолжать знакомить с 

природным материалом – глиной, 

её свойствами, использованием в 

быту нашими предками. 

Формировать умение лепить  « с 

натуры» 

 

Воспитатели, 

дети. 
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4 

 

Декабрь  

 

НОД по народным 

художественным 

промыслам 

«Керамика. 

Крынка» 

 

 

Познакомить детей с 

традиционными народными 

промыслами: керамикой; 

рассказать о месте декоративного  

искусства в жизни общества. 

Рисование керамического изделия 

– крынка. 

Воспитатели, 

дети. 

 

5 

 

Январь  

 

Проведение 

экскурсий в мини-

музее. 

 

Довести до посетителей музея 

важность и нужность данной 

темы; формировать 

художественно- познавательных 

интересов у детей через 

приобщение к культурному 

наследию родного края. 

Расширять кругозор детей. 

Формировать умения и навыки 

работы с глиной, закреплять 

приёмы лепки. 

 

Воспитатели, 

дети. 

 

6 

 

Февраль  

 

НОД «Знакомство 

с гончарным 

мастерством» 

Конструирование 

«Кувшин» 

(мозаика) 

 

Познакомить детей с трудом 

гончара, воспитывать уважение к 

труду народных мастеров. Интерес 

к истории родного края. 

Знакомить с новым способом 

конструирования -  мозаика из 

яичной скорлупы. 

 

Воспитатели, 

дети. 

 

7 

 

Март 

 

Театральное 

творчество . 

Инсценировка 

сказки «Лиса и 

журавль» 

 

Формировать умение выступать 

перед аудиторией; развивать 

эстетическое восприятие 

произведения, умение 

сопереживать героям и оценивать 

их поступки; развивать творческие 

способности и артистизм. 

 

Воспитатели, 

дети. 

 

8  

 

Апрель  

 

Анкетирование 

родителей и 

воспитанников. 

 

Выявление знаний родителей о 

знаниях детей, полученных на 

занятиях через музейную 

педагогику. Вовлечение родителей 

в познавательный диалог с детьми 

и приобщение родителей к 

совместной работе с 

воспитателями. 

 

 

Воспитатели, 

дети, родители. 

 

9 

 

Май  

 

18 мая- 

Международный 

день музеев. 

Экскурсия в 

городской музей. 

 

Содействовать развитию 

эстетического  восприятия 

образцов сокольской посуды, 

способности эмоционально 

откликаться на рассказ о народных 

промыслах. 

 

Воспитатели, 

дети, родители. 
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В рамках ФГОС образовательный процесс в ДОУ строится по пяти образовательным областям, в 

содержание которых органично включается региональный компонент (см. схему) 
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. Схема интеграции регионального компонента в образовательные области и направления деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 
Чтение и обсуждение произведений 
пензенских  писателей и поэтов:  

А. Анисимовой, М. Лермонтова, В 

Филатовой 

Социально-коммуникативное 
развитие 

1. Труд в природе: 
-  посадка деревьев, 
кустарников, цветов на 
участках; 
-  сбор природного 
материала (мох, шишки, 
цветы и др.); 

2. Ручной, художественный труд: 

- аппликация из листьев, мха; 

   - поделки из бересты, шишек  

Игровая деятельность: 

«Когда это бывает?», «Зоологическое 

лото», «Одень куклу», «Сварим уху», 

«Кому что надо?»,  С/Р игра 

«Рыболовы», С/Р игра «Мы живем в 

чуме», С/Р игра «Охотники» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 
1.  Слушание народной музыки. 
2.  Народные ритмы. 
3.  Праздники и развлечения: 
-  «По тропинке в парк (лес) 
пойдем, осенние приметы в нем 
найдем»; 
-  театрализованное 
представление «Зеленая аптека»; 
-  викторина «Знатоки родного 
края; 
-  праздник «Мой город любимый» 

 

Познавательное развитие 
 «Путешествие  по 
земле  Пензенской 
  «Труд людей 
Сердобска «Знакомство с 
историей родного города» 
  «Как звери к зиме 
готовятся» 
  «Дары нашего леса» 
  «Кто живет и что 
растет на болоте». 
  «Экологическая 
неделя» 
  «Маленькие 
обитатели тайги» 
  «Красная книга  
Пензенского края 

Физическое развитие 

- Физкультурный праздник «Мы 

мороза не боимся» 
- Подвижные игры народов 
Тюменской области 



  44 

 

3.1.3.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО.  

           Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей.   

Как вариативная форма деятельности в ДОУ создан Консультационно-

методический пункт в целях обеспечения единства и преемственности семейного и 

общественного воспитания, оказания методической и консультативной помощи 

родителям (законным представителям), дети которых посещают и не посещают ДОУ, 

поддержки всестороннего развития личности детей. 

Основными задачами консультационно-методического пункта являются: 

-  оказание всесторонней помощи родителям (законным представителям) в 

обеспечении условий для развития детей; 

-  оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) 

по различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного 

возраста; 

-  оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не 

посещающих и собирающихся посещать ДОУ; 

-  проведение комплексной профилактики различных отклонений в 

физическом, психическом и социальном развитии детей дошкольного возраста; 

-  обеспечение взаимодействия между ДОУ и другими организациями 

социальной и медицинской поддержки детей и родителей (законных представителей). 

Работа консультационно-методического пункта призвана повысить 

удовлетворенность родителей воспитанников деятельностью ДОУ, поскольку они 

рассматриваются как потребители муниципальной услуги, и отношения с ними 

строятся на принципах социального партнерства. 

Основными формами деятельности консультационно-методического пункта 

являются организация дискуссий, лекториев, индивидуальных и групповых 

консультаций по запросу родителей (законных представителей), организация заочного 

консультирования по письменному обращению, телефонному звонку, через 

организацию работы сайта ДОУ. 

Консультационно-методический пункт осуществляет консультативную помощь 

родителям (законным представителям) по следующим вопросам: 

- социализация детей дошкольного возраста, не посещающих ДОУ; 

- возрастные, психофизиологические особенности детей; 

- готовность к обучению в школе; 

- профилактика различных отклонений в физическом, психическом и социальном 

развитии детей дошкольного возраста; 

-организация игровой деятельности; 

- организация питания детей; 

-создание условий для закаливания и оздоровления детей; 

-социальная защита детей из различных категорий семей. 

Для оказания помощи семье специалисты консультационного  пункта  проводят 

работу с детьми с целью получения дополнительной информации в форме беседы, 

проведения диагностических исследований, организации наблюдения за детьми и др. 

Организация психолого-педагогической помощи родителям (законным 

представителям) воспитанников в консультационном пункте строится на основе 

интеграции деятельности специалистов: старшего воспитателя, учителя- логопеда,   
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музыкального руководителя,  медицинской сестры. Консультирование родителей 

(законных представителей) может проводиться одним или несколькими специалистами 

одновременно. 

Деятельность консультационного пункта регламентируется следующими 

локальными актами: 

-  Положение о консультационном пункте для родителей (законных 

представителей)воспитанников и детей, не посещающих ДОУ; 

-  Приказ об открытии консультационно-методического пункта; 

-  Годовой план работы консультационно-методического пункта; 

-  График работы консультационно-методического пункта специалистов ДОУ. 

Непосредственное руководство консультационно-методическим пунктом 

осуществляется заведующей  ДОУ. 

Основными принципами работы консультационно-методического пункта ДОУ 

являются добровольность и компетентность.  

Консультационно-методический пункт функционирует бесплатно, его могут 

посещать родители и дети, не посещающие и посещающие детский сад. 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников и детьми в 

консультационном пункте проводится в различных формах: групповых, подгрупповых, 

индивидуальных. Индивидуальная работа с детьми организуется в присутствии 

родителей (законных представителей) воспитанников. В консультационно-

методическом пункте могут проводиться следующие виды мероприятий: 

-  «Круглый стол» по любой теме; 

-  тематические выставки; 

- соцобследование, диагностика, тесты, опрос на любые темы; 

-  консультации специалистов; 

-  семейные спортивные встречи; 

- открытые занятия для просмотра родителей; 

-  интервью с родителями и детьми на определенные темы; 

-  родительская гостиная; 

-  аукцион секретов воспитания и др. 

3.1.3.1. Формы реализации ОП ДО  в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей 
Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей.  

 

Формы работы 

2 месяца - 1 год  1 год - 3 года  
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В  младенческом  возрасте 

непосредственное эмоциональное общение 

со взрослым 

- двигательная  деятельность  

(пространственно-предметные  

перемещения, хватание, ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные игры);  

- предметно-манипулятивная деятельность 

(орудийные и соотносящие действия с 

предметами);  

- речевая (слушание и понимание речи  

взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность 

(слушание музыки, танцевальные движения 

на основе подражания, музыкальные игры) 

- предметная деятельность 

(орудийнопредметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое);  

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие);  

- ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого;  

- двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки 

и другое);  

музыкальная деятельность (слушание музыки 

3 года - 8 лет  

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); речевая 

деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная  

диалогическая и монологическая речь);  

-познавательно-исследовательская  деятельность  и  экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

-двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд);  

-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

 

Младший дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  

Социально-коммуникативное развитие  

- Игровое упражнение   

 - Индивидуальная игра  

- Совместная с воспитателем игра   

- Совместная  со  сверстниками  игра 

(парная, в малой группе)   

-Свободная игра   

-Индивидуальная игра   

-Совместная с воспитателем игра  

-Совместная со сверстниками игра   

-Свободная игра   

-Чтение   

-Беседа   
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-Чтение   

-Беседа   

-Наблюдение   

-Рассматривание   

-Чтение   

-Педагогическая ситуация   

-Праздник   

-Экскурсия   

-Ситуация морального выбора   

-Поручение  Дежурство  

-Утренний круг   

 

-Наблюдение   

-Педагогическая ситуация.   

-Экскурсия   

-Ситуация морального выбора.  

 -Проектная деятельность   

-Интегративная деятельность   

-Праздник   

-Совместные действия   

-Рассматривание   

-Проектная деятельность   

-Просмотр и анализ мультфильмов,  

видеофильмов, телепередач.   

-Экспериментирование   

-Поручение и задание  

-Дежурство   

-Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера   

-Образовательное событие 19   

- Утренний круг   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

-Рассматривание   

-Наблюдение   

-Игра-экспериментирование.   

-Исследовательская деятельность   

-Конструирование   

-Развивающая игра   

-Экскурсия   

-Ситуативный разговор   

-Рассказ   

-Интегративная деятельность   

-Беседа   

- Проблемная ситуация  

-Создание коллекций   

-Проектная деятельность   

-Исследовательская 

деятельность.   

-Конструирование   

-Экспериментирование   

-Развивающая игра   

-Наблюдение   

-Проблемная ситуация   

-Рассказ   

           -Беседа   

-Интегративная деятельность   

-Экскурсии   

-Коллекционирование   

-Моделирование   

-Реализация проекта   

- Игры с правилами  
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Речевое развитие 

-Рассматривание   

-Игровая ситуация   

-Дидактическая игра   

-Ситуация общения   

-Беседа (в том числе в процессе наблюдения 

за объектами природы, трудом взрослых).   

-Интегративная деятельность   

-Хороводная игра с пением   

-Игра-драматизация   

-Чтение   

-Обсуждение   

-Рассказ   

- Игра  

-Чтение.   

-Беседа   

-Рассматривание   

-Решение проблемных ситуаций.   

-Разговор с детьми   

-Игра   

-Проектная деятельность   

-Создание коллекций   

-Интегративная деятельность   

-Обсуждение   

-Рассказ  

- Инсценирование   

-Ситуативный разговор с детьми   

-Сочинение загадок   

-Проблемная ситуация   

- Использование различных 

видов театра  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 
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-Рассматривание эстетически привлекательных 

предметов   

-Игра   

-Организация выставок  

-Изготовление украшений   

-Слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки   

-Экспериментирование со звуками   

-Музыкально-дидактическая игра   

-Разучивание музыкальных игр и танцев   

- Совместное пение  

-Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-  

исследовательской деятельности.   

-Создание  макетов, 

 коллекций  и  их 

оформление   

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов   

-Игра   

-Организация выставок   

-Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки   

-Музыкально - дидактическая игра   

-Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)   

-Интегративная деятельность   

-Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение   

-Музыкальное упражнение   

-Попевка, распевка   

-Двигательный, пластический 

танцевальный этюд   

-Танец   

-Творческое задание   

-Концерт - импровизация   

- Музыкальная сюжетная игра 

 

 

 

 

  

Физическое развитие 
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3.1.3.2.Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации ОП ДО 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

Методы работы  

метод  содержание  

Организации опыта поведения 

и деятельности   

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы  

  Осознания детьми опыта поведения и 

деятельности 

 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил и поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример  

 Мотивации опыта поведения и     

деятельности 

Поощрение,  методы  развития  эмоций,  ры,  

игры и соревнования, проектные методы  

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:  

Информационно- рецептивный метод  Предъявляется информация, организуются действия 

ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение  

Репродуктивный метод  Предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель);  

-Игровая беседа с элементами движений   

-Игра   

-Утренняя гимнастика   

-Интегративная деятельность   

-Упражнения   

-Экспериментирование   

-Ситуативный разговор   

-Беседа   

-Рассказ   

-Чтение   

-Проблемная ситуация  

-Физкультурное занятие  

-Утренняя гимнастика   

-Игра   

-Беседа   

-Рассказ   

-Чтение   

-Рассматривание   

-Интегративная деятельность   

-Контрольно-диагностическая 

деятельность   

-Спортивные и физкультурные 

досуги   

-Спортивные состязания   

-Совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера  

-Проектная деятельность   

- Проблемная ситуация  
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Метод проблемного изложения  

 

Представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации 

опытов, наблюдений  

Эвристический метод   

(частично-поисковый)  

Проблемная задача делится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях);  

Исследовательский метод   Включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих  

возможностях, умениях, потребностях  

 

3.1.3.3. Используемые средства при реализации ОП ДО 
ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Федеральной программы. 

  

Средства реализации ОП ДО 

2 месяца - 8 лет 

Средства используемые для развития следующих видов деятельности детей  

Двигательные   Оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

Предметные  Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и  

другое 

Игровые   игры, игрушки, игровое оборудование и 

другое 

Коммуникативные   Дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое 

Познавательно-исследовательские и 

экспериментирование   

Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое 

Чтения художественной литературы   Книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 

Трудовые  Оборудование и инвентарь для всех видов 

труда 

Продуктивные  Оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования 
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Музыкальные  Детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое 

 

 

3.1.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 - образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

 -образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации ОП ДО. 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности. 

Варианты совместной деятельности:  

№  Вид деятельности  Содержание  

1. Совместная  деятельность педагога 

с ребенком  

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает 

ребенка чему-то новому  

2. Совместная  деятельность ребенка 

с педагогом  

Ребенок и педагог - равноправные партнеры  

3. Совместная деятельность группы 

детей под  

руководством педагога  

Педагог на правах участника деятельности на 

всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей;  

4. Совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию  

Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли 

ее организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым,  

актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

5. Самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога  

Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетноролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое).  

 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. 
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Игра в педагогическом процессе выполняет  

различные функции:  

 

 

 

 

 

-обучающую,  

-познавательную,  

-развивающую,   

-воспитательную,   

-социокультурную,   

-коммуникативную,  

 -эмоциогенную,   

-развлекательную,   

-диагностическую,   

-психотерапевтическую и др.  

Игра в образовательном процессе:  -форма организации жизни и 

деятельности детей 

-метод или прием обучения 

-средство саморазвития,  

самовоспитания, самообучения,   

саморегуляции.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка  

  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие)  

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций  

 

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие)  

-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

-трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое)  

 -индивидуальную  работу  с  детьми в  соответствии  с  задачами  разных  

образовательных областей  

-продуктивную  деятельность  детей  по  интересам  детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое)  

    -оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия,  

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое)  

 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно  
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Занятие является формой организации обучения, наряду:   

- с экскурсиями,   

     -дидактическими играми,   

      -играми-путешествиями и другими  

Занятие может проводиться в виде:   

-образовательных ситуаций, тематических событий;  

-проектной деятельности;  

-проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей;  

-творческих и исследовательских проектов и так далее 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом:  

-интересов детей,   

-желаний детей,   

-образовательных потребностей детей  

       -включение детей дошкольного возраста в процесс:   

-сотворчества,  

-содействия,   

-сопереживания  

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно, (п.24.14 ФОП ДО)  

Образовательная деятельность,  

осуществляемая во время 

прогулки, включает:  

 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

-подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

-экспериментирование  с  объектами 

 неживой природы;  

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с  

песком, со снегом, с природным материалом);  

-элементарную трудовую деятельность детей на 

участке ДОО;  

-свободное  общение  педагога  с  детьми, 

индивидуальную работу;  

-проведение  спортивных  праздников  (при 

необходимости) 
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Образовательная деятельность, 

осуществляемая во вторую половину  

дня может включать:  

-элементарную трудовую деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей);  

-проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое);  

 - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими  подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие);  

-опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое;  

-чтение  художественной  литературы, 

прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее;  

-слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;  

-организация и (или) посещение выставок 

детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого;  

-индивидуальную работу по всем видам 

деятельности и образовательным областям;  

-работу с родителями (законными 

представителями)  

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группах ДОУ созданы 

различные центры активности 

 

В группах раннего возраста создаются 6 центров детской активности:  

№ 

п\п 

Центр Содержание центра 

1 Центр двигательной 

активности 

Развитие основных движений детей. 

2 Центр сенсорики и 

конструирования 

Организация предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера 

3 Центр познания и 

коммуникации (книжный 

уголок), 

Развитие восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок 

4 Центр 

экспериментирования и 

труда 

Организация экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 
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совок, лопатка и пр.).  

 

5 Центр игр Организация предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных игр со сверстниками под руководством 

взрослого 

6 Центр творчества и 

продуктивной 

деятельности 

Развитие восприятия смысла музыки, поддержки 

интереса к рисованию и лепке, становлению первых 

навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств 

 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) из 12 центров детской 

активности: 

№ 

п\п 

Центр Содержание центра 

1 Центр двигательной 

активности 

Организация игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социальнокоммуникативное 

развитие», «Речевое развитие».  

 

2 Центр безопасности Развитие у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

3 Центр познания и 

коммуникации  

Обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний 

об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие».   

4 Книжный уголок Содержащит художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви 

и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей. 

5 Центр 

экспериментирования  

Организация наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
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развитие»).  

6 Центр игр Организация сюжетно-ролевых детских игр, предметы-

заместители в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»). 

7 Центр конструирования В котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое развитие 

8 Центр театрализации и 

музицирования 

Организация музыкальной и театрализованной 

деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 

9 Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников 

10 Центр логики и 

математики 

Содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

11 Центр коррекции Предназначен для организации совместной 

деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с 

ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них 

нарушений 

12 Центр творчества  Реализация продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие 

 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания , времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей( создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и др.) 
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К культурным практикам относят - игровую,   

-продуктивную,   

-познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную, чтение художественной 

литературы.  

 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной 

галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг 

слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, 

схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и 

пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, 

детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей 

и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому- либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 



  59 

упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

3.1.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации  

свободной самостоятельной  деятельности детей является  утро,  когда ребёнок приходит 

в ДОУ и вторая половина дня.  

Любая  деятельность  ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  

• самостоятельная  исследовательская  деятельность  и экспериментирование;   

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры 

импровизации и музыкальные игры;  

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений.  

 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

1. Уделять внимание развитию 

детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать 

познавательные вопросы;  

2. Организовывать ситуации, 

способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

3. Расширять и усложнять в 

соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область 

задач, которые ребёнок способен и желает 

1.Не следует сразу помогать ребёнку, если он 

испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать 

совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт.  

2. У ребёнка всегда должна быть возможность 

самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает 
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решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых 

подходов;  

4. Поощрять проявление детской 

инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5. Создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата;  

поощрять и поддерживать желание детей 

получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата;  

7. Внимательно наблюдать за 

процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он 

действовал в  

аналогичном случае;  

8. Поддерживать у детей чувство гордости 

и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

 3. Особое внимание педагог уделяет общению 

с ребёнком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни 

очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах.  

4. Педагог может акцентировать внимание на 

освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить  

полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты.  

5.Создание творческих ситуаций в игровой, 

музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у 

детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения задачи 

и проблемы привлекает ребёнка, активизирует 

его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения.  

6. Педагог уделяет особое внимание 

обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В 

пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся 

в починке, зашифрованные записи, посылки, 

письма-схемы, новые таинственные книги и 
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прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать,  

отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия 

и познания. 

 

Характерные особенности развития инициативы у детей 

3-4 года 

У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится 

через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать 

данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

4-5 лет 

У детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым 

условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать 

для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять 

детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. 

Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 

работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися  (смена примерно раз в два 

месяца). 

5-7 лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых.  

Поэтому  педагогу  важно  обратить  внимание  на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя 
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их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает 

на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

3.1.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей  раннего и дошкольного возрастов;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ;  

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,    

психолого-педагогической    компетентности    в     вопросах     охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;  

3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства,  как базовой 

основы благополучия семьи;  

4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5)вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка;  

2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из  

родителей (законных представителей) должен быть  предоставлен  свободный доступ в 

ДОУ;  между педагогами и родителями  (законными  представителями) необходим обмен 

информациейоб особенностях развития  ребёнка в ДОУ и семье;  

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей  (законных  представителей) в интересах детей;  

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
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представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

 Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач;  

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 

работы с детьми;  

3)консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Направления   Формы взаимодействия с родителями  

диагностико-аналитическое   реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов  

деятельности детей и так далее;  

просветительское и  

консультационное  

и

  

реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также 

и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое.   
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Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

Направления  Формы взаимодействия с родителями  

Обеспечение  психолого- 

педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей.  

• Презентация дошкольного учреждения. 

Активизация родителей за счет включения их в 

различные виды деятельности; организация 

экспертизы со стороны родителей; принятие во 

внимание предложений семей.  

• Открытые занятия с детьми в ДОУ для 

родителей.   Воспитатель при проведении занятия 

включает в него элемент беседы с родителями 

(ссылаясь на его компетентность в каких-то вопросах 

или, наоборот, стимулируя детей рассказать новое 

гостю).  

• Педагогический совет с участием родителей.  

Проведение педсовета в присутствии родителей.  

• Педагогические ситуации.                      

 Решения типичных для конкретной семьи ситуаций 

при участии семей воспитанников.   

• Педагогические беседы с родителями   

Целевой характер бесед (по запросам родителей), 

внесение элементов дискуссии и проблематизации.  

• Тематические консультации.                                

Исходя из запросов родителей.  

• Собрание, круглый стол с родителями.  

Использование активизирующих методик: метод 

групповой дискуссии, повышающий 

психологопедагогическую грамотность родителей; 

метод игры, моделирующий проблемы и решения в 

триаде «ребенок-педагог-родитель»;  метод 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции 

нарушений их развития.  

Создание условий для участия 

родителей в образовательной 

деятельности.  

.Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания 

образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и 

поддержки образовательных  

инициатив семьи  
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Создание возможностей для 

обсуждения с родителями детей 

вопросов, связанных с реализацией 

Программы.  

совместных действий, основанный на выполнении 

родителем и педагогом совместных действий, 

заданий; метод конструктивного спора, который 

помогает сравнивать различные точки зрения 

родителей и педагогов на воспитание ребенка, на 

разрешение проблемных ситуаций; метод 

вербальной дискуссии, обучающий культуре 

диалога в семье, обществе.  

• Конференции с родителями.                                       

На конференции в занимательной форме педагоги, 

специалисты и родители моделируют жизненные 

ситуации, проигрывая их. Это дает возможность 

родителям не только накапливать профессиональные 

знания в области воспитания детей, но и 

способствует установлению доверительных 

отношений с педагогами и специалистами   

• Общие собрания родителей.                      

Активное собрание родителей включает: элементы 

тренинга; мастер-классы; семинар-практикум; 

видеотренинг; видео презентацию; показ занятий на 

видеозаписи.   

• Школа для родителей.                                           

Семья выступает не только в качестве объекта 

учения, но и обучающего (других родителей) 

субъекта.  

• Тематические выставки.                                         

Выставки содержат материал о творчестве 

родителей, детей. Данная форма презентации 

творческих работ ребенка становится частью его 

портфолио.   

• Тематические листовки.                                 

Инициатива выпуска принадлежит родителям. Они 

выбирают темы листовок.   

• Настольная тематическая информация. 

Комплектация настольной тематической 

информации осуществляется родителями или 

педагогом по запросам, заявкам родителей  

• Анкетирование.                                              

Позволяет получать более достоверные данные по 

тем или иным проблемам воспитания.  

• Тематические акции.  

Позволяют организовать совместные мероприятие 

для детей и родителей.    

Инициатива может принадлежать детям, родителям 

или педагогам. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 
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просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.  

Формы взаимодействия с семьями обучающихся.  

Непосредственные формы  Опосредованные формы  

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности  

Консультации групповые   

Беседы  коллективные  

индивидуальные  

Взаимодействие посредством функции 

«вопрос-ответ» на сайте  

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета 

ДОУ, Дни открытых дверей.  

Размещение информации на официальном 

сайте образовательной организации  

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 

родителей  

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий  

Издание местной периодики (листовка, 

страничка), оформление стендов, 

папокпередвижек, альбомов с актуальной 

для родителей информацией  

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 

дошкольного образования  

Опросы   Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением и ответами в открытом  

доступе  

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия  

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных  представлениях, 

досугах, акциях и т.д.  

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, 

семейных альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр.  
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Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, 

проводят тренинги для родителей, используют видео- и  фотоматериалы, фиксирующие 

самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и 

получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает 

сотрудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, 

которому доверяет воспитание ребенка. Совместное сотрудничество развивает позитивное 

общественное мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, 

обеспечивает доступность качественных образовательных услуг.  

 

Реализация содержание парциальной образовательной программы,  Купецковой Е.Ф 

«Семьеведение» для детей  детского сада (от 2 до 7 лет) ГАОУ ДПО «Пензенский институт 

развития образования», 2012 г., требует объединения усилий всех участников 

образовательного процесса,  умеющих продуктивно работать в «единой команде», 

сохраняющей самоценность дошкольного детства и детского сообщества.                                                                                   

Родители каждого ребёнка  максимально включены в жизнь детского сада, что позволяет 

им лучше понимать своего ребёнка, видеть его успехи и трудности, с доверием относиться 

к рекомендациям воспитателя. Родители принимают участие в проведении тематических 

дней «Моя семья». Сотрудничество с семьёй  строится на основе взаимно дополняющего 

диалога, признания достоинств и неповторимости вклада каждого воспитательного 

института в развитие и социальное взросление ребёнка. Семья и группа сверстников 

начинают выступать для ребёнка своеобразной школой социального поведения и 

социальных чувств, где он находит поддержку своим духовным, душевным и 

эмоциональным силам. В сотрудничестве с семьями воспитателю важно активнее смещать 

акцент с установки «давать родителям знания» на установку «давать им опыт осознания 

знаний и своей родительской позиции в целом». Для установления доверительных 

отношений с семьями воспитанников воспитатель активно использует язык принятия, 

поддержки и соучастия, даёт понять родителю, что внимательно слушает и слышит его. 

Но делает это не ради «соответствия ожиданиям семьи», «чтобы произвести хорошее 

впечатление» или «утвердить свою правоту», а с целью совместного поиска решения 

проблем, прежде всего, ребёнка. 
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3.1.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

 

КРР и (или) инклюзивное 

образование в ДОО направлено 

(п.27.1 ФОП ДО)  

     на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и  

индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

 

КРР объединяет комплекс мер 

по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, 

включающий (п.27.2 ФОП ДО)  

-психолого-педагогиеское обследование,   

-проведение индивидуальных и групповых коррекционно 

развивающих занятий,  

-мониторинг динамики развития детей.   

КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя-

логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОУ имеет право разработать  

программу КРР в соответствии 

ФГОС ДО которая может 

включать: (п.27.3 ФОП ДО) 

план диагностических и коррекционно-

развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися 

различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы; 

методический инструментарий для реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

   

Задачи КРР на уровне ДО:  

-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОУ;  

-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психологопедагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППк);  

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста;  

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

-выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся.  



  69 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

 

В ДОУ определяются 

нижеследующие категории  

целевых групп обучающихся, для 

оказания им  адресной 

психологической помощи и 

включения их в программы 

психолого-педагогического 

сопровождения:  

 

- нормотипичные дети с нормативным кризисом 

развития; обучающиеся с ООП:  

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации;  

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану 

(учебному расписанию) на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к 

большому количеству пропусков ребенком в посещении 

ДОУ;  

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации;  

-одаренные обучающиеся;  

-дети и (или) семьи, находящиеся в трудной 

жизненной ситуации, признанные таковыми в  

нормативно установленном порядке;  

-дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  

обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 
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Содержание КРР на уровне диагностического обследования  

Диагностическая работа включает: 

-своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

-раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику  

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

-комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  

-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с  

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей;  

-изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми;  

-изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

-изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания  

ребенка;  

-изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

-изучение направленности детской одаренности;  

-изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности;  

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии;  

-выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

-всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  

-выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

-системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося.   
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КРР включает: 

-выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

-коррекцию и развитие высших психических функций;  

-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

-развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности;  

-создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

-оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты;  

-преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  

-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.  

Консультативная работа включает: 

-разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

-консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

-консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

и приемов КРР с ребенком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

-различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психологопедагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации 
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Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с ФАОП ДО 

 В детском саду функционирует группа компенсирующей направленности. для 

детей  старшего дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи  (срок освоения 2 

года). Работа с детьми осуществляется по Адаптированной основной образовательной 

программе  для детей с тяжелым нарушением речи муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 12 г. Сердобска, 

разработанной творческой группой педагогов детского сада .  

 

 

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. 

 Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, 

находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации.( ФОП ДО, п.28.6.) 

Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов  

«Сказкотерапия»  Целенаправленное использование сказок в 

психологической, психокоррекционной,  

психотерапевтической работе  

«Психогимнастика в детском 

саду» Е.А Алябьевой   

Курс специальных занятий (этюдов, игр, упражнений, 

направленных на развитие и коррекцию различных 

сторон психики ребенка (как его познавательной, так и 

эмоционально-личностной сферы).  

Игровые мини-тренинги  представленные в программе «Синдром дефицита 

внимания с гиперактивностью» А. Л. Сиротюк  

Психогимнастика  Этюды "Штанга", "Шалтай-болтай", "Это я! Это мое!", 

психомышечные упражнения "Фея сна"); пальчиковая 

гимнастика с речитативом ("Очки", "Стул", "Стол", 

"Пальчики играют".  

Игры с разными материалами  С бумагой, крупами, водой и песком;  

Растяжки  Упражнения  на  расслабление-напряжение  

("Половинка", "Тучка и солнышко", "Медуза");  

Функциональные упражнения  "Послушать тишину", "Костер", "Колпак мой 

треугольный", "Черепаха";  

Когнитивные упражнения   "Чаша доброты", "Движение";  

Глазодвигательные упражнения   (гимнастика  для  глаз);  дыхательная  гимнастика  

("Лифт", "Ладони");  
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Релаксация  "Поза покоя", "Кулачки"; аутотренинг "Волшебный 

сон" с использованием стихов, записи звуков природы, 

классической музыки.  

Пальчиковая  

гимнастика  с речитативом  

 "Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют";   

Аутотренинг  "Волшебный сон" с использованием стихов, записи 

звуков природы, классической музыки.  

 

Снижение тревожности 

Приветствие «Улыбка»  

«Клубочек» - выбор темы для рассказа (например, моя любимая игрушка…)  

«Комплементы» - сделать комплемент каждому ребенку по кругу  

«Пересядьте те, кто…»  (например, любит мороженое).  

«Мне понравилось как ты сегодня…» (рассказать что понравилось в поведении 

другого ребенка за сегодняшний день.  

Игра с мячом «Добрые слова»  

«Волшебный стул» («Кто сегодня всех смелей, всех красивей и умней» - на стул 

садится ребенок, каждый из играющих говорит о нем что-то хорошее)  

Упражнение «Не определенные фигуры» (педагог рисует на доске неопределенные 

фигуры, а ребята рассказывают на какое страшное животное она похожа).  

Упражнение «Закончи предложение» (дети заканчивают фразы, например «Дети 

боятся…»)  

Помощь в разрешении поведенческих проблем:  

Коррекция 

сенсорнодвигательных 

стереотипий (крутится вокруг 

своей оси)  

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 

прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, не 

вызывающую негативизма деятельность (сортировка 

предметов, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником, собирание пазлов)   

Коррекция пассивного 

поведения (лежит на полу)  

Избегание неприятного. Проблемное поведение 

прерывают, переключают внимание ребенка на другие 

действия (интересную для ребенка деятельность)  

Коррекция плача  Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). 

Переключение ребенка на интересную для неё 

деятельность.  

Коррекция 

эмоциональноаффективных 

стереотипий  

Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды крика 

заменяют прослушиванием музыки.  

Коррекция двигательных 

стереотипий (пробежки, 

прыжки)  

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 

прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, не 

вызывающую негативизма деятельность (сортировака 

круп, нанизывание бусин на шнурок с наконечником)   

Коррекция  агрессии, 

самоагрессии и аффективных 

вспышек.  

Избегание неприятного. Проблемное поведение 

прерывают, переключают внимание ребенка на другие 

действия (выйти из помещения, пройти по коридору, 

умыться)  
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Корекция 

неадекватно го 

визга  

Избегание неприятного (внутренний дискомфорт).  

Тайм-аут (переход в другое помещение). Переключение 

ребенка на интересную для неё деятельность.  

Коррекция гиперактивного 

поведения во внеурочное время 

(убегание, бросание стульев 

«проверка» чужих  

пакетов   

Поощрение и похвала за хорошее поведение. 

Упражнения на телесный контакт.  Включение 

двигательной активности. Пальчиковая гимнастика.  

Коррекция чрезмерной 

двигательной активности на 

уроке (движения по классу,  

Игротерапия. Включение в игру. Игры и упражнения на 

преодоление двигательного автоматизма. Дыхательные 

упражнения (игры с мыльными пузырями).   

доставание из шкафов игр, 

хватание  чужих предметов)  
 

Коррекция импульсивного 

поведения (ведет себя, как 

заведенный; бегает больше, 

чем ходит)  

Сглаживание  напряжения  игровыми  приемами.  

Следование за интересом ребенка.   

Включение  упражнений  с  элементами 

 мышечной релаксации. Взаимодействие со 

сверстниками.  

Коррекция нежелательного 

поведения (разговаривает во 

время урока)   

Заинтересованность. Использование визуальных 

стимулов. Отвлечение внимания. Зрительный контакт. 

Становиться рядом. Говорить тихим голосом. 

Попросить об одолжении. Изменить деятельность. 

Поощрение.  

Заинтересованность в начатом задании.   

Коррекция нежелательного 

поведения (ходит по группе во 

время занятий)  

Активизировать интерес учащейся. Лишение права 

пользоваться пособиями, не относящимися к теме 

занятия. Подчеркивание любых улучшений в 

поведении.  

Положительное подкрепление результатов.  

 
 
 

Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Социально-коммуникативное 

развитие в режимных моментах  

Ритуалы и традиции, символика группы, правила 

группы, тематические дни, условные сигналы, 

социальные дистанции  

Социально-коммуникативное  

 развитие  в  игровой  

деятельности  

Сюжетно-ролевая игра. Форм социализации 

дошкольника, поэтому от умелого руководства 

педагога зависит эффективность работы в данном 

направлении.  

Коммуникативные игры, в ходе которых для 

выполнения игрового действия необходим речевой, 

тактильный или иной контакт взрослого с ребенком, 

детей между собой. Таких игр достаточно много, это 

игры различной степени подвижности, к ним можно 

отнести некоторые хороводные игры, много среди 

них словесных и ролевых игр  
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Игры с правилами. Ребенок запоминает правила, 

действует в соответствии с ними, контролируя свои 

действия и действия сверстников, учится 

эмоционально приемлемо оценивать результат игры, 

принимать успех и неудачу. В таких играх активно 

формируется адекватная самооценка, развиваются 

различные социальные представления.» (Рассказала 

правила коммуникативных игр, вместе с педагогами 

проиграли в коммуникативную игру)  

Воспитание основ безопасного 

поведения у дошкольников как 

одно из направлений 

социальнокоммуникативного 

развития  

Формирование у дошкольников основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе  

Правовое  воспитание  

дошкольника  

Нравственно-правовое воспитание, как база для 

усвоения прав  и нравственные нормы социальных 

взаимоотношений между людьми в обществе, 

ставшие личностным убеждением, жизненной 

привычкой  

человека  

Трудовое  воспитание  

дошкольника  

Формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества (*ФГОС ДО):  

представление о труде взрослых;  

ручной (художественный) труд;  

труд в природе;  

дежурство;  

хозяйственно-бытовой труд;  

самообслуживание;  

взаимодействие с семьей в процессе трудового 

воспитания  

 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики  
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Направленность  КРР  с 

одаренными обучающимися на 

дошкольном  уровне 

образования:  

определение вида одаренности, интеллектуальных 

и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития.  

вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребенка, 

как в ДОУ, так и в условиях семенного воспитания;  

создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку, обстановки, 

формирующей у ребенка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его  

индивидуальности;  

сохранение и поддержка индивидуальности 

ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой;  

формирование коммуникативных навыков и 

развитие эмоциональной устойчивости;  

организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОУ, 

благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности  

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования:  

    развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

  коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан,  

обучающихся в ДОУ, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

организовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально (создается индивидуальный образовательный маршрут ребенка).  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка.  
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К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети имеющие: 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий);   

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в 

лидерстве);   

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания).  

дети с нарушениями в эмоциональной сфере  

педагогически запущенные дети  

дети с задержкой психического развития  

дети с проблемами в умственном развитии (олигофрены)  

дети с психопатоподобным поведением  

несовершеннолетние правонарушители  

дети – социальные сироты  

дети-инвалиды  

дети из асоциальных и антисоциальных семей  

дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания  

 леворукие дети  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы;  

помощь в решении поведенческих проблем;  

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

развитие рефлексивных способностей;  

совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей).  

 

Использование специальных методических пособий и дидактических материалов.  

Образовательные программы, технологии и методические пособия:  

• Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум», 1998г.  

• Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. «Логопедическая работа в детском саду». М., 

«Просвещение», 1987г.  

• Коноваленко В.В, Коноваленко С.В Фронтальные логопедические занятия в 

подготовительной группе для детей с ФФН. 1,2,3 период .ООО «Издательство Гном и 

Д» 2002 г. 

• Голицин Н.С. «Конспекты комплексно тематических занятий. Старшая группа. 

Интегрированный подход» : Издательство «Скрипторий 2003» 2014 г. 

• «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального 

детского сада» (второй год обучения), М., «Альфа», 1993г. Ястребова А.В., Лазаренко 

О.Н. «Комплекс занятий по формированию у детей пяти лет речемыслительной 

деятельности и культуры устной речи». М.: АРКТИ, 2001г.  
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• «Логопедия» под ред. Волковой Л.С., Шаховского С.Н., М., «Владос» , 1999г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для развития речи) М., 

«Аквариум», 1995г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» С-П., «Дельта», 1999г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» (речь, ритм, движение), С-П., «Дельта», 1997г. Матюгин 

И.Ю. Чакаберия Е.И., Рыбникова И.К., Слоненко Т.Б., Мазина Т.Н. «Как развивать 

память», М., «Сталкер», 1997г.  

• Медведева И.В., Моторина Т.Г. «Логоигры» СПб.: КАРО, 2003г.  

• Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по 

развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. С.В. Лесина, Г.П. 

Попова, Т.Л. Снисаренко. – Волгоград: Учитель, 2010.-164с. Интеллектуально-

развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.сост. М.Р. Григорьева.- 

Волгоград: Учитель, 2009.-136с  

3.1.8. Рабочая программа воспитания 

3.1.8.1. Пояснительная записка  

Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)).  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по сохранению 

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)).  

-Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

-Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  

-Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

-Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

-Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

-Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

-Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  
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Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей.  

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ.  

3.1.8.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

-становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

 Общие задачи воспитания в ДОУ:  

-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом;  

-способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести;  

-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

-осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования  и  принятия  уклада,  воспитывающей  среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 Направления воспитания  

Патриотическое направление воспитания  

-Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

-Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 

народу.  

-Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

-Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", 
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стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя 

и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания 

-Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению.  

-Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

-Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детсковзрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания 

-Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми.  

-Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

-В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детсковзрослых и 

детских общностях.  

-Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

 
Познавательное направление воспитания 

-Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания.  

-Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

-В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

-Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  
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Физическое и оздоровительное направление воспитания  

-Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

-Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

-Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания 

-Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

-Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

-Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия.  

Эстетическое направление воспитания 

-Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка  

ценностного отношения к красоте.  

-Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

-Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса.  

 

Целевые ориентиры воспитания 

-Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов.  

-В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.  

 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)  

 

Направление 

воспитания 

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  
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Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту  

Социальное  Человек, 

 семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности  

Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое)  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративнооформительской, 

музыкальной,  

словесноречевой, театрализованной и другое)  

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

 

Направления  

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям  
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Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и  

сверстниками на основе общих интересов и дел  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей  

 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности  
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Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности  

 
3.1.8.3. Содержательный раздел Рабочей программы воспитания 
Уклад образовательной организации  

-В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ.  

-Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

-Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

-Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения.  

      Основные характеристики:  

 
№  Составляющие 

уклада ДОУ 

Описание  Вариативная часть  

1  Базовые  и 

инструментальные  

(задающие 

специфику 

реализации 

базовых) ценности  

а) базовые ценности  

- духовно – нравственное воспитание. (Человек.  

Родина. Семья. Культура. Вера. Труд. 

Красота. Познание. Здоровье. Дружба. 

Природа.) 

 - Сохранение уникальности и 

самоценности дошкольного детства как 

важного этапа в общем развитии 

человека. Поддержка специфики и 

разнообразия детства. Любой ребёнок 

является  

-Ценность принятия 

любого  ребенка всеми 

участниками   

образовательных 

отношений  

-Ценность раскрытия  

личностного потенциала  

каждого ребенка   
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  уникальной развивающейся личностью, 

несмотря на разные способности.  

-семейные ценности. Семья – основа всех начал, 

основа формирования и развития личности 

ребёнка. Детский сад и семья – единое 

образовательное пространство. Дети являются 

частью семьи и сообщества в целом. Принятие 

семейных целей, способов организации 

жизнедеятельности и взаимодействия. 

Трепетное отношение к культурному наследию 

семьи, как части материальной культуры, 

созданной прошлыми поколениями, 

выдержавшей испытание временем и 

передающейся поколениями как нечто ценное и 

почитаемое.  

-команда педагогов – единомышленников, где 

педагог – самостоятельная, инициативная, 

креативная, ищущая личность, являющаяся 

основным носителем образования, культуры, 

любви и уважения к ребёнку.   

-партнёрство между всеми участниками 

образовательных отношений – конструктивное 

взаимодействие, характеризующееся доверием, 

общими целями и ценностями. Организация 

совместной деятельности, которая 

осуществляется с помощью общения в 

контексте формирования у детей представлений 

о себе как гражданине РФ («Я-Россиянин»), 

жителе родного города («Я-Сердобчанин»), 

носителе социокультурных норм и традиций в 

отношениях между представителями разных 

национальностей, проживающих на территории 

родного края.  

-личностно-развивающий и гуманистический 

характер взаимодействия взрослых и детей.   

-сотрудничество. Общение «на равных». 

Уважение к личности ребенка как обязательное 

требование ко всем взрослым участникам 

образовательного процесса. Осуществление 

образовательного процесса в формах, 

специфических для детей определённой 

возрастной группы, прежде всего, в форме 

игры, познавательной и исследовательской 

деятельности.  

 

б)инструментальные ценности:  

Продуктивная деятельность 

-Публичная поддержка любых успехов детей.  

-Поддержка стремления научиться делать что-то 

и радостного ощущения возрастающей 

умелости.  

-Терпимое отношение к затруднениям ребенка, 

в совместной  

деятельности детей со 

взрослыми  
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возможность действовать в своем темпе.  

-Учёт индивидуальных особенностей детей, 

стремление найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным 

детям.  

-Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в равной мере 

проявление любви и заботы ко всем детям: 

выражение радости при встрече, использование 

ласки и теплых слов для выражения отношения 

к ребенку, проявление деликатности и 

тактичности.  

Познание окружающего мира  

- Негативные оценки даются только поступкам 

ребенка и только «с глазу на глаз», а не на 

глазах у группы.  

-Недопустимость указания детям, как и во что 

они должны играть, навязывание им сюжетов 

игр. 
 -Привлечение детей к украшению группы к 

праздникам, обсуждение разных возможностей 

и предложений.  

-Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической оценки 

воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых.  

-Привлечение детей к планированию жизни 

группы на день.  

Внеситуативно – личностное общение  

-Поощрение желания создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращение внимания 

детей на полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу).  

-При необходимости оказание помощи детям в 

решении проблем организации игры.  

-Создание условий и выделение времени 

для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 

интересам.  

Научение 

-Спокойное реагирование на неуспех ребенка и 

предложение нескольких вариантов 

исправления работы: повторное исполнение 

спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. •Создание 

ситуации, позволяющей ребенку реализовать 

свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников. 
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  -Недопустимость указания детям, как и во что 

они должны играть, навязывание им сюжетов 

игр. •Привлечение детей к украшению группы к 

праздникам, обсуждение разных возможностей 

и предложений.  

-Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической оценки 

воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых.  

-Привлечение детей к планированию жизни 

группы на день.  

  

 

2  Правила и нормы  Сложились правила и нормы:  

- проведение регулярной утренней гимнастики 

и гимнастики после сна; использование приемов 

релаксации в режиме дня;  

-выполнение несложных поручений, заданий 

(эпизодических и длительных; коллективных и 

индивидуальных);  

- участие в коллективном труде;  

- выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных;  

- соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культурно – 

гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, 

приём пищи, свободная деятельность (игра, 

труд, творчество);  

- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение интеллектуальных и 

физических нагрузок;  

- доброжелательный стиль общения взрослого с 

детьми; целесообразность в применении 

приемов и методов.  

  

 

3  Традиции 

ритуалы  

и  - Ежедневные «Разговорные минутки» общения 

воспитателя с детьми в начале дня, когда дети 

собираются все вместе для того, чтобы 

порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах. Именно на утреннем круге 

зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 

«научные» проблемы (развивающий диалог).  

- Ежедневные 

«Разговорные минутки» 

общения перед завтраком, 

когда нужно 

настраиваться на тему 

дня, после дневной 

прогулки, перед сном, 

когда детям необходимо 

успокоиться; вечером, 

после вечерней прогулки, 

в форме рефлексии, 

обсуждения с детьми 

наиболее важных 

моментов прошедшего 

дня  
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4  Система 

отношений 

в 

общностях  

 Составляющей частью уклада является 

культура поведения воспитателя в общностях 

как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых направлена на 

создание воспитывающей среды  как  условия 

решения возрастных задач дошкольного 

воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная  

 обстановка,  отсутствие спешки, разумная  

сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники соблюдают 

профессиональную этику и культуру поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и 

приветствует родителей и детей первым;  

-улыбка - всегда обязательная часть 

приветствия; - педагог описывает события и 

ситуации, но не даёт им оценки;  

- не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском 

саду;  

- тон общения педагога с детьми и другими 

взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса;  

- педагог  уважительно  относится   к 

личности воспитанника;  

-заинтересованно слушает собеседника и 

сопереживает ему;  

-умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему;  

-уравновешен и выдержан в отношениях с 

детьми;  

-быстро и правильно оценивает сложившуюся 

обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников;  

-сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон 

в отношениях с детьми;  

-сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам;  

-знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников;  

-соответствует внешнему виду и статусу 

педагогического работника. 

Современные формы 

взаимодействия в 

общности педагогов: 

-методический терренкур 

(достижение точек роста);  

-МО  по  темам 

самообразования;  

-наставничество  в  

практикоориентированных 

формах; взаимопосещения  

Взаимодействуя, педагоги, 

побывав друг у друга, 

проведя анализ 

увиденного, в общении 

каждый педагог 

вкладывает очередную 

«изюминку» в свою 

педагогическую копилку.  

Данные формы 

обогащают систему 

отношений в общностях и 

приемлемы как для 

молодого педагога, так и 

для опытного, для всех 

сотрудников учреждения. 
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5  Характер 

воспитательных 

процессов  

Воспитательный потенциал социокультурного 

окружения активно используется по 

направлениям «Познавательное воспитание» 

(огород), «Патриотическое воспитание», 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и  

оздоровительное  воспитание», «Эстетическое 

воспитание»  

- Детская общность 

является полноправным 

участником 

воспитательного процесса  

(отказ от гиперопеки 

каждого отдельного 

ребенка)  

6  Организация 

РППС  

Созданы развивающие центры, тематические 

уголки по направлениям воспитания 

«Патриотическое воспитание», «Познавательное 

воспитание» «Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное 

воспитание», «Эстетическое воспитание»  

Зоны активности по всем направлениям 

воспитания с возможностью свободного доступа 

детей к материалам и пособиям,  организации 

совместной и самостоятельной работы.  

-Многофункциональный «Уголок уединения», 

психологической разгрузки - специальное место, 

в котором ребёнок может побыть один, 

подумать, поиграть.  

-Информационные доски в группах «Моё 

настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры по направлениям 

воспитания.  

-Возрастная и гендерная адресованность 

оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведения 

дошкольников. Соблюдать право ребёнка на 

свободу выбора самостоятельной 

образовательной деятельности.  

-Создание пространств 

культивирования 

традиционных детских игр 

(отказ от 

перенасыщенности).  

-Созданы зоны активности 

по направлениям 

социальное и трудовое с 

возможностью свободного 

доступа детей к 

материалам и пособиям, 

организации совместной и 

самостоятельной работы.  

 

             Региональный компонент воспитательной работы 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Сердобска и Пензенской  области.  

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: --

подвижные игры и забавы народов пензенской области; 

 -слушание музыки и песен авторов Пензенской области; 

 - наблюдения в природе региона;  

-  чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Пензенской области; 

 - знакомство с народно-прикладным искусством: сокольская посуда. 

Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в последующем 

оказывающее большое влияние на формирование личности ребенка.  

Программа ДОУ предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной 

деятельностью, направленной на реализацию задач Программы воспитания средствами 

реализации регионального компонента.  
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Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, посредством 

взаимодействия всех субъектов образовательного пространства.  

Принципы работы:  

-краеведческий принцип;  

-обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса;  

-принцип интегративности;  

-гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей;  

-динамичность 

  -развивающий принцип; 

 -принцип историзма.  

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека.   

-Социокультурные ценности являются определяющими в структурно содержательной основе 

Программы воспитания.   

-Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы. Он 

учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов Программы.   

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации.   

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе.  

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд особенностей, 

которые являются значимыми и определяющими для реализации социокультурного контекста 

Программы:  

Административно - территориальный фактор: 

детский сад находится в экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи 

Учреждения нет. Ближайшими объектами социального партнёрства являются: ГБУЗ, МДОУ 

детский сад №15, МОУ СОШ № 1 города Сердобска, детско-юношеская библиотека, жилые 

дома, краеведческий музей. 

Демографический фактор: количество дошкольников за последние годы не значительно 

уменьшилось, о чем свидетельствует наличие свободных мест в ДОУ и отсутствие очередности.  

Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающуюся тенденцию к 

увеличению числа детей, для которых русский язык не является родным.  

Экологический фактор: детский сад располагается поблизости от железной дороги. Данный 

фактор  не сказывается на здоровье детей т.к. негативное влияние обозначенных факторов 

смягчается наличием сквера «Сосны». Состояние здоровья воспитанников: 

Только здоровый ребенок может усвоить объем знаний и умений, необходимый для 

обучения в школе.. Поэтому огромное внимание в ДОУ уделяется проблеме формирования у 

дошкольников основ физической культуры и здоровья, которая может быть решена при 

условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а также сотрудничества 

ДОУ с родителями воспитанников. В сложившейся ситуации важной задачей педагогического 

коллектива дошкольного учреждения является систематическая работа в данном направлении.   

Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса 

спланировано с учетом современной концепции развития личности ребенка, а также 

региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном учреждении и 

предполагает включение отдельных элементов народной культуры в процесс развития 

ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт воспитания.  

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к истокам 

народной культуры Пензенской области, знакомство с обычаями и традициями народов, 

проживающих на ее территории.   
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Традиционно в октябре в детском саду проводится тематическая неделя «Мой город, моя 

страна, моя планета», в ноябре «Я и моя семья», в рамках этих недель для воспитанников 

ДОУ организуются мероприятия, направленные на знакомство детей с Малой Родиной. 

Дети дошкольного возраста в доступной для них форме (образовательная, игровая 

деятельность, режимные моменты и др.) усваивают знания о своей родословной, 

почитание родителей детьми, знание фольклора, народных праздников и игр, отражающих 

духовность народа, его характер, цели, установки и т.д. Использование таких форм 

организации детской деятельности позволит решить задачу воспитания бикультурной, 

толерантной и любознательной личности.  

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для нормального 

вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности полноценное пребывание 

ребенка в детском коллективе, где преподавание будет происходить на русском языке. При 

этом было бы ошибкой считать, что задача детского сада и школы заключается в отрыве 

ребенка от семьи и погружении в доминирующую русскую среду. Интересы семьи должны 

быть на первом месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, 

стремление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны вступать в 

противоречие с получением полноценного образования на русском языке.   

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, первостепенной 

задачей для педагогов при работе с детьми является установление доброжелательной 

атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем создание условий, 

открывающих для детей возможность выражения своих потребностей, чувств, идей.   

      Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации.  

 

Праздничные события   Задачи  

Праздник  

 

- Создание у детей радостного настроения, 

эмоционального подъема, формирование праздничной 

культуры.  

Подготовка к празднику  - Вызвать у детей интерес к предстоящему торжеству, 

на основе этого интереса формировать их моральные и 

нравственные качества, художественный вкус.  

Деятельность в предпраздничные дни и в 

момент празднования какого-либо события  

-Сплотить детей и взрослых, между которыми 

возникает полезное сотрудничество.   

-Способствовать желанию ребят участвовать в играх, 

танцах, инсценировках, принимать активное участие в 

процессе оформления зала, группы и других 

помещений детского сада. 

-Формировать активную позицию и приобщение к 

человеческой культуре, традициям и обычаям 

народов, проживающих на территории Пензенской 

области.  

 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, положена общепринятая 

праздничная культура, которая выработалась в нашей стране.  

      Количество праздников, развлечений самостоятельно определяется педагогами, в 

зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов 

детей, по необходимости, праздничный календарь событий может дополняться другими 

событиями.  



  92 

 

3.1.8.4. Воспитывающая среда ДОУ  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь:  

- люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела;  

- природа;   

-это семья, детский сад, немного улицы.  

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в 

игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском саду 

одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится в группе 

целый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, 

доброты, человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и 

принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера 

держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие 

настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. Воспитатель 

для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и т.д.  

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Она аналогична РППС ОП ДО  
3.1.8.5. Общности ДОУ  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники 

общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

 -быть  примером  в  формировании  полноценных и сформированных  

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые  

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными  

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 -заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на  

основе чувства доброжелательности; 

 -содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 -воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое  

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
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полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития 

детей.  

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

-улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

-педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

--уважительное отношение к личности воспитанника;  

-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
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- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

Направление воспитания: патриотическое  

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ) 

- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве 

природы и культуры России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной 

природе, родном языке;  

- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, 

выдающимися историческими и современными деятелями;  

- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей;  

- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений 

и их назначением; - создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям 

и символике, семейным традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения 

материалов, посвященных истории и современной жизни  

России и региона, города;  

 

- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и региона.  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность:  

- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и 

бережного отношения к природе; - поощрять любознательность и исследовательскую 

деятельность детей, водить детей на экскурсии, в парки, зоопарки, музеи;  

Детско-взрослая общность:  

- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному 

наследию своего народа; - воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного 

отношения к своим соотечественникам.  

Профессионально-родительская общность:  

- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; - привлекать 

семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО.  

Детская общность: создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их 

участия в праздниках и проектах патриотической направленности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ) 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное;  

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и 

настоящего;  

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей 

воспитанников);  

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для 

появления собственного опыта детей;  

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса 

на основе фольклора родного народа;  

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 
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- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет 

представление о мире;  

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я 

стремлюсь»);  

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам;  

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в 

транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: духовно-нравственное  

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ) 

- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, 

понимания значения образования для человека, общества, страны;  

- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям 

и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России;  

- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы 

по знакомству с народной культурой народов России для воспитания уважения к людям – 

представителям разных народов России, независимо от их этнической принадлежности;  

- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного 

отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);  

- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого 

опыта по сохранению жизни и здоровья  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность:  

- поддерживать и направлять духовно – нравственное развитие и активность ребенка.  

Детско-взрослая общность:  

- организовывать встречи с семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в 

результате которых у детей возникает уважение к людям – представителям разных народов 

России, независимо от их этнической принадлежности, появляется познавательный интерес.  

 

Детская общность:  

- создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и 

милосердия в акциях «Доброе сердце», «Старость в радость», «Мы рядом».  

Профессионально-родительская общность:  

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и 

участию в событиях, познавательных квестах, семейных акциях 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ) 

-читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.;  

-организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государственных 

символах страны (флаге, гербе, гимне);  

-создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать 

совместно с детьми праздники и события, посвящённые народной культуре народов России;  

-приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: проекты «Безопасность в рисунках», 

«Безопасный детский сад», «Безопасный дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное питание». 

Планируемые результаты воспитания  
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-различает основные проявления добра и зла;  

-принимает и уважает традиционные ценности, ценности семьи и общества;  

-правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку;  

-способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу;  

-самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 

качества; 

 - обращается к помощи взрослого в ситуациях морального выбора 

Направление воспитания: социальное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ) 

-использовать пространства ДОУ для формирования представлений о том, как правильно вести 

себя в отношениях с другими людьми;  

-создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.;  

-организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях;  

-обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление 

места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам 

семьи, дружбы, взаимопомощи, сотрудничества;  

-создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество)  

Детско-родительская общность:  

-объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; Детско-взрослая общность: -

знакомить детей с правилами поведения в ДОУ.  

Детская общность:  

-создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах 

жизнедеятельности.  

Профессионально-родительская общность:  

-привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях.  

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ)  

-читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.;  

-организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, 

освоение культурных способов выражения эмоций;  

-создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми 

праздники и события.  

Планируемые результаты воспитания  

- различает основные проявления добра и зла,  

- принимает и уважает ценности семьи и общества;  

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку;  

- принимает и уважает различия между людьми;  

- освоил основы речевой культуры;  

- проявляет дружелюбие, доброжелательность;  

- умеет слушать и слышать собеседника;  

 

- способен   взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.  

Направление воспитания: познавательное  

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ) 
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-создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 

наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования, книги и детские энциклопедии  

и пр.;  

-организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность:  

- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. Детско-взрослая общность:  

-организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется 

познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации. Детская общность:  

-создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности 

среди сверстников.  

Профессионально-родительская общность:  

-привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и 

участию в познавательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ)  

-организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии по 

экологической тропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания бережного 

и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы  

-организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтение и просмотр книг;  

-организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и 

исследовательскую деятельности;  

организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и 

творческих работ;  

Планируемые результаты воспитания  

-проявляет любознательность, умеет наблюдать;  

-проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивной деятельностях, в самообслуживании; обладает  первичной  

картиной  мира  на  основе  традиционных  ценностей  российского  общества. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ)  

-читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное;  

-создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и 

настоящего;  

-организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей 

воспитанников);  

-знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления 

собственного опыта детей;  

-проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на 

основе фольклора родного народа;  

-петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 
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-знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о 

мире;  

-проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. 

По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к 

будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»);  

-стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам;  

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в 

транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: физическое и оздоровительное  

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ)  

 

-организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, 

безопасности, для приобщения детей к спорту;  

-использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, 

подвижных игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество)  

Детско-взрослая общность: 

-формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания;  

-организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий.  

-обеспечивать достаточную двигательную активность детей.  

Детская общность: 

-создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и 

помощи.  

Профессионально-родительская общность: 

-организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа 

родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ):  

-организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и дворовые 

игры на территории ДОУ;  

-организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности 

жизнедеятельности; прививать оздоровительные традиции в ДОУ, культурную практику зарядки 

и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

-владеет основными навыками личной гигиены;  

-знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, 

природе;  

-проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, 

закаливанию. 

Направление воспитания: трудовое  

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ):  

-организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных 

действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями;  

-использовать пространства ДОУ и прилегающей территории, создавая условия для 

самостоятельного посильного труда детей;  

-знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 
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Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество)  

Детско-взрослая общность: 

-приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству;  

-рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях.  

-знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих 

правил;  

-показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, формировать 

ответственное отношение к поручениям;  

-развивать навыки самообслуживания у детей.  

Детская общность: 

-поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со стороны 

старших.  

Профессионально-родительская общность: 

-привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей 

своей профессии, своего труда, их ценности для людей. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ)  

-в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережливость 

(беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников);  

-организовывать дежурство по группе;  

-организовывать проекты в различных тематических направлениях;  

-организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в 

которых формируются навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия 

детей; 

- проводить беседы на тему уважительного отношения к труду. 

Планируемые результаты воспитания 

- понимает ценность труда в семье и в обществе;  

- уважает людей труда, результаты их деятельности;  

- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Направление воспитания: эстетическое  

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ) 

-создавать в ДОУ и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование 

представлений о красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса;  

-обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отечественными 

и мировыми образцами искусства;  

-организовывать в ДОУ и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами культурного 

наследия;  

-создавать в ДООУ событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, 

декорирование помещений к праздникам и др.);  

-обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и 

наглядным материалам по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество)  
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Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и 

эстетического характера.  

- показывать пример культурного поведения.  

Детская общность: 

- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм.  

Профессионально-родительская общность: 

- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОУ. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ):  

-организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и пр.);  

-организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования;  

-организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие 

проекты, праздники и фестивали;  

-создавать музейные уголки в ДОУ;  

-создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 

замыслов; - вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве; - стремится к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности; - обладает зачатками 

художественно-эстетического  вкуса. 

3.1.8.6. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Описание интеграции направлений воспитания с содержанием образовательных 

областей 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех 

режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и 

т.д.). В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в 

учреждении на протяжении 10,5  часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен 

осуществляться постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей программы 

воспитания ДОУ.  

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, нравственных 

чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка.  

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи годам уже 

четко прослеживается направленность личности ребенка, как показатель уровня его 

нравственного развития.  

Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной стороны, он 

предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны взрослых, с 

другой – активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях. 

Поэтому, реализуя определённое содержание, используя различные методы 

нравственного воздействия, педагог должен внимательно анализировать результаты 

проделанной работы, достижения своих воспитанников.  

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, 

добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, чувств, поведения и 

взаимоотношений.  

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности 

обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей   от 1до 8 лет. 

Задачи Программы:  

-Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общен 

-Формир 
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-Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу.  

-Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

-Формирование основ экологического сознания.  

-Формирование основ безопасности.  

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, 

которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной 

деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 

образовательном процессе, согласно ОП ДО.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

-социально-коммуникативное развитие;  

-познавательное развитие;  

-речевое развитие;  

-художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие.  

Патриотическое направление воспитания соотносится с: 
образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» и образовательная 

область «Познавательное развитие»  

Ценности: Родина и природа.   

Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

 Задачи патриотического воспитания:  

-формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа;  

-воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 
собственного достоинства как представителя своего народа;  

-воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

-воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ акцентирует внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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-ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; - организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

-формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека  

Духовно-нравственное направление воспитания соотносится с образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Ценности: жизнь, милосердие, добро. Задачи духовно-нравственного направления 

воспитания:  

-воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;  

-воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и взрослым (родителям, 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 

этнической и национальной принадлежности;  

-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

-содействие  становлению  целостной  картины  мира,  основанной  на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соблюдать правила, активной 

личностной позиции;  

-создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

-формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей.  

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ акцентирует внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы  

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах;  

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом;  

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;   

-формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее;  

-формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой;  

 - формировать умение приводить в порядок свою одежду.  

Социальное направление воспитания соотносится с:образовательной областью 

"Речевое развитие" образовательной областью "Социально-коммуникативное 

развитие"  
Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество.   
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Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Задачи социального направления воспитания:  

-формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях;  

-формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила;  

-развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

 

При реализации указанных задач воспитатель акцентирует внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;  

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; - учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; - 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи.  

 

Познавательное направление воспитания  соотносится с:образовательной областью 

"Познавательное развитие"  

Ценности: познание.   

формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

-развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

-формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

-приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет - источники, 

дискуссии и др.).  

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях  

воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя 

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг;  

-организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

-организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию;  

-различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  
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Физическое и оздоровительное направление воспитания соотносится с: 

образовательной областью "Физическое развитие"  

Ценности: жизнь и здоровье.  

Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка;  

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;  

-формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;  

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

-воспитание  экологической  культуры,  обучение  безопасности 

жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя:  

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;  

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

-введение оздоровительных традиций в ДОУ.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают 

не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой.  

  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

-формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; - формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков в учреждении 

проводится в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания  соотносится с:  

образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие"  

Ценности: труд.   
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Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания.  

Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной 

стороны. 

Основные задачи трудового воспитания:  

-Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных   

-преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  

-Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.  

-Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

  

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ акцентирует внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы  

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; - предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

они почувствовали ответственность за свои действия;  

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  

Эстетическое направление воспитания соотносится с:  

образовательной область "Художественно-эстетическое развитие"   образовательной 

областью "Речевое развитие"  

Ценности: культура, красота.  

Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Формирование у детей ценностного отношения к красоте  

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. Основные задачи 

этико-эстетического воспитания:  

-формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

-воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека;  

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

-воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов;  

-развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  



  106 

-формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах;  

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом;  

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;   

-формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее;  

-формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой;   

-формировать умение приводить в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта 

и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях  

воспитательной работы  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества;  

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОУ;  

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;  

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

 

 

Формы совместной деятельности в процессе реализации Программы воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Мероприятия группы  Мероприятия учреждения  Мероприятия социума  
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Беседы  

• Фотоколлаж  «Герои 

 из  семейных альбомов»  

• Экскурсии   

• Тематический день «День 

Российского флага»  

«День народного единства»  

• Проекты  

• Тематические недели: «Мой 

город, мой край», «Моя страна»  

• Рассматривание альбомов, 

слайдовых презентаций  

• Просматривание мультфильмов  

• Конкурс чтецов «Строки 

опаленные войной»  

• Праздники и развлечения:  

«Масленица», «9 Мая!»,  

«День защитника 

Отечества»  

• Парад, посвященный 

 дню Победы  

• Флэш-моб «Салют, 

Победа!»,  

«Я люблю свой детский 

сад!»,   

• Выставка рисунков  

• Тематический день: «День 

города», «День области»  

• Проекты по нравственно-

патриотическому 

воспитанию  

• Поздравление ветеранов 

войны и труда  

• Участие  в 

 мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней  

• Экскурсии   

• Конкурс  рисунков   

«Профессия полицейский» и 

др.  

• Конкурс проектов («Детям о 

войне» и др.) и др.  

• Поздравление  ветеранов 

   

Духовно – нравственное направление воспитания  

• Сюжетно-ролевые и 

дидактические игры  

• Игровые проблемные ситуации 

(обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций)  

• Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

• Игры народов разных 

национальностей  

• Выставка «Портрет мои бабушки 

и дедушки»  

• Выпуск фотогазет «Мы 

помощники!» и др.  

• Тематический день «Малыши из 

нашего детского сада»  

• Конкурс чтецов «Бабушке и 

дедушке, любимым 

посвящается!»  

• Ежегодная тематическая 

неделя  

«Книжкина неделя»  

• Акция: «Наши увлечения»  

• Общественные  досуги, 

развлечения, праздники:  

«День защиты детей»  

«Пусть  осень  жизни 

 будет золотой»  

• Проекты: «День матери»  

• Конкурсы,  викторины, 

выставки  

 Участие в мероприятиях 

муниципального, регионального 

и др. уровней  

«Игрушка на новогоднюю 

уличную ёлку»,   

«Покормите птиц зимой» и др.  

 

Социальное направление воспитание 

• Ролевые и дидактические игры  

• Тренинги общения  

• Игровые ситуации  

• Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций  

• Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

• Индивидуальные занятия с 

детьми  

• Выставка «Портрет моей мамы»  

• Выпуск фотогазет  «Папа –это 

сила!!», «Лето с семьей!» и др.  

• Ежегодная тематическая 

неделя «Здравствуй, 

детский сад!»  

• Выставки: «Хобби моей 

мамы», Хобби моего 

папы»  

• Общественные  досуги, 

развлечения, праздники:  

«День знаний»  

• Проекты: «Новогодняя 

сказка группы»  

• Конкурсы,  викторины, 

Участие в  мероприятиях 

муниципального, регионального 

и др. уровней  

Конкурс рисунков «Портрет 

моего прадеда», акция «Зелёный 

патруль» и др.  
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• Тематический день «День любви 

и верности»  

• Конкурс чтецов «Мамочке, 

любимой посвящается!»  

выставки  

• День открытых дверей  

Познавательное направление воспитания  

• Опытно-экспериментальная 

деятельность, наблюдения, игры 

Тематические развлечения:  

«Осень», «Зима», «Весна», «Лето»  

• Экологические и познавательные 

проекты  

• Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

• Викторины,  познавательные  

Олимпиады, турниры  

Проекты  

Математическая 

Олимпиада, 

Викторина «Почемучки» 

Акции:  

«Посади цветок»,  

«Цвети, наш сад!»  

«Спасибо пешеходу»  

Экологические 

листовки; 

Тематические дни:  

День матери,  

День А.С. Пушкина,  

День космонавтики  

• Участие в мероприятиях 

муниципального, регионального 

и др. уровней  

• Экскурсии  

• Акция «Покормите птиц зимой»  

• Познавательная  викторина  

«Почемучки»  

• Олимпиада «Юный математик»  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

• Досуги  

• Мини-турнир «Весёлые 

эстафеты»  

• Беседы  

• Просмотр слайдовых презентаций  

• Подвижные, народные игры  

• Реализация проектов  

• Досуг «Папа, мама, я – 

спортивная семья»  

• Турнир «Футбол в 

валенках»  

• Спортивные праздники 

Турниры:  

«Фруктовый шахматный», 

«Шоколадный 

шахматный»,  

шашечный  

• Мини олимпиады  

• Проекты (ЗОЖ)  

• Подготовка  листовок 

 и буклетов по 

безопасности  

• Участие  в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней  

• Олимпиада по физической 

культуре  

• Спартакиада «Малыш»  

• Турниры  «Чудо-шашки», 

 «Белая ладья»  

• Фотоконкурс «Безопасное 

кресло»  

• Дни здоровья (осенний, 

зимний)  

• Турниры «Папа, мама, я – 

спортивная семья», мини-

футбол  

• Конкурс проектов  

Трудовое направление воспитания  

• Ролевые и дидактические игры  

• Игровые ситуации  

• Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций  

• Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

• Фото коллаж «Профессия моей 

мамы»  

• Встречи с мамами  в рамках 

тематического дня «День матери»  

• Выполнение трудовых поручений  

• Дежурство  

• Акция (детско-

родительская, сезонная) 

«Трудиться – всегда 

пригодится»  

• Выставки «Папа может», 

«Хобби моей мамы» и др.  

• Участие  в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней  

• Конкурс рисунков  

(о профессиях)  

• Конкурс проектов  
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Эстетическое направление воспитания  

• Реализация проектов  

• Выставка рисунков  

• Тематические недели:  

«Неделя книги», «Неделя 

искусства...»  

• Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

• Слушание музыкальных 

произведений  

• Театральная неделя  

• Выставка коллективных 

работ  

• Организация концертов  

• Подготовка 

видеопоздравлений  

• Литературно-музыкальные 

развлечения и праздники  

• Участие в мероприятиях 

муниципального, регионального 

и др.  

уровней  

• Областной конкурс «Парад 

звёзд»  

• Фестиваль «Радуга»  

 

 

Работа с родителями (законными представителями) в процессе реализации 

Программы воспитания 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ.  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ., в котором строится воспитательная 

работа.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями):  

- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений 

с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка);  

-обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского 

сада.  

Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в отношениях друг 

с другом, отказываются от привычки критиковать друг друга, учатся видеть друг в 

друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.  

Работа строится по 3 направлениям:  

 

Направления работы  Содержание работы  

Информирование 

родителей о ходе 

образовательного 

процесса 

-Дни открытых дверей;  

-индивидуальные и групповые консультации;  

-родительские собрания;   

-оформление информационных стендов;   

-организация выставок детского творчества;   

-приглашение родителей на детские концерты и праздники;   

-создание памяток, интернет-журналов, переписка по 

электронной почте.   

Образование родителей: 

 

проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки 

(медиатеки)  
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Совместная деятельность: Привлечение родителей к организации:  

-вечеров музыки и поэзии;   

-творческих гостинных;   

-конкурсов;  

- концертов;  

- семейных праздников, прогулок, экскурсий;   

-к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности.   

 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного 

познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая 

социальнопедагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, 

посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.  

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами.  

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся:  

-сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю  

перспективы;  

-сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных  

проектах дошкольного учреждения; 

 -информация о дополнительных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся: 

 -сведения о педагогах и графиках их работы;  

-информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в группе на 

год.  

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает: 

-сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 

экскурсиях выходного дня и т.д.   

-конференция для родителей;  

-организация консультационно-методического пункта для родителей;  

 -поддержка семейных традиций по детскому туризму;  

-интерактивный, образовательный комикс "Каляка-маляка";  

Основными формами просвещения выступают: 

 -родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции); 

 -родительские собрания (общие, групповые); 

 -педагогические лектории; 

 -круглые столы; 

 -родительские клубы;  

-мастер-классы.  
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Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия с 

педагогами, обеспечивающими образование детей (воспитателем, учителем – 

логопедом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.).  

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, 

как проекты. 

 Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», 

овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм 

создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями 

для проектирования становятся любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, создание сетевого интернет- сообщества воспитывающих взрослых и 

др.  

3.1.8.7. События ДОУ 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности.  

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания.   

События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

События, спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие дела  

  

события  формы, приёмы работы с детьми  

режимные моменты 

Конфликтная ситуация между 

детьми  

беседа «Кто виноват, давайте разберемся»  

Ребенок не хочет делиться 

игрушкой  

сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек»  

Разбросанные игрушки  чтение воспитательной сказки  

«Сказка про Зайку, от которого сбежали игрушки»  

Конфликтная ситуация 

«Обзывание» проявление 

словесной агрессии среди  

детей   

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу 

комплименты» (можно использовать аудиозапись первого 

куплета песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии 

«Крокодильчик»; коммуникативная игра «Скажи мишке 

добрые слова»  

Конфликтная ситуация между 

детьми «Ссоры и драка»  

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; 

Обсуждение стихотворения «С чего начинается ссора?»; 

дидактическая игра «Наши поступки», метод арт – терапии 

«Совместное рисование»; метод сказкотерапии «Маленький 

медвежонок»  
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Конфликтная ситуация между 

детьми «Жадность»  

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); Обсуждение 

рассказа «Сказка про жадность»; дидактическая игра 

«Этикет»; просмотр и обсуждение мультфильма «Жила – была 

Царевна - Жадина»  

Тревога ребёнка  Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, 

который боялся прививок»; игра на развитие эмоционального 

интеллекта «Как ты себя чувствуешь?»; рисование на тему 

«Мое настроение»; песочная терапия; Коммуникативная игра  

с мячом «Собираем добрые слова»; упражнение «Закончи 

предложение»  

традиции утренней встречи детей  

Утро радостных встреч  - Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение  

планов, деятельности на день 

Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так,  

утро небылиц, перевертышей,утро встречи с музыкой и др.  

индивидуальные беседы  

Ребенка не берут в игру дети  -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба»  

«Почему нужно уметь 

уступать»   

Цель: учить детей избегать 

ссор, уступать и 

договариваться друг с другом. 

Развивать способность 

оценивать своё отношение к 

позитивным и негативным 

поступкам  

«Правдивость»  

Цель: Формировать представления о нравственном понятии 

«уступать, прощать», учить давать моральную оценку 

поступка героя, помочь понять, что уступить, прощать 

украшает человека  

- беседа «Просим прощения»   

Ребенок обманывает  Цель: Формировать представления о нравственном понятии 

«правдивость», учить давать моральную оценку поступка 

героя, помочь понять, что ложь не украшает человек - 

беседа «Правдивость»  

Ребенок устраивает истерики   - буклет «Как бороться с детской истерикой»  

Ребенок за все переживает  - Консультация «Тревожные дети»  

совместные реализуемые проекты  

Агрессивные дети  Проект «Мир эмоций детей»  

Обидчивый ребенок  «Как управлять своими эмоциями»  

Чем  занять  ребенка  в  

выходные  

Проект «Спорт - это путь к здоровью»  

 

События ДОУ  

Период  Возраст  Государственные и народные 

праздники, памятные даты  

Событие  

С
 е

 н
 т

 я
 б

 р
 

ь
 

2 – 3 

года  

 Приход детей в детский сад;  

Игровая ситуация «Это я!» (анатомия 

для малышей в стихах) 

3 – 4 

года  

 Приход детей в детский сад;  

Игровая ситуация «Это я!» (анатомия 

для малышей в стихах) 
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4 – 5 лет    Новоселье в новой группе;  

Проблемная ситуация «Что означает 

мое имя»  

5 – 6 лет   День окончания Второй 

мировой войны –  3 сентября;  

День воспитателя и всех дошкольных 

работников –   

27 сентября  

Новоселье в новой группе;  

27 сентября Всемирный день 

Туризма Викторина «Твое 

здоровье»  

6 – 7 лет   День знаний- 1 сентября;  

День окончания Второй 

мировой войны –  3 сентября;  

Международный день  распространения  

грамотности – 8 сентября;  

День воспитателя и всех дошкольных 

работников –   

27 сентября  

27 сентября Всемирный день Туризма  

Викторина «Твое здоровье»  

О
 к

 т
 я

 б
 р

 ь
 

2-3 года  Международный день пожилых людей 

–   

1 октября;  

День защиты животных – 4 октября;  

День отца в России – Третье 

воскресенье октября 

Целевая прогулка в уголок леса;   

Подготовка к выставке «Подарки 

осени»  

3-4 года  Международный день пожилых людей 

–   

1 октября;  

День защиты животных – 4 октября;  

День отца в России – Третье 

воскресенье октября 

Целевая прогулка в уголок леса;   

Подготовка к выставке «Подарки 

осени» 

4-5 лет  Международный день пожилых людей 

–   

1 октября;  

Международный день музыки – 1 

октября;  

День защиты животных – 4 октября;  

День отца в России – Третье 

воскресенье октября  

Пешая прогулка по территории д/с;   

Подготовка к выставке «Подарки 

осени»  

5-6 лет  Международный день пожилых людей 

–   

1 октября;  

Международный день музыки – 1 

октября;  

День защиты животных – 4 октября;  

День отца в России – Третье 

воскресенье октября  

 

Экскурсия в осенний 

парк;  Проект «Знатоки 

природы»  

6-7 лет  Международный день пожилых людей 

–   

1 октября;  

Международный день музыки – 1 

октября;  

Экскурсия в осенний 

парк;  Проект «Знатоки 

природы» 
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День защиты животных – 4 октября;  

День учителя – 5 октября;  

День отца в России – Третье 

воскресенье октября  

 

 

 

 

 

 

 

Н
 о

 я
 б

 р
 ь

 

2-3 года  День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

Выставка экспонатов детского 

коллекционирования «Транспорт» День 

матери (посл. воскр. ноября) Создание 

постройки «Мой дом» из напольного 

строителя  

3-4 года  День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

Выставка экспонатов детского 

коллекционирования «Транспорт» День 

матери (посл. воскр. ноября) Создание 

постройки «Мой дом» из напольного 

строителя  

4-5 лет День народного единства – 4 ноября;  

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

Выставка экспонатов детского 

коллекционирования «Транспорт» День 

матери (посл. воскр. ноября)  

Конструирование из строителя «Мой 

детский сад», «Мой город» 

5-6 лет День народного единства – 4 ноября;  

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

Всемирный день приветствий – 21 

ноября  

6-7 лет День народного единства – 4 ноября;  

День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России – 8 ноября;  

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября;  

День Государственного герба 

Российской  

Федерации – 30 ноября 

Всемирный день приветствий – 21 

ноября  

Д
 е

 к
 а

 б
 р

 ь
 

2-3 года  Международный день художника – 8 

декабря; Новый год – 31 декабря  

Внесение и рассматривание 

игрушек-забав 15 декабря – 

Международный день чая  

3-4 года  Международный день художника – 8 

декабря; Новый год – 31 декабря  

Внесение и рассматривание 

игрушек-забав 15 декабря – 

Международный день чая   

4-5 лет  День добровольца (волонтёра) в 

России –  5 декабря;  

Международный день художника – 8 

декабря;  

Новый год – 31 декабря  

Сюжетно -ролевая игра «Народные 

умельцы»  

15 декабря – Международный день чая  
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5-6 лет  День неизвестного солдата – 3 декабря;  

Международный день инвалидов – 3 

декабря;  

День добровольца (волонтёра) в 

России –  5 декабря;  

Международный день художника – 8 

декабря;  

День героев Отечества – 9 декабря;  

День Конституции Российской 

Федерации –  12 декабря;  

Новый год – 31 декабря  

Сюжетно - ролевая игра «Народные 

умельцы» 15 декабря – 

Международный день чая  

6-7 лет  День неизвестного солдата – 3 декабря;  

Международный день инвалидов – 3 

декабря;  

День добровольца (волонтёра) в 

России –  5 декабря;  

Международный день художника – 8 

декабря;   

День героев Отечества – 9 декабря;  

День Конституции Российской 

Федерации –  12 декабря;  

Новый год – 31 декабря  

Сюжетно - ролевая игра «Народные 

умельцы»  

15 декабря – Международный день чая   

Поиск в интернет-ресурсах материалов 

о народных традициях   

Я
 н

 в
 а

 р
 ь

 
 

2 – 3 

года   

 Забавы со снеговиком, снежками, 

санками  

Всемирный день «спасибо», 11 января  

Совместное с взрослыми изготовление 

кормушек Подкормка птиц  

3 – 4 

года   

 Забавы со снеговиком, снежками, 

санками  

Всемирный день «спасибо», 11 января   

Совместное с взрослыми изготовление 

кормушек Подкормка птиц  

4 – 5 

лет   

 Подготовка к зимней Олимпиаде  

Всемирный день «спасибо», 11 января   

Совместное с взрослыми изготовление 

кормушек Подкормка птиц  

5 – 6 

лет   

День снятия блокады Ленинграда – 27 

января 

Что значит «старый» новый год? (13 – 

14 января)  

Всемирный день «спасибо», 11 января  

Подготовка к зимней Олимпиаде  

Однодневный проект «Русские валенки»  

Изготовление кормушек, подкормка 

птиц  

6 – 7 

лет   

День снятия блокады Ленинграда – 27 

января;  

День памяти жертв Холокоста – 27 

января;  

Новый год – 31 декабря  

Что значит «старый» новый год? (13 – 

14 января)  

Всемирный день «спасибо», 11 

января   Подготовка к зимней 

Олимпиаде  

Однодневный проект «Русские 

валенки 

 

 
 



  116 

Ф
 е

 в
 р

 а
 л

 ь
 

2 – 3 года  День Российской науки – 8 

февраля; 

Игра – путешествие «Моя 

семья»  
 

3 – 4 года   День Российской науки – 8 

февраля;  

День защитника Отечества 

– 23 февраля 

Подготовка   

к празднику«День защитника Отечества» 

4 – 5 лет   День Российской науки – 8 

февраля;  

Международный день 

родного языка – 21 февраля;  

День защитника Отечества 

– 23 февраля 

Подготовка 

Отечества» 

к  празднику 

 «День  

защитника  

5 – 6 лет   День Российской науки – 8 

февраля;  

Международный день 

родного языка – 21 февраля;  

День защитника Отечества 

– 23 февраля 

Подготовка 

Отечества» 

к  празднику 

 «День  

защитника  

6 – 7 лет   День разгрома советскими 

войсками 

немецкофашистских войск 

в Сталинградской битве –  

2 февраля;  

День Российской науки – 8 

февраля;  

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества – 15 февраля;  

Международный день 

родного языка – 21 февраля;  

День защитника Отечества 

– 23 февраля  

Подготовка 

Отечества» 

к  празднику 

 «День  

защитника  

М
 а

 р
 т

 

 

2 – 3 года   Международный женский 

день – 8 марта;  

Всемирный день театра – 27 

марта 

Подготовка к 8 марта; 

Масленица   

Наблюдение за весенней 

капелью  

Появление листочков на 

веточках в группе  

3 – 4 года   Международный женский 

день – 8 марта; Всемирный 

день театра – 27 марта 

Подготовка к 8 марта; Масленица  

Наблюдение за весенней капелью  

Появление листочков на веточках в группе 

4 – 5 лет   Международный женский 

день – 8 марта; Всемирный 

день театра – 27 марта 

Подготовка к 8 марта; Масленица  

22 марта – Всемирный день водных 

ресурсов Наблюдение за весенней 

капелью  

Появление листочков на веточках в группе 

5 – 6 лет   Международный женский 

день – 8 марта; Всемирный 

день театра – 27 марта 

Подготовка к 8 марта; Масленица  

22 марта – Всемирный день водных 

ресурсов Наблюдение за весенней 

капелью  
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Появление листочков на веточках в группе  

6 – 7 лет   Международный женский 

день – 8 марта;  

День воссоединения Крыма 

с Россией – 18 марта;  

Всемирный день театра – 27 

марта 

Подготовка к 8 марта; Масленица  

22 марта – Всемирный день водных 

ресурсов  

А
 п

 р
 е

 л
 ь

 

 
2 – 3 года    1 апреля – Международный день птиц; 

День смеха  

Наблюдение за птицами, тематический 

«День Смеха»  

Внесение  и  рассматривание альбома  с  

иллюстрациями к потешкам, сказкам  

3 – 4 года    1 апреля – Международный день птиц; 

День смеха  

Наблюдение за птицами, тематически 

«День Смеха»  

Внесение  и  рассматривание  альбома  с  

иллюстрациями к потешкам, сказкам 

4 – 5 лет  День Космонавтики – 12 

апреля 

1 апреля – Международный день птиц; 

День смеха  

Наблюдение за птицами, тематический 

«День Смеха»  

Внесение и рассматривание альбома с 

иллюстрациями Е. Чарушина Коллекция 

«Наши увлечения» 

5 – 6 лет   День Космонавтики – 12 

апреля 

1 апреля – Международный день птиц;  

День смеха  

Наблюдение за птицами, тематический  

«День Смеха»  

Экскурсия-игра «Добро пожаловать в 

библиотеку»  

Коллекция «Наши увлечения»  

6 – 7 лет   День Космонавтики – 12 

апреля 

1 апреля – Международный день 

птиц; День смеха  

Наблюдение за птицами, тематический  

«День Смеха»  

Экскурсия-игра «Добро пожаловать в 

библиотеку»  

22 апреля – Международный день 

Земли  Коллекция «Наши увлечения» 

М
 а

 й
 

2 – 3 года   День Победы – 9 мая Создание игрового макета «Домашние 

животные» Акция «Посади дерево с 

родителями» 

3 – 4 года   День Победы – 9 мая Создание игрового макета «Домашние 

животные» Акция «Посади дерево с 

родителями» 
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4 – 5 лет   Праздник Весны и Труда – 1 

мая;   

День Победы – 9 мая   

Акция «Посади дерево с родителями» 

5 – 6 лет   Праздник Весны и Труда – 1 

мая;  

День Победы – 9 мая;  

День славянской 

письменности и 

культуры –  24 мая  

Акция «Посади дерево с родителями» 

6 – 7 лет   Праздник Весны и Труда – 1 

мая;  

День Победы – 9 мая;  

День детских общественных 

организаций России – 19 

мая;  

День славянской 

письменности и культуры – 

24 мая  

Акция «Посади дерево с родителями» 

И
 ю

 н
 ь

 

2 – 3 года  День защиты детей – 1 

июня 

Пешая прогулка в сквер «Сосны» 

3 – 4 года  День защиты детей – 1 

июня 

Пешая прогулка в сквер «Сосны» 

4– 5 лет  День защиты детей – 1 

июня;  

День русского языка – 6 

июня;  

День России – 12 июня; 

«Читаем книги Пушкина»,  

 Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада  

Флэшмоб, посвящённый 12 июня – Дню 

России  

5 – 6 лет  День защиты детей – 1 

июня;  

День русского языка – 6 

июня;  

День России – 12 июня;  

День памяти и скорби – 22 

июня 

«Читаем книги Пушкина»,  

Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада  

Флэшмоб, посвящённый 12 июня – Дню 

России  

6 – 7 лет  День защиты детей – 1 

июня;  

День русского языка – 6 

июня;  

День России – 12 июня;  

День памяти и скорби – 22 

июня 

«Читаем книги Пушкина»,  

 Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада  

Флэшмоб, посвящённый 12 июня – Дню 

России  

И
 ю

л
 ь

 

2 – 3 года  День семьи, любви и 

верности – 8 июля 

 

3 – 4 года  День семьи, любви и 

верности – 8 июля 

Конкурс рисунков 

4 – 5 лет  День семьи, любви и 

верности – 8 июля 

Конкурс рисунков  

8 июля – досуг с ромашками, 

посвящённый Дню Петра и Февронии, 

Дню семьи, любви и верности  
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5 – 6 лет   День семьи, любви и 

верности – 8 июля 
 Конкурс рисунков  

8 июля – досуг с ромашками, 

посвящённый Дню Петра и Февронии, 

Дню семьи, любви и верности  

А
 в

 г
 у

 с
 т

 

2 – 3 года   День физкультурника 

– 12 августа 
 Подвижные игры, флэшмоб  

3 – 4 года  День физкультурника – 12 

августа;  

День Государственного 

 флага  

Федерации – 22 августа 

Российской  

Подвижные игры, флэшмоб 

4 – 5 лет   День физкультурника – 12 

августа;  

День Государственного 

флага  

Федерации – 22 августа;  

День российского кино – 27 

августа 

Российской  

Спортивные игры, флэшмоб 

5 – 6 лет  День физкультурника – 12 

августа;  

День Государственного 

 флага  

Федерации – 22 августа;  

День российского кино – 27 

августа  

Российской  

Спортивные игры, флэшмоб 

 

 
 

3.1.8.8. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  
Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

 до 3 лет 3 - 5 лет 4 – 5 лет с 5 – ти лет 

 Патриотическое направление воспитания  

игра-путешествие 

, культурно – досуговая  деятельность 

(отдых 

праздники, развлечения) 

игра-путешествие 

, культурно – досуговая  

деятельность (отдых 

Праздники, 

развлечения)создание мини-

музеев, проблемные 

ситуации 

игра-путешествие 

, культурно – досуговая  

деятельность (отдых 

Праздники, развлечения 

презентация проекта) 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

 Духовно – нравственное направление воспитания  

 игра  

просмотр, рассматривание, 

чтение   

создание ситуаций  

игра  

просмотр, рассматривание, 

чтение и обсуждение  

создание ситуаций  

 игра  

просмотр, рассматривание, чтение и 

обсуждение  

создание ситуаций  
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загадки, беседа загадки, беседа  

разыгрывание ситуаций  

просмотр мультфильмов 

викторина, загадки  

беседа 

разыгрывание ситуаций  

просмотр мультфильмов 

 

Социальное направление воспитания  

игра  

просмотр, рассматривание  

создание ситуаций  

загадки,  беседа, чтение  

игра  

просмотр, рассматривание, 

чтение и обсуждение 

создание ситуаций  

загадки, беседа  

игра  

просмотр, рассматривание, чтение и 

обсуждение  

создание ситуаций  

викторина, загадки  

беседа  

конкурсы, смотры  

экскурсии, целевые прогулки, 

поездки на природу, в музеи, театры 

сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные игры, праздники, 

фестивали 

Познавательное направление воспитания  

Познавательно – исследовательская 

деятельность игра – эксперимент, 

игра конструирование, игра-

путешествие, культурно-досуговая 

деятельность (отдых, праздники 

развлечения), наблюдения, игры с 

конструктором, сенсорные игры 

 

Познавательно –  

исследовательская деятельность

 игра – эксперимент,  

игра-конструирование, игра-

путешествие, изготовление 

поделок из природного материала  

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, праздники, 

развлечения)  

наблюдения игры с 

конструктором опыты 

коллекционирование  

создание мини-музеев 

проблемные ситуации 

поручения дежурства  

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность (творческая, 

исследовательская, 

нормативная) 

игра – эксперимент,игра-

конструирование, 

играпутешествие  

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта) 

наблюдения, игры с 

конструктором, опыты, 

коллекционирование создание 

мини-музеев, проблемные 

ситуации, поручения, 

дежурство  

чтение, заучивание наизусть  

рассматривание иллюстраций  

игра – имитация  

обсуждение – беседа  

чтение, заучивание наизусть  

рассматривание иллюстраций  

инсценирование, драматизация, игра – имитация  

обсуждение – беседа  

сочинение сказок, историй  

сюжетные игры по мотивам произведений  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

 спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные движения, 

физкультурные минутки, соревнования, Олимпиады  

игра  

создание  

ситуаций  (беседа, рассказ) 

игра  

создание ситуаций (беседа, 

рассказ)  

игра  

создание  ситуаций  

(беседа, рассказ)  
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загадки  

рассматривание  

закаливание  

чтение  

художественной литературы  

культура питания  

культура здорового образа  

жизни в семье 

загадки  

рассматривание, обсуждение  

закаливание  

чтение художественной 

литературы  

культура питания  

культура здорового образа жизни 

в семье 

викторина, загадки  

рассматривание, обсуждение  

закаливание  

чтение художественной литературы  

культура питания  

культура здорового образа жизни в 

семье  

Трудовое направление воспитания 

Трудовая деятельность(одевание, 

раздевание, складывание одежды, 

опрятность)  

Поручения – ставить хлебницы, салфетницы, 

порядок в игровой комнате  

 Игра, узнавание и называние трудовых 

действий, наблюдения  

Самообслуживание   

Хозяйственно бытовой труд 

Труд в природе  

Поручения, дежурство  

Помощь взрослым, игра, 

беседа о профессиях, 

наблюдения  

Экскурсии, целевые прогулки  

Самообслуживание   

Хозяйственно бытовой труд  

Труд в природе  

Поручения, задания, 

дежурство, помощь 

взрослым, игра, беседа, 

наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

Рисование, лепка, 

коллективные работы) 

Рассматривание картинок, 

иллюстраций, народных 

игрушек) Тематические 

праздники и развлечения, 

театрализованные 

представления, рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями, игры с 

пением, забавы 

Рисование, лепка, аппликация, 

коллективные работы) 

Знакомство с произведениями, 

художниками, книгами, видами 

искусства, творческими профессиями, 

посещение театра)  

- Творческие мастерские  

- Фольклорные фестивали  

- Календарно-обрядовые праздники  

 Тематические праздники и 

развлечения, театрализованные 

представления, музыкально – 

литературные развлечения, концерты, 

русское народное творчество, забавы, 

фокусы 

.Рисование, лепка, аппликация, 

коллективные работы, создание 

макетов, коллекций и их 

оформление, украшений к 

праздникам, украшение предметов, 

оформление выставок, 

рассматривание  и обсуждение, 

творческие задания) 

Знакомство с  

произведениями, художниками, 

видами искусства, творческими 

профессиями)  

Тематические праздники  и 

развлечения, театрализованные 

представления, музыкально – 

литературные композиции, 

концерты, русское народное 

творчество, КВН, викторины, 

забавы 

 

3.1.8.9. Организация предметно-пространственной среды  
Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в себя 

обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, 

развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению 

средствами.  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ: содержательно-насыщенная, 

развивающая, трансформируемая, полифункциональная, вариативная; доступная; безопасная; 

здоровьесберегающая, эстетически привлекательной.  

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а также 

специфику ДОУ и включает в себя:  
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оформление помещений;  

оборудование; 

 игрушки.  

«Организация предметно – пространственной среды» в ДОУ аналогична РППС ОП ДО  и 

отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребенком.  

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна.  

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

 
Функциональная 

зона (центр)  

Основное 

предназначение  

Оснащение  .2-3 года   (3-4 

года)  

 4-5 лет)  Старша 

я 
группа 

(5-6 
лет)  

Подго 

товит 
ельная 
группа 

(6-7 

лет)  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых 
находится организация, возможность погружения в культуру России, знакомства  

с особенностями региональной культурной традиции 

«Патриотический 
уголок»  

 

 
 
 
 
 
 

Расширение 
краеведческих 
представлений детей, 

накопление 
познавательного 
опыта  
 
 
 
 

- Государственная и 
Пензенская 
символика  

 +  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Образцы русских костюмов    +  +   

- Наглядный материала:  
альбомы, картины, 
фотоиллюстрации и др.  

 +  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Предметы народно – 
прикладного искусства  

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Предметы русского быта   +  +  +  +  

- Детская художественная 
литература  

 +  
 

+  
 

+  
 

+  
 

«Уголок 
Пензенского края»  

Расширение 
краеведческих  
представлений детей о 

Пензенском крае  

- Набор открыток «Пензенская 
область»  

  +  + + 

- Дидактическая игра 
«ЖивотныеПензенской 
области»  

   + + 

- Настольно-печатная игра «»     +  +  

- Альбом «Предметы быта 
жителей Сердобска»  

   +  +  

-  Альбом  «Тарханы»     +  
2 

полугодие 

+  

Уголок 
 «Русская 

изба»  

Расширение 
краеведческих  

представлений детей о 
быте народов 
Пензенской области  

- Предметы народно – 
прикладного искусства  

   +  +  

- Предметы русского быта     + + 

-  Аудиотека  «Старинные  

русские  песни»  

 + + + + 

-  Дидактическая  игра  

«Русская изба»  

     

Среда экологична, природосообразна и безопасна 

 

«Уголок природы» 
 
 
 

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование в 

- Материал для проведения 
элементарных опытов 

 
 

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Обучающие дидактические  
игры по экологии  

  +  +  +  
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трудовой  

деятельности  
 
 
 
 
 

 
 

- Инвентарь для  трудовой 
деятельности в уголке 
природы  

 
 

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Природный  и бросовый 
материал.  

 
 

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Материал по астрономии    +  +  +  

- Коллекции    +  +  +  

- Календарь природы   +  +  +  +  

- Комнатные растения в 
соответствии с возрастными 

рекомендациями  

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Сезонный материал   +  +  +  +  

- Стенд со сменяющимся 
материалом на 
экологическую тематику  

 +  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- Макеты    +  +  +  

- Литература 
природоведческого 
содержания, набор картинок, 
альбомы  

 +  
 

+  
 

+  
 

+  
 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, 

людей разных поколений, радость общения с семьей 

«Игровая зона»   - Атрибутика для с- р игр   

- «Семья»  

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

- «Больница»   +  +  +  +  

- «Магазин»   +  +  +   

- «Школа»    +  +  +  

- «Парикмахерская»   +  +  +  +  

- «Почта»    +  +  +  

- «Армия»     +  +  

- «Космонавты»     +  +  

- «Библиотека»     +  +  

- «Ателье»     +  +  

- Предметы - заместители, 
атрибуты.  

 +  +  +  
 

+  
 

- Дидактические  игры  +  +  +  +  +  

«Уголок 
уединения»  

Облегчение процесса 
привыкания ребенка  к 
детскому саду  

- Подушки    +  +  +  

- Фотографии  +  +  +  +  +  

- Любимые игрушки  +  +  +  +  +  

- «Коврик злости», подушки 
коробочки  

   +  +  

«Музыкальный 
уголок»  

– Развитие  
творческих     

способностей  в  
самос тоятельно- 
ритмической 
деятельности  

- Детские музыкальные 
инструменты  

 +  +  +  +  

- Портрет композитора     +  +  

- Магнитофон       

- Набора аудиозаписей    +  +  +  

- Музыкальные игрушки  

(озвученные, не озвученные)  

+  +  +  +  +  

- Игрушки-самоделки     +  +  

- Музыкально - 
дидактические игры  

   +  +  

- Музыкально- дидактические 
пособия  

     

«Театрализованный 
уголок»  

 

 

Развитие 
способностей 
творческих  

ребенка  

- Ширмы  +  +  +  +  +  

Различные виды театров: -

теневой театр  

+  +  +  +  +  

-би-ба-бо   +  +  +  +  
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- настольный театр       

- плоскостной театр   

( на фланелеграфе)  

+  +  +  +  +  

- кукольный театр  +  +  +  +  +  

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

- конусный театр       

- пальчиковый театр  +  +  +  +  +  

- Костюмерная     +  +  

- Сундук для ряженья  +  +     

- Предметы декорации    +  +  +  

- Декоративная атрибутика    +  +  +  

«Семейный 
уголок»  

Расширять 
представления детей об 
истории семьи в 

контекст истории 
родной страны  

- Семейный альбом + + + + + 

- Семейные фотовыставки     + + 

- Альбомы «Семейное древо»      +  

- Альбом о воинских 
наградах дедушек, бабушек 
родителей.   

   +  
2 

полугодие 

+  

- Серия дидактических игр:  

- «Где ты живешь?»  

 +  +  +  +  

- «Знаешь ли ты свое имя и 
фамилию?»  

 +  +  +  +  

- «А кто твои родители?»     +  +  

- Настольно  печатная  игра  
«Профессии»  

   +  +  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира 

«Строительная 
мастерская»  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Проживание, 
преобразование 
познавательного  
опыта в 
продуктивной 
деятельности.  

Развитие ручной 
умелости, 
творчества. 
Выработка  

позиции творца  
 

 
 
 

– Напольный  строительный 
материал  

+  
 

+  
 

+  
 

+  
 

 

–Настольный строительный 
материал  

 +  +  +  +  

–Пластмассовые  

конструкторы  
 

 +  

(младший 
возраст- с 
крупными 
деталями) 

+  +  +  

- Пирамидки  +  +     

– Конструкторы с 
металлическими деталями-   

   +  
 

+  
 

–Схемы и модели для всех 
видов конструкторов   

   +  
 

+  
 

–Мягкие строительно - 
игровые модули  

+  
 

+  
 

+  
 

  

– Транспортные игрушки   +  +  +  +  

–Схемы, иллюстрации 
отдельных построек (мосты, 
дома, корабли, самолёт и др.)  

  +  
 

+  
 

+  
 

«Логико- 
математический 

центр»  

Целенаправленное 
формирование у 

детей интереса к 
элементарной 
математической 
деятельности  

-Математические 
головоломки «Танграм»  

     

-«блоки Дьенеша»       

-«Палочки Кюизенера»       

- Деревянные геометрические 
тела  

     

- Коллекции часов       

- календарей головоломок 
(кубик Руби-ка, змейка, 
цилиндр и т.д.)  

     

- Математические детские 
книги  

   +  +  

- Раздаточный 
математический материал  

 +  +  +  +  
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- Дидактические игры   +  +  +  +  

- Лото, домино   +  +  +   

Центр сенсорного 
развития  

Расширение 
познавательного 
сенсорного  опыта 
детей  

– Дидактический материал по 
сенсорному воспитанию  

+  +  +  +  +  

- Пазлы       

- Домино       

- Сборно-разборные, 

состоящие  из 
трансформирующихс 

я частей и деталей  

+ + + + + 

 

  - Заготовки и полуфабрикаты 

для игрушек-самоделок  

   +  

2 
полугодие 

+  

- Набор различных 
материалов для создания 
игрушек-самоделок  

   +  
2 

полугодие 

+  

«Уголок 
безопасности»  

Расширение 
познавательного 
опыта,  

- Дидактические настольные 
игры по профилактике ДТП  

  +  +  +  

- Настольно печатные игра  

«Светофор»  

+  +  +  +  +  

- Набор видов транспорта   +  +  +  +  

-. Набор мелких игрушек     +  +  

- Макеты  перекрестков,  
районов города  

  +  +  +  

- Дорожные знаки    +  +  +  

-Литература по ПДД     +  +  

«Речевой центр»  Развитие и коррекция 
речи воспитанников  

- Обучающие 
дидактические игры по 
развитию и коррекции 
речи.  

     

- Настольно-печатные 
речевые игры  

 +  +  +  +  

- Дидактические речевые игры  +  +  +  +  +  

- Пазлы (таинграмы)     +  +  

- Мозаика   +  +  +  +  

- Домино    +  +  +  

- Пальчиковый театр  +  +  +  +  +  

- Иллюстративный 
тематический материал  

 +  +  +  +  

- Материал для дыхательной, 
артикуляционной, 
пальчиковой гимнастик  

   +  +  

«Книжный 

уголок»  

Формирование 

умения 
самостоятельно  
работать  с книгой  

- Детская художественная 

литература в соответствии с 
возрастом детей 

+  +  +  +  +  

- Наличие художественной 
литературы, детских 
энциклопедий  

   +  +  

-  Иллюстрации  по 
 темам 
образовательной  

деятельности по  
ознакомлению  с 
окружающим миром и 
ознакомлению с  

художественной литературой  

 +  +  +  +  

- Материалы о художниках – 

иллюстраторах  

  +  

2 
полугодие 

+  +  

- Портрет поэтов, писателей    +  +  +  +  
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- Тематические выставки     +  +  

- «Книжкина больница»     +  +  

- Игра «Библиотека»     +  
2 

полугодие 

+  

Центр 
продуктивной 
деятельности 
мастерская 

"Творческая 
мастерская» 
мастерская»  

 

Проживание, 
преобразование 
познавательного  
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 

умелости,  

- Бумага разного формата, 
разной формы, разного тона 
для рисования (формат А-4)  

 +  +  +  +  

-  цветных карандаши       

- Краски (кисти)   +  +  +  +  

- Сангина     +  +  

- Восковые мелки       

- Мелки   +  +  +  +  

- Тушь      +  

- Пластилин (стеки, доски для 
лепки)  

 +  +  +  +  

- глина (тесто)  +  +  +  +  +  

-Цветная бумаги    +  +  +  +  

- Картон    +  +  +  

- Ножницы с закругленными 
концами  

 +  +  +  +  

 

  - Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.)  
  +  

2 полугодие 
+  +  

- Альбомы-раскраски        

- Выставки 

 произведений 

изоискусства  

 +  +  +  +  

- Выставки детских работ, 

совместных работ детей и 

родителей  

+  +  +  +  +  

- Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные 

картинки  

   +  +  

-  Предметы  народно  –  
прикладного искусства  

  +  +  +  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде 
Уголок труда  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирования 

положительного 

отношения  к 

 труду 

Расширение 

индивидуального  
трудового опыта   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самообслуживание  
-  Дидактическая  игра  
«Поиграл убери на место»  

 +  +  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Порядок в доме»  

 +  +  +  +  

- Дежурство в группе     +  +  

Хозяйственно бытовой труд  
- Дежурство по столовой     +  +  

- Лото «Инвентарь для уборки 

помещений»  
   +  +  

-Настольно-печатная  игра  
«Стираем белье»  

+  +  +  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Сервируем стол»  

   +  +  

-  «Книжкина  больница»  
(ремонтируем книги)»  

   +  
2 полугодие 

+  

Труд в природе  
- Дежурство в уголке природы     +  +  
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- Инвентарь для ухода за 

комнатными растениями  
  +  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Собираем урожай»  

 +  +  +  +  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта  
Центр физического  
развития  

 

 

 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной  
деятельности  

 

- Оборудование для:  
- ходьба  

+  +  +  +  +  

- бег    +  +  +  

- равновесие    +  +  +  

- прыжки    +  +  +  

- бросание, ловля    +  +  +  

 ползания лазания  +  +  +  +  +  

- метание    +  +  +  

- Атрибуты к подвижным и  
спортивным играм - 

каталки  

 

 
+  

 

 
+  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- велосипеды, самокаты    +  +  +  

-.настольный теннис      +  

- бадминтон      +  

- Нетрадиционное 

физкультурное оборудование  
+ + + + + 

В соответствии с возрастом детей 

Центр «Здоровье» формирование 

начальных 

представлений  о 

 здоровом 

 образе жизни 

- Воспитание 

культурногигиенических 

навыков  

   +  +  

- Настольно-печатные игры 

«Солнце, воздух и вода» 

(солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье).   

     

- Цикл  дидактических  игр  
«Особенности  строения  и  

   + + 

  функциями  организма  
человека»  

     

- Пазлы       

-  Энциклопедии  «О 
рациональном питании»  

    +  

- Карточки с комплексами  

специальных физических 

упражнений для укрепления 

органов и систем.  

     

-  Дидактическая  игра  
«Правила поведения в лесу»  

     

 
3.1.8.10. Социальное партнерство 

Содержание образовательного процесса ДОУ строится с учетом активного взаимодействия с 

социумом и поиском новых форм социального партнерства. ДОУ рассматривается как 

открытая образовательная система. Ее задача - обратить внимание социума нашего района 

на детей дошкольного возраста.  

В районе учреждение сотрудничает с разными социальными партнерами.   

Социальные партнеры    Содержание работы 

МОУ СОШ №1 

 

Экскурсии; совместные познавательные 

викторины, КВН, спортивные развлечения; 

выставки детского творчества.  
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«Детская библиотека» 

 

Тематические беседы; экскурсии; викторины; 

выставки детского творчества, читательские 

субботы  

«ДЮСШ»  Реализация образовательных проектов в 

социальном партнёрстве  

Музыкальная школа Музыкальные гостиные, совместные концерты, 

театральные постановки, выставки  

Краеведческий музей Экскурсии; 

 

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, связанные с 

качественной реализацией ОП ДО детей в процессе экскурсий, взаимопосещений музеев, 

библиотек.  

-Обеспечивать интегративный характер образовательного процесса через проведение 

интегрированных занятий, совместных мероприятий как на базе ДОУ, так и МОУ СОШ № 1 

города Сердобска.  

-Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с помощью участия в 

городских детских творческих конкурсах, выставках, программах, организуемых городскими 

культурно - досуговыми учреждениями, информационно методическим центром.  

 
3.1.8.11. Организационный раздел Программы воспитания  

.Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ;  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ (каждая группа непрерывно сопровождается одним учебно-

вспомогательным работником);  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в ДОУ.  

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются ДОУ 

самостоятельно в зависимости от содержания Программы.  

Реализация Программы сопровождается в ДОУ осуществлением управления, ведением 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельностью, 

организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

руководитель ДОУ вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий.  

При работе в группе для детей с ограниченными возможностями здоровья в ДОУ 

предусмотрена должность учителя-логопеда, имеющего соответствующую квалификацию 

для работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья детей .  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 

дополнительного профессионального образования.  

 Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами.  

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают 

семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. 

Педагоги повышают свою профессиональную компетентность, посещая методические 

объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в конкурсах 

различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ.  



  129 

Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы воспитания  

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы:  

Конституция Российской Федерации;  

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»;  

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025  

года;  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания РФ.  

 

3.1.8.12.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества.  

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО)  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее 

реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости 

развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 

потребностями;  
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5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

(п.29.4.3.2. ФОП ДО).  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

 

IV.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации программы  

 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 

-признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
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педагогом;  

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться);  

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДОУ, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования;  

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

-непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского 

и профессионального сообществ; 

-взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

-использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

-предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

-обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 
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использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

* п. 30. раздел IV ФОП ДО 

 

 4.1.1.  Особенности  организации  развивающей  предметно- 

пространственной среды  

  

п.31.1. ФОП ДО  

РППС рассматривается как 

часть образовательной среды и 

фактор, обогащающий развитие 

детей.  

РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности  

п.31.2. ФОП ДО  

РППС включает 

организованное пространство  

Территория ДОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы 

и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития  

п.31.3.ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОУ право самостоятельного проектирования 

РППС.В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов ОП ДО, возрастной и гендерной специфики для 

реализации образовательной программы.  

п.31.4. ФОП ДО   

РППС  ДОУ  создается  как  

единое пространство  

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению  

п.31.5. ФОП ДО   

При  проектировании  РППС  

ДОУ учитывает  

- Местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОУ; 

 -возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования;  

- задачи ОП ДО для разных возрастных групп;  

- возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОУ, участников 

сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности)  

п.31.6. ФОП ДО  

С учетом возможности 

реализации образовательной 

программы ДОУ в различных 

организационных моделях и 

формах РППС ДОУ  

соответствует  

-требованиям ФГОС ДО;  

- образовательной программе ДОУ;  

- материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОУ;  

- возрастным особенностям детей;  

-воспитывающему характеру обучения детей в 
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ДОУ; 

 - требованиям безопасности и надежности  

п.31.8. ФОП ДО  

РППС ДОУ обеспечивает 

возможность реализации 

разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности:  

игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития  

п.31.11. ФОП ДО  

В ДОУ созданы условия для 

информатизации 

образовательного процесса.  

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОУ имелось оборудование для 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОУ к сети 

Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования  сетью Интернет  и  психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр  

 

4.1.2. Материально-техническое обеспечение ОП ДО, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

В ДОУ созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи.   

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-наглядными 

пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам 

правил пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому 

режиму.   

  

В ДОУ созданы 

материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Федеральной программы;  

2)  выполнение  ДОУ требований  санитарно- 

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного  

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

- к условиям размещения организаций, 



  134 

осуществляющих образовательную деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории;  

- помещениям, их оборудованию и содержанию;  

- естественному  и  искусственному  освещению 

помещений;  

- отоплению и вентиляции;  

- водоснабжению и канализации;  

- организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность;  

- организации режима дня;  

- организации физического воспитания;  

-личной гигиене персонала; 

 

 

 

 

   

выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

выполнение ДОУ требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОУ;  

возможность  для  беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОУ  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает 

особенности их физического и психического развития.  

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией.  

ДОУ имеет необходимое 

оснащение и 

оборудование для всех 

видов воспитательной и  

образовательной 

деятельности 

обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов),  

педагогической,  

административной и 

хозяйственной 

деятельности:  

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других 

детей;  

- оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы;  

-мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты;  

- административные помещения, методический 

кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-
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логопед);  

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский кабинет;  

- оформленная территория и оборудованные участки 

для прогулки в ДОУ.  

ДОУ имеет  право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств 

обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации ОП ДО 

 

В детском саду функционируют. 

-Групповые помещения – 10.  

-Музыкальный зал –2.  

-Методический кабинет – 2.  

-Медицинский блок – 3.  

-Спортивная площадка – 3.  

-Игровые участки, оснащенные в соответствии с требованиями –10.  

В ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений. 

-Экологическая тропа на территории ДОУ.  

-Логопедический кабинет – 1.  

- Детская лаборатория на территории ДОУ. 

ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами. Условия для развития 

детей 1 - 8 лет  

1.1. Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, флэш - 

носителями, проекторы с переносными экранами, ноутбуки. 

 1.2. Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы 

демонстрационных,  конструктивных,  дидактических  материалов  различной 

тематики.  

1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные 

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, 

шахматы; сенсорные игры.  

1.4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной 

материал.  

2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей   

2.1. Музыкальные залы, группы, где представлено разнообразное спортивное 

оборудование, тренажёры, а также нестандартное физкультурное оборудование, 

изготовленное руками педагогов и родителей.  

2.2. На территории корпусов детского сада имеются три спортивные площадки, 

стационарное спортивно - игровое оборудование, малые архитектурные формы, яма с 

песком для прыжков.  

2.3. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

центры двигательной активности, которые учитывают возрастные особенности детей, 

их интересы. Для обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются 

гимнастические маты. Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии 

используются различные дорожки, косички, змейки, для подлезания - дуги, составные 
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цветные модули "Гусеница", "Туннель". Имеется спортивно-игровое оборудование: 

обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольце бросы, маты, массажные коврики.   

Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, 

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, 

чтобы оно было доступно детям.  

2.4. Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы.  

3. Условия для познавательного развития детей   

3.1. Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей.  

3.2. В группах оборудованы «огороды» на окне..  

3.3. На территории детского сада имеются участки для выращивания овощных 

культур.  

3.4. В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения 

художественной литературы авторов разных наций. 

3.5. Имеются образцы предметов народного быта. 

3.6. Условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, 

развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы.  

3.7. Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений:  

имеются материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: 

глобусы, карты, лупы, пробирки, чашки и т.п.   

3.8. В группах дошкольного возраста организованы центры «Безопасность», 

содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной 

безопасности, игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр.  

            4.Условия для речевого развития детей   

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные 

картинки, настольно-печатные игры и т.д.  

5.Условия для художественно - эстетического развития детей   

5.1. Эстетическое  оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные 

композиции).  

5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, 

форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, 

ткани и нитки для вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, 

разнообразные наборы конструкторов.  

5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных 

кукол: би-ба-бо, пальчиковые, ростовые, марионетки, плоскостные игрушки - силуэты. 

В группах имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр - драматизаций, 

сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и 

спектаклей (ширмы, подиумы).  

5.4. Условия для музыкальной деятельности: музыкальные залы, оборудованные 

пианино. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, шумовые, 

звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 

произведений и фонограмм песен.   

6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой 

деятельности  
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6.1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, 

парикмахерская, магазин и др.  

6.2. В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д.  

6.3. В группах организованы многофункциональные уголки психологической разгрузки: 

«Это Я», «Моё настроение», «Дом, семья».  

7.Условия питания воспитанников  

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному 

пятнадцатидневному меню, которое гарантирует качество и безопасность продукции, 

произведённой по рецептам меню. Приём пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, полдник.  

Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об 

ассортименте питания детей, вывешивая ежедневное меню на информационном стенде и 

на  официальном сайте ДОУ в сети Интернет 

8.ОП ДО предусматривает специальное оснащение и оборудование для 

организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.  

8.1. Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней 

территории с учётом доступности для инвалидов. 

-При входе в здания детского сада установлены кнопки вызова сотрудника для 

оказания помощи в подъёме людей с ограниченными возможностями здоровья, 

передвигающихся на инвалидных колясках.  

- На дверях имеются таблички Брайля для слабовидящих.  

- Пандусы при входе в ДОУ 

- Возможность въезда личного автотранспорта для родителей ребёнка с ДЦП на 

территорию учреждения.  

Наличие  в  образовательной  организации  условий  доступности, 

позволяющих инвалидам получать услуги наравне с другими 

 - На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих.  

- Предоставляется помощь работников ДОУ, прошедших необходимое 

инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на прилегающей 

территории образовательной организации.  

8.2. В детском саду функционируют 1 кабинет логопеда с мебелью и 

дидактическими материалами для занятий: играми и карточками, шнуровками, 

мозаиками. Имеется оборудование: одноразовые шпателя, подручные заменители 

зондов, зеркала большое и индивидуальные, тетради для индивидуальной работы с 

детьми.  

8.3. В  музыкальных залах имеются корригирующие дорожки, оборудование для 

проведения су – джок терапии, массажные мячи, массажные коврики для ног со 

следочками, мячи – прыгуны «Фитболы», тренажёры для глаз, велотренажёр, беговая 

дорожка, «Детский силовой тренажёр» для укрепления мышц рук и спины, тренажёр 

«Бегающий по волнам», «Батут», тренажёр «Наездник», сухие бассейны с мячами для 

релаксирующих упражнений, «Тактильные островки», тактильная дорожка «Змейка», 

имеются лестницы – балансиры. Для обеспечения страховки, предотвращения 

травматизма имеются гимнастические маты.  

8.4. В корпусах детского сада имеются 3 медицинских кабинета, 3 процедурных 

кабинета с медицинским оборудованием для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы.  

8.5. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется замена блюд, при предоставлении справки от аллерголога с перечнем 

продуктов, вызывающих пищевую аллергию. Кроме того, по заявлению родителей, в 

соответствии с медицинскими показаниями и состоянием здоровья ребёнка, может 
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быть предоставлен комплекс легко усваиваемых блюд с сохранением калорийности. 

При приготовлении блюд соблюдается принцип «щадящего питания»: для тепловой 

обработки применяется варка, запекание, припускание, пассерование, тушение, 

приготовление. Не допускается жарка.  

 

Развивающая предметно – пространственная среда, способствующая воспитанию и 

развитию детей 

 

Учитывает Обеспечивает Предполагает 

Индивидуальные 

социально- психологические 

 особенности ребёнка 

 

 

.  

Оптимальный баланс 

совместной и, 

самостоятельной, 

образовательной 

деятельности детей 

 

 

 

Условия для подгрупповой 

и индивидуальной 

деятельности 

дошкольников 

(пространство  групповой 

комнаты лаконично 

разделено на уголки, 

которые отделяются друг 

от друга с помощью 

мебели, невысоких 

перегородок и т.п; 

имеются визуальные 

границы, каждый уголок 

индивидуально оформлен, 

имеет оборудование и 

материалы, 

способствующие освоению 

тематических периодов 

Особенности эмоционально – 

личностного развития ребёнка 

Учёт актуального психо-

эмоционального 

состояния 

 

Многофункциональный 

«Уголок уединения», 

психологической 

разгрузки специальное 

место, в котором ребёнок 

может побыть один 

подумать, поиграть; 

информационные доски в 

группах «Моё 

настроение», 

«Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры и др. 

Индивидуальные интересы 

склонности,  предпочтения и 

потребности ребёнка 

Право на свободу выбора Периодическое 

обновление материала и 

оборудования в игровых 

уголках групп, 

ориентированного на 

интересы разных детей   

Любознательность, 

исследовательский интерес и 

творческие способности 

Спектр возможностей 

моделирования, поиска и 

экспериментирования, 

Всевозможные материалы 

для опытов детского 

экспериментирования, 

модели, схемы,  алгоритмы 

по формированию 
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математических,  

эколого –биологических 

представлений,  развития 

коммуникативных умений, 

конструктивной, 

творческой деятельности 

Возрастные и 

 гендерные  

особенности   

Право на развитие в 

собственном темпе, 

формирование 

гендернего поведения 

дошкольников 

Возрастная и гендерная 

адресованность 

оборудования и 

материалов 

 

   

Вид помещения   

Функциональное использование  

 

Оснащение 

Групповые комнаты: 

Образовательная деятельность  с детьми 

Самостоятельная деятельность 

 Игры  

Трудовая деятельность 

Творческая деятельность 

Гимнастика после сна 

Детская мебель  

Книжный уголок 

 Уголок развития речи  

Игровая кукольная мебель для 

режиссёрской игры 

Уголок художественного творчества 

Атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр«Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Ателье», 

«Библиотека», «Школа» Уголок познания 

природы 

Конструкторы различных видов  

Головоломки, мозаики, паззлы, 

настольно-печатные игры, лото, 

развивающие игры по математике, 

логике  

Различные виды театров  

Физкультурный уголок, в том числе с 

нетрадиционным оборудованием, 

«дорожкой здоровья»  

Уголок сенсорного развития   

Формирование  элементарных 

математических  

представлений  

Уголок социализации, патриотического 

воспитания и краеведения  

Здоровьесберегающее оборудование: 

бактерицидные лампы, кварцевые 

лампы в спальных комнатах  

 

 

Спальное помещение: 

Дневной сон  

 

Спальная мебель 
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Помещения приёмных  в группах 

Информационно- просветительская работа  

с родителями 

  

Информационный уголок для родителей:  

Выставка детского творчества 

 Папки – передвижки с наглядным   

материалом просветительского 

 характера для родителей Раздаточная 

информация педагогического просвещения  

для родителей в форме брошюр  

 

Игровые участки Малые архитектурные формы для развития 

основных видов движений, организации 

двигательной активности на воздухе  

Веранды  

Выносной материал 

Музыкальные залы:  

Образовательная деятельность  

Индивидуальные занятия  

Тематические досуги  

Развлечения  

Театральные представления  

Праздники и утренники  

Родительские собрания и другие 

мероприятия для родителей   

Спортивные досуги  

Развлечения, праздники  

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

Библиотека методической музыкальной 

литературы, сборники нот  

Шкаф для используемых пособий, 

игрушек, атрибутов и прочего материала  

Музыкальный центр, музыкальная 

фонотека  

Пианино  

Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей  

Подборка аудиокассет и дисков с 

музыкальными произведениями  

Различные виды театров  

Детские и взрослые костюмы  

Детские хохломские стулья и столы   

Спортивное  оборудование для прыжков, 

 метания, лазания  

Мини-батут  

Тренажёры  

Нестандартное оборудование для развития 

движений  

Мягкие модули  

Массажные дорожки 

Методический кабинет:  

Осуществление методического 

сопровождения педагогов  

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов, круглых столов, 

дискуссий, тренингов  

Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с 

детьми по различным  направлениям 

развития 

Библиотека педагогической и 

методической литературы  

Библиотека периодических изданий  

Методические пособия для организации 

образовательной деятельности с детьми  

Опыты работы педагогов  

Материалы консультаций, семинаров-

практикумов 
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Медицинский кабинет  Кабинет для осмотра детей  

Прививочный кабинет  

Логопедический кабинет  Дидактический материал для 

коррекционной работы, постановки звуков, 

автоматизации, развития психических 

познавательных процессов 

артикуляционной и мелкой моторики 

детей.  

Ноутбук  

Логопедический стол  

Набор зеркал  

Спортивная площадка  Разнообразные спортивные снаряды, 

выносной материал  

Футбольные ворота  

Сетки для ручного мяча  

Корзины для баскетбола  

Выносное физкультурное оборудование  

Рекреации  Стенды для родителей, сотрудников, 

включающие в том числе и информацию 

по охране жизни, укреплению здоровья, 

коррекции разных отклонений у детей, 

развитию их физической культуры  

Оснащение для галерей и выставок  

 

 

В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе:  

-расходные материалы,  

-подписки периодических изданий и электронных ресурсов,   

-методическую литературу,   

-техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения 

и воспитания,   

-спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование,  

услуг связи,   

-информационно-телекоммуникационные сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицам  

 

 

4.2. Примерный  перечень  литературных,  музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации программы 

*Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,анимационных 

произведений для реализации ОП ДО соответствует ФОП(п. 33ФОП ДО) 

 



  142 

Примерный 

перечень 

художественной 

литературы  

п. 33, п. 33.1. 

раздел IV ФОП ДО  

Малые формы фольклора 

Русские народные сказки 

Былины 

Сказки народов мира 

Произведения поэтов и писателей России 

Литературные сказки 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений  

п. 33, п. 33.2. 

раздел IV ФОП ДО  

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушание.  

 Пение   

Песенное творчество. 

Музыкально-ритмические движения  

 Этюды  

Танцы, пляски  

Характерные танцы  

Хороводы  

Музыкальные игры  

Игры с пением  

Музыкально-дидактические игры  

Инсценировки и музыкальные спектакли  

Развитие танцевально-игрового творчества  

Игра на детских музыкальных инструментах 

Примерный 

перечень 

произведений 

изобразительного 

искусств  

п. 33, п. 33.3. 

раздел IV ФОП ДО 

Иллюстрации, репродукции картин 

Иллюстрации к книгам 

Примерный 

перечень 

анимационных 

произведений  

п. 33, п. 33.4 раздел 

IV ФОП ДО   

Примерный перечень анимационных произведений для реализации 

программы соответствует Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (п.33.4) для детей дошкольного возраста (с пяти лет)  

 

 

4.3. Кадровые условия реализации ОП ДО 

Реализация ОП ДО обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 

2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341).  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение ОП ДО 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени 

ее реализации в дошкольных группах ДОУ.  
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ДОУ при необходимости вправе применять сетевые формы реализации ОП ДО  

или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.  

Кадровые условия реализации ОП ДО в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Реализация ОП ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими работниками, являющимися специалистами 

ГБУЗ"Сердобская МРБ им. А,И Настина»" и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции.  

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического сопровождения педагогов. Руководитель организации заключает 

договора гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих 

полномочий.  

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ.  

4.4. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  

Режим и распорядок в ДОУ установлен с учетом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации ОП ДО, потребностей участников образовательных 

отношений.  

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 
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деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.364820.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУи регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. 

Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (10,5-часов), 

составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 

образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго 

завтрака, обеда, полдника, ужина).  

4.4.1.Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня 
 

 

 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  
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Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более  

от 1до 3 лет  10 минут  

 от 3 до 4 лет  15 минут  

 от 4 до 5 лет  20 минут  

 от 5 до 6 лет  25 минут  

 от 6 до 7 лет  30 минут  

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более  

от 1до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

20 минут  

30 минут  

 от 4 до 5 лет  40 минут  

 от 5 до 6 лет  50 минут или 75 минут 

при организации 1  

занятия после дневного  

сна  

 от 6 до 7 лет  90 минут  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня  

Продолжительность дневного сна, не 

менее  

1 - 3 года / 4 - 7 лет  3 часа / 2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  для детей до 7 лет  3 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возрасты  1 час в день  

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее  

до 7 лет  10 минут  

* Раздел 4 п.35 ФОП ДО  

 

 4.4.2.  Количество  приемов  пищи  в  зависимости  от  режима  

функционирования организации и режима обучения 

Вид организации  Продолжительность, либо 

время нахождения ребенка в  

организации  

Количество обязательных 

приемов пищи  
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Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру  

10,5 часов  завтрак, второй завтрак, обед. 

полдник 

* Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО  

 

4.4.3. Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

 

Содержание Время 

1 год - 1,5 года  1,5 лет - 2 

года  

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика  

7.30-8.00  7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, самостоятельная деятельность  9.00-9.30  9.00-9.30  

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-11.30  -  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры  

11.30-12.00  -  

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое), второй завтрак  

*увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака  

9.30-9.40  

9.50-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  -  10.00-11.30  

Подготовка к обеду, обед  12.00-13.00  11.30-12.30  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

13.00-14.30  -  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  13.00-13.10  

13.20-13.30  

-  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13.50-14.00 14.10-

14.20  

-  

Подготовка ко сну, второй сон  14.30-16.00  -  

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем  -  12.30-15.30  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник  

16.00-16.30  -  

Полдник  -  15.30-16.00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

-  16.00-17.00  

Занятия в игровой форме по подгруппам  -  16.00-16.10  

16.20-16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность, уход детей домой  

16.30-18.00  16.30-18.00  

Теплый период года   

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.30-8.30  7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  9.00-10.00  9.00-11.30  



  147 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое), второй завтрак  

*увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака  

9.10-9.20  

9.30-9.40  

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

10.00-12.30  -  

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00  11.30-12.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, активное  

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое)  

13.00-14.30  -  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  13.20-13.30  

13.30-13.40  

-  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13.50-14.00  

14.00-14.10  

-  

Возвращение с прогулки, водные процедуры  14.30-15.00  -  

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

15.00-16.30  12.30-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  16.30-17.00  15.30-16.00  

 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое)  

-  16.10-16.20 

16.30-16.40  

Подготовка к прогулке, прогулка домой 16.40-17.30  16.40-17.30  

Возвращение с прогулки, Уход детей 17.30-18.00  17.30-18.00 

* СанПиН 2.3/2.4.3590-20, пункт 8.1.2.1  

 

4.4.4. Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержание  Время  

Холодный период года  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.30-8.30  

Игры, самостоятельная деятельность  8.30-9.00  

Подготовка к завтраку, завтрак  9.00-9.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам, второй завтрак  9.30-9.40  

9.50-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00-11.30  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры  

12.30-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.40  

Игры, самостоятельная деятельность детей  15.40-16.10  

Занятия в игровой форме по подгруппам  16.10-16.20  

16.30-16.40  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход 

домой  

16.40-18.00  

Теплый период года  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.30-8.30 

Игры, самостоятельная деятельность  8.30-9.00 
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Подготовка к завтраку, завтрак  9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам  

9.30-11.30  

9.40-9.50  

10.00-10.10  

Второй завтрак   9.50-10.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры  

12.30-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.40  

Игры, самостоятельная деятельность детей  15.40-16.10  

Занятия в игровой форме по подгруппам  16.10-16.20  

16.30-16.40  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход 

домой  

16.40-18.00  

 

4.4.5. Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание  Время   

                        Холодный период года 

 

 

 3-4 г. 

 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, самостоятельная 

деятельность, игры Утренняя гимнастика 

7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-830  7.30-8.30  

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  - 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия- 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее1 0 минут)  

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки  

10.00-12.00  10.05-12.00 10.15-12.00  10.50-12.00  

Второй завтрак  10.30- 11.00 10.30- 11.00  10.30-11.00  10.30-11.00 
обед  12.00-13.00  12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем, закаливающие процедуры  

13.00-15.30  13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник  15.30-16.00  15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятие (при необходимости) -  -  16.00-16.25 -  

Игры, самостоятельная деятельность 

детей. 

16.00-17.00  16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки ,уход домой 

17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00  16.40-18.00  

Теплый период года 

Прием детей, самостоятельная 

деятельность, игры, утренняя гимнастика 

7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-8.20  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность  9.00-9.20 8.30-9.00 8.30-9.00 -  
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Прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки  

9.20-12.00  9.10-12.00  9.15-12.00  9.00-12.00  

Второй завтрак   10.30-11.00  10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед   12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00  12.00-13.00  

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем, закаливающие 

процедуры  

13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-16.00  15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей  

16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, уход 

домой  

17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00  

 

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

в ДОУ соблюдаются следующие требования:  

-режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  

-при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

-физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах;  

-возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале  

-Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршрута детей, 

в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития детей, продвижение 

детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе предпосылки одарённости.  

 

4.5. Календарный план воспитательной работы 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОУ  

*(см. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п. 36.4. раздел IV.) 
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4.5.1 Календарный план воспитательной работы ДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

№  
п/п  

Образовательное событие / 

знаменательная дата*  
Даты 

проведения  
Мероприятие  Содержание / Номинации  Категория 

детей  

1. 01.09 – День знаний  
 

01.09.2023  Развлечение   
«По Родине нашей день  
знаний идет!»  

Игры, загадки, аттракционы, встреча с героями 

сказок и мультфильмов.  
3-7 лет  

2. 03.09 - День окончания 

Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе 

с терроризмом  

03.09.2023  Урок мужества «Беслан – 

трагедия, которую никто 

не забудет!»  

Уроки мужества, беседы, дискуссионные 

площадки на тему противодействий терроризму, 

выставка плакатов (рисунков).  

5-7 лет  

05.09.2023  Час памяти   
«Я помню! Я горжусь!»  

Просмотр презентации «Окончанию Второй 

мировой войны, посвящается…», прослушивание 

музыкальных произведений, рассматривание 

иллюстраций.  

6-7 лет  
 

3. 08.09 - Международный 

день распространения 

грамотности  

08.09.2023  Квест – игра 

«Грамотеи»    
Знакомство детей с праздником «День 

грамотности», развитие устной речи 

дошкольников  

5-7 лет  

4. 27.09 - День работника 

дошкольного образования  
18.09.2023- 
06.10.2023  

Творческий  конкурс ДОУ 

«Вы сердце детям отдаете!»  
1. Плакат «Мы Вам спасибо говорим!»  
2. Букет для любимого воспитателя  
3. Интервью с сотрудниками детского сада 

Детский взгляд (рассказ о любимом воспитателе)  
5. Сердце в подарок (поделка в любой технике)  

3-7 лет  

5. 01.10 - Международный 

день пожилых людей; 

Международный день 

музыки   

28.09.2023  Конкурсно – игровая 

программа «Без 

музыки нельзя 

никак!» 

Знакомство детей с историей праздника, игры, 

конкурсы, чтение стихов, исполнение любимых 

песен.  

3-7 лет  
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29.09.2023-  
02.10.2023  

 

Акция «Поклон вам низкий  
от внучат и близких!»  
 

Изготовление открыток; беседа «Мои любимые 

бабушка и дедушка», фотовыставка в социальных 

сетях «Бабушка рядышком с дедушкой», чтение 

художественной литературы.  

2-7 лет  

 
6. 01.10 - День города Сердобск  02.10.2023   

 
Интерактивное путешествие 

по достопримечательностям 

родного города «Все о тебе, 

любимый город!»  

Знакомство дошкольников с главными 

достопримечательностями г. Сердобска 

посредством виртуальной экскурсии.  
 

3-7 лет  

03.10.2023  
 

Фотовыставка  
«Я шагаю по Сердобску»  

Организация фотовыставки   4-7 лет  

7. 04.10 - День защиты 

животных  
04.10.2023-  
09.10.2023  

 
 

Экологический проект «Мы 

не одни на этой планете»  
Чтение рассказов о животных, выставка 

литературы в групповых комнатах, беседы с 

детьми, организация фотовыставки в социальных 

сетях «Братья наши меньшие», изготовление 

буклетов «Сохрани и защити!»  

2-7 лет  

04.10.2023  Театрализованная игра по 

сказке К.И. Чуковского 

«Айболит»  

Развитие артистических способностей детей через 

театрализованную деятельность, формирование 

бережного отношения к животным. 

5-7 лет  

8. 05.10 - День учителя  
 

05.10.2023- 
10.10.2023  

Выставка поделок из 

природного материала  

«Что у осени в лукошке»  

Создание условий для развития художественных, 

познавательных и творческих способностей детей  
3-7 лет  

9. 15.10 - День отца в России  
 

09.10.2023-  
27.10.2023  

Творческий конкурс «Папин 

день» 
1. Мы с папой - спортсмены  
2. Мы с папой - кулинары  
3. Мы с папой - мастера  
4. Селфи с папой  

5. Открытка к празднику  

2-7 лет  

10. 04.11 – День народного 

единства  
02.11.2023  

 
 

Коммуникативная игра  
«Мы разные, но мы вместе!»  

Формирование толерантного отношения друг к 

другу, понимания важности передачи 

эмоциональных связей, опыта толерантного 

поведения  

5-7 лет  
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03.11.2023  
 

Спортивный досуг  
«Единство навсегда!»  

Знакомство с подвижными играми народов 

России  
3-7 лет  

11. 08.11 - День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России  

08.11.2023  Тематический день «Есть на 

кого равняться!»  
Знакомство дошкольников с историей даты, 

беседа, просмотр презентации о профессии 

сотрудника органов внутренних дел России.  

5-7 дет  

10.11.2023  Встреча с интересными 

людьми  
Знакомство с особенностями профессии 

сотрудников органов внутренних дел России  
5-7 лет  

 
12. 26.11 – День матери  16.11.2023- 

30.11.2023  
 

Творческий конкурс «Пусть 

всегда будет мама!» 

1. Украшение для мамы  
2. Мы с мамой - затейники  
3. Мы с мамой - актеры  
4. Мы с мамой – путешественники  
5. Танец с мамами  

2-7 лет  

13. 30.11 - День  
Государственного герба 

Российской Федерации  

30.11.2023  Викторина «Символы – 

отражение жизни»  
Знакомство с историей происхождения герба 

России, его значением в прошлом и настоящем.  
5-7 лет  

14. 03.12 - День неизвестного 

солдата; Международный 

день инвалидов   

01.12.2023  Тематическая беседа 

«Есть память, которой не 

будет конца»  

Знакомство дошкольников с историей даты, 

проведение минуты памяти, чтение стихов.  
5-7 лет  

 
 

01.11.2023-  
04.12.2023  

 
 

Коллективная работа 

«Хоровод доброты»  
Проведение этических бесед с детьми о добре, 

заботе, сочувствии к детям с ограниченными 

возможностями, оформление холлов аппликацией 

из разноцветных ладошек.  

 
3-7 лет  

15. 05.12 – День добровольца  
(волонтера)  

05.12.2023-  
07.12.2023  

Акция «Маленькие 

волонтеры или добрые 

дела дошколят» 

Встречи с волонтерами г.Сердобска, организация 

добрых дел внутри образовательной организации, 

выставка рисунков «Дорогою добра».   

2-7 лет  

16. 08.12 - Международный день 

художника  
08.12.2023  Тематический день «Я 

художник хоть куда!» 
Беседы о профессии, игра – экспериментирование 

«Смешиваю краски я…», загадки, рассматривание 

репродукций картин разных жанров.  

4-7 лет  
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17. 09.12 - День Героев  
Отечества  

11.12.2023  Виртуальная экскурсия к 

памятникам Героев 

Сердобска 

Беседа о подвигах Сердобских Героев, возложение 

цветов.  
5-7 лет  

18. 12.12 - День Конституции  
Российской Федерации  

12.12.2023-   
15.12.2023  

 
 

Проект «День  
Конституции»  
 
 
 
 

Рассматривание альбома о правах ребенка, 

просмотр презентации «Главная книга страны», 

просмотр мультфильма «Азбука прав. 

Смешарики», чтение художественных 

произведений, прослушивание музыкальных 

произведений.  

5-7 лет  

15.12.2023  Интеллектуальная игра 

по правовому 

воспитанию «Что? Где? 

Когда?»  

Формирование представлений у детей старшего 

дошкольного возраста о собственных правах.  
5-7 лет  

19. 31.12 – Новый год  19.12.2023- 
10.01.2024  

Творческий конкурс «Новый 

год у ворот»  
1. Оформление фотозоны  
2. На новогодней елке (елочная игрушка по мотивам 

новогодних мультфильмов)  
3. Приглашение на елку (афиша)  
4. Письмо Деду Морозу  
5. Новогодние частушки (не более 5)  
3. Хоровод снежинок (коллективная работа 

воспитанников раннего возраста) 

3-7 лет  
 
 
 
 
 

2-3 года 
 
 

 
20. 17.01 – День детских 

изобретений  
12.01.2024- 
31.01.2024  

Творческий конкурс «Наука 

глазами детей»  
1. Территория науки (видео-экскурсия детей в центр 

экспериментирования детского сада)  
2. Роботы-помощники   
3. Великое изобретение (мультфильм об 

изобретениях)  
4. Бумажные фантазии (детская авторская поделка в 

технике оригами)   
5. Волшебные превращения (опыты для детей с ОВЗ)  

4-7 лет  
 
 
 
 
 
 

Дети с 
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ОВЗ  

21. 27.01 - День снятия блокады 

Ленинграда; День 

освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста. 

26.01.2024  Час памяти «По страницам 

блокадного Ленинграда»   
Просмотр презентаций о жителях блокадного 

города, выставка рисунков по теме «А город жив!»  
5-7 лет  

26.01.2024- 
31.01.2024  

Социальная акция «Мы 

вместе»   
Организация социальной акции по сбору помощи 

нуждающимся.  
3-7 лет  

29.01.2024  Тематическое занятие «День 

снятия блокады Ленинграда»   
Беседы о жизни детей в осажденном городе. 

Просмотр фильма «Жила-была девочка».  
5-7 лет  

22. 02.02 - День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве.  

02.02.2024  Виртуальная экскурсия   
«Здесь на главной высоте 

России» 

Виртуальная экскурсия на Мамаев курган. Беседы о 

мужестве солдат, защищавших Сталинград.  
5-7 лет  

05.02.2024  Спортивно-тематическое 

занятие «Солдат – всегда 

солдат!» 

Проведение спортивно-тематического занятия, 

выступление офицеров запаса.   
5-7 лет  

06.02.2024  Литературный вечер «О 

героях былых времен» 
Чтение стихотворений о войне, выставка детских 

рисунков о мире, посещение библиотеки.  
4-7 лет  

23. 08.02 - День российской науки  06.02.2024- 
08.02.2024  

Экспериментальноисследоват

ельская лаборатория 

«Нескучные дети»  

Организация и проведение 

опытноэкспериментальной деятельности.   
Виртуальное посещение научных лабораторий, 

кванториумов.  

3-7 лет  

08.02.2024- 
12.02.2024  

Тематическая выставка 

энциклопедий  
 «Хочу все знать» 

Организация буккроссинга познавательной 

литературы..   
5-7 лет  
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  13.02.2024- 
14.02.2024  

Выпуск стенгазеты «Беседы с 

Почемучкой»  
Выпуск стенгазеты с объяснениями научных 

фактов, интересующих детей. Организация почты, 

телеграфа для дискуссий детей.  

4-7 лет  

24. 15.02 - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества  

15.02.2024  Чтение художественной 

литературы «Богатырями 

славится Россия»  

Чтение былин, обсуждение борьбы добра со злом.  5-7 лет  

16.02.2024  Интеллектуальнотематическая 

игра «Русский солдат умом и 

силой богат»  

Формирование патриотизма у детей дошкольного 

возраста, гордости и уважения за Российскую 

Армию.  

5-7 лет  

25. 21.02 - Международный день 

родного языка  
12.02.2024- 
29.02.2024  

 
 
 
 

Творческий конкурс «Родной 

язык – душа народа!»  
1. Родное слово (стихи на родном языке) 2. 

Живая буква (изготовление буквы в виде 

какого-то животного или растения)  
3. Буктрейлер (рассказ ребенка о любимой 

прочитанной книге)  
4. Язык тела (составление слова из различных 

поз детей)  
5. Иллюстрация к этнической сказке   

3-7 лет  

26. 23.02 - День защитника  
Отечества  

21.02.2024  Выставка работ «Вместе с 

папой»  
Организация выставки работ технического 

творчества детей совместно с папами   
3-7 лет  

22.02.2024  Спортивный праздник «Аты 

баты шли солдаты»  
Расширение представления детей о 

государственном празднике и защитниках 

Отечества.   

4-7 лет  

26.02.2024- 
28.02.2024  

Музыкальная программа  

«Битва хоров»  
Воспитание чувства патриотизма, гордости 

за свою страну, за подвиг, стойкость и 

мужество людей на примерах детских песен. 

4-7 лет   

27. 08.03 – Международный 

женский день  
01.03.2024- 
07.03.2024  

Фотовыставка «Мама тоже 

маленькой была» 
Формирование осознанного понимания 

значимости мамы в жизни ребёнка, привитие 

любви и уважения к ней.  

2-7 лет  

04.03.3024- 
05.03.2024  

Мастер-классы «Мама, 

бабушка и я – рукодельная 

семья» 

Семейные мастер-классы от мам и бабушек.  3-7 лет  
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06.03.2024  Видео-поздравления «Дети 

ТВ»  
Организация воспитателем видео-поздравления 

детей для своих мам.  
2-7 лет  

28. 11.03–17.03 - Масленица  11.03.2024- 
15.03.2024  

Хоровод Маслениц  Размещение на страницах ДОУ в социальных 

сетях фотографий кукол Маслениц, 

изготовленных своими руками.  

3-7 лет  

 

  15.03.2024  Масленичный фестиваль  Организация народных игр, забав, ярмарки на 

территории дошкольной организации.  
2-7 лет  

29. 18.03 - День воссоединения  
Крыма с Россией   

18.03.2024  Беседа на тему  
воссоединение Крыма и 

России   

Обогащение знаний детей о богатстве и 

разнообразии природы нашей страны. Развитие 

географических представлений.  

5-7 лет  

19.03.2024  Виртуальная экскурсия 

«Красоты Крыма»  
Виртуальная экскурсия по памятным местам 

Крыма, чтение стихотворения Н. И. Павлова 

«Наш Крым».  

5-7 лет  

19.03.2024- 
21.03.2024  

Коллективная аппликация 

«Красота нашей Родины»   
Коллективная аппликация, рассматривание 

иллюстраций достопримечательностей России  
4-7 лет  

30. 24.03 -31.03 – Неделя 

детской и юношеской 

книги  

25.03.2024  Квиз «Люблю читать»   Развитие интереса к чтению, знакомство с 

интересными фактами из жизни и творчества 

детских писателей.  

5-7 лет  

25.03.2024- 
29.03.2024  

Библиомикс «Герои детских 

книг»  
Библиомикс новых книг для детей, знакомство с 

героями. Беседы о прочитанном с последующей 

оценкой поступков героев.  

4-7 лет  

29.03.2024  Книжная ярмарка  Изготовление, презентация и выставка 

книжекмалышек, сделанных своими руками.  
3-7 лет  

31. 27.03 – Всемирный день 

театра  
18.03.2024- 
05.04.2024  

Творческий конкурс 

«Волшебный мир театра»  
1. Я в театре! (социальный ролик о правилах 

поведения в театре)  
2. Сценическая декорация   
3. Играем в театр (сюжетно-ролевая игра)  
4. Детский оркестр (видео выступления 

оркестра к известной театральной постановке)  5. 

Наш первый театр (ранний возраст)  

3-7 лет  
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2-3 года  

32. 12.04 – День космонавтики  
 

08.04.2024- 
11.04.2024  

Тематические занятия 

«Первый космонавт»  
Просмотр презентаций, видеофильмов о  
Ю.А.Гагарине. Беседы о профессии «космонавт»  

3-7 лет  

08.04.2024- 
12.04.2024  

Изготовление макетов «Шар 

земной детям»  
Изготовление оригинальных макетов земного 

шара, знакомство с материками, морями, 

океанами.  

5-7 лет  

 

  12.04.2024  Игра-викторина «Тайны 

звездного неба»  
Игра-викторина, виртуальное космическое 

путешествие.  
3-7 лет  

33. 01.05 – Праздник Весны и  
Труда  

22.04.2024- 
30.04.2024  

Трудовой десант  Озеленение участков детского сада, организация 

субботников с привлечением родителей и детей. 
5-7 лет  

29.04.2024  Интегрированное занятие 

«История возникновения 

праздника 1 мая»  

Показ видеоролика, расширение и систематизация 

знаний детей об истории праздника Весны и 

труда, развитие интереса к труду, рабочим 

профессиям 

3-7 лет  

30.04.2024  Познавательно-игровая 

программа «Мир-труд-май!»  
Создание условий для развития интереса к 

истории своей страны, уважения к труду и людям 

труда.  

2-7 лет  

34. 09.05 – День Победы 

советского народа в ВОВ  
29.04.2024- 
17.05.2024  

Творческий конкурс  

«Победный май!» 

1. Песни Победы   
2. Парад Победы (мероприятие на территории 

детского сада)  
3. Салют Победы (декоративно-прикладное 

творчество в любой технике)  
4. Орден Победы (своими руками)  
5. Панорама военных действий (макет)  

3-7 лет  
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06.05.2024- 
08.05.2024  

Акция «С Днем Победы» Подготовка и вручение листовок для ветеранов 

войны и труда, детям войны.  
3-7 лет  

07.05.2024  Музыкально-литературная 

гостиная «Помним! 

Гордимся! Славим!»  

Приобщение детей к сохранению исторического 

наследия Великой Отечественной войны через 

музыку и поэзию.  

4-7 лет  

35. 19.05 – День детских 

общественных организаций  

России  

15.05.2024- 
22.05.2024  

Мини-музей «Пионерское 

детство»  
Формирование знаний и представлений детей об 

истории и символике пионерской организации.  
5-7 лет  

17.05.2024  Встреча с представителями 

детских общественных 

организаций  

Формирование ценностного отношения и интереса 

к деятельности детских общественных 

организаций (Кадеты и др.)  

5-7 лет  

36. 24.05 – День славянской 

письменности и культуры  
22.05.2024- 
27.05.2024  

Книжная выставка-диалог 

«Славянская письменность и 

культура»  

- Оформление книжной выставки;  
- знакомство с книжной выставкой;  

5-7 лет  

 

    - рассматривание книг (оформление, 

тематика, назначение, направленность);   
- чтение и беседа по прочитанному. 

 

24.05.2024  Интерактивная экскурсия в 

историю книгоиздания на 

Руси  

Формирование у детей представлений о роли книги 

в жизни человека, истории создания книги, 

книгопечатания. 

4-7 лет  

27.05.2024  Развлекательно-досуговое 

мероприятие «АБВГдейка»  
Приобщение детей к истории России, создание 

условий для сохранения и передачи культурного и 

исторического опыта. 

5-7 лет  

37. 01.06 – Международный день 

защиты детей  
31.05.2024  Муниципальный 

фестиваль 

«Танцевальный калейдоскоп» 

Создание праздничного летнего настроения 

черезтанцы; повышение интереса к здоровому 

образу жизни   

6-7 лет  

03.06.2024  Опытно-экспериментальная 

деятельность на свежем 

воздухе  

Организация опытно-экспериментальной 

деятельности с детьми.  
4-7 лет  
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04.06.2024  Практическое занятие 

«Правила дорожные детям 

знать положено»  
 

Совместное мероприятие с представителями 

ОГИБДД на площадке ПДД детского сада; 

пропаганда безопасного поведения детей в летний 

период.  

4-7 лет  

38. 06.06 – День русского языка  06.06.2024  Викторина «День русского 

языка»  
Познакомить детей с «Международным днем 

родного языка». Воспитывать любовь к родному 

языку, а также уважение и к другим языкам.  

5-7 лет  

07.06.2024  Развлечение, посвященное  
Дню русского языка  
«Путешествие в сказку»  

Создание атмосферы праздника, закрепление и 

пополнение знаний детей о русском языке на 

основе русских народных сказок.  

2-5 лет  

39. 06.06 – 225 лет со дня 

рождения Александра 

Сергеевича Пушкина  

29.05.2024- 
18.06.2024  

Творческий конкурс №10  

«Пушкин для детей» 

1. Книжный уголок  
2. Спортивный квест «Там, на неведомых 

дорожках»  
3. Книжка-малышка  
4. Портрет А.С. Пушкина  
5. Викторина по произведениям Пушкина  
(презентация с описанием)  

 
3-7 лет  

40. 12.06 - День России   
 

07.06.2024  Туристический поход  
«Великие путешественники»  

Организация совместного с родителями 

туристического похода экологической 

направленности.  

5-7 лет  

  11.06.2024  Художественное творчество: 

на асфальте «Триколор»   
Коллективная работа  2-5 лет  

41. 22.06 - День памяти и скорби  21.06.2024  Разговор о важном «День 

Памяти и скорби» 
Развитие и воспитание патриотических чувств на 

ярких примерах героизма нашей армии, храбрости 

и мужества народа.  

4-7 лет  

24.06.2024  Поэтический час  

«Мы о войне стихами 

говорим» 

Знакомство с произведениями отечественной 

поэзии патриотической направленности; создание 

условий для сохранения памяти о подвиге наших  

солдат в Великой Отечественной войне  

5-7 лет  

42. 08.07 - День семьи, любви и 

верности  
03.07.2024- 
08.07.2024  

 

Фоторамка «Семейное 

счастье»  
Организация воспитателем изготовления 

фоторамки (с символом Праздника) для семейного 

фото   

2-7 лет  
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08.07.2024  Семейный квест «В поисках 

счастья»  
Формирование у дошкольников представлений о 

семье, как о людях, которые любят друг друга, 

заботятся друг о друге, укрепление 

детскородительских отношений средствами 

игровой деятельности. 

4-7 лет  

43. 30.07 – Международный 

день дружбы  
30.07.2024  Постройки из песка «Город 

Дружбы»  
Создание композиций из песка   2-7 лет  

44. 12.08 - День физкультурника  12.08.2024  Летние спортивные 

Олимпийский игры  
Знакомство с летними Олимпийскими видами 

спорта и выявление способностей и интересов 

детей к спорту.   

5-7 лет  

45. 22.08 - День  
Государственного флага 

Российской Федерации  

22.08.2024  Флешмоб «Флаг России»  Воспитание патриотических чувств путем 

приобщения детей к традиции празднования Дня 

Российского флага  

5-7 лет  

46. 27.08 - День российского кино  27.08.2024  Виртуальная экскурсия на 

Мосфильм  
Знакомство детей с историей возникновения кино, 

жанрами, историей отечественного кинематографа.  
4-7 лет  

 
* В соответствии с примерным перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО (Приказ Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  
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