Примерное     распределение образовательных  областей ООП ДО МДОУ №12 для  проведения непосредственно образовательной деятельности ( НОД )   с детьми седьмого  года жизни ОРН «Солнышко» на 2022-2023 уч.год
	ДНИ НЕДЕЛИ
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ
	ВРЕМЯ В РЕЖИМЕ ДНЯ

	 Понедельник
	1 Познавательное  развитие
Ознакомление с окружающим миром
	9.00.-9.30

	
	2Речевое развитие
Обучение рассказыванию
	                9.40.-10.10

	
	      3 Художественно – эстетическое
Музыка
	10.20-10.50

	
	Чтение художественной литературы
	15.30-16.00

	Вторник





	     1 Речевое развитие
           Обучение грамоте
2Художественно – эстетическое развитие
Художественное конструирование
1-2 н из бумаги .
3-4 н из природного материала

3 Физическое развитие 
	
9.00.- 9.30
           


9.40-10.10.


	
	
	15.30.-16.00

	Среда
	1 Познавательное развитие
Элементарная математика 
	9.00.-9.30

	
	2Художественно – эстетическое развитие
 Рисование
	9.40-.10.10

	
	3 Художественно – эстетическое развитие
Музыка
	10.20.-10.50

	Четверг
	1Речевое  развитие
Обучение грамоте
	 9.00 – 9. 30


	
	2 Художественно – эстетическое развитие
Аппликация/Лепка 
	9.40.-10.10

	
	3 Физическое развитие (на воздухе)

	10.30 -11.00

	Пятница
	1 Познавательное развитие
Элементарная математика 
2 Социально-коммуникативное развитие
3Физическое развитие 
	
9.00.-9.30
       
            
9.40.-10.10
            10.30. -11.00   


 
	ПРОВЕДЕНИЕ С ДЕТЬМИ НОД/ РАЗ В НЕДЕЛЮ
	ВРЕМЯ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ НОД С ДЕТЬМИ В НЕДЕЛЮ
	ВРЕМЯ ПО САНПИНУ

	Количество условных часов в неделю для детей семи лет
	16
	            480 мин ( 8 часов)
   



