Примерное распределение образовательных областей ООП ДО МДОУ12 для проведения непосредственно образовательной деятельности (НОД)  с детьми  третьего и четвертого года жизни в разновозрастной гриппы ОРН
«Радуга» на 2022-2023 уч.год
	Дни недели
	Образовательные области
	Время в режиме дня

	Понедельник
	1 Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим (1 мл. гр.)
2 Физическое развитие (в группе)

3  Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим (2 мл. гр.)

	9.00- 9.10.
9.20-  9.30
9.40-9.55

	Вторник
	1 Художественно- эстетическое развитие

Музыка

2 Познавательное развитие

Элементарная математика 2 мл. гр.

	9.00 -9.10 .

9.20.-9.35

	
	3 Познавательное развитие
Предметная деятельность 1 мл. гр.
	9.45-.9.55

	Среда
	1 Художественно- эстетическое развитие

Музыка

2 Речевое развитие

(1 мл.гр)/(2.мл.гр.)


	9.00.-9.10 .

9.20- 9.30.
9.40-9.55

	Четверг
	1Физическое  развитие(в зале)
2 Художественно – эстетическое развитие 
Изодеятельность

1-2 н Рисование,
 3-4 н. Лепка 
(1 мл.гр)/(2.мл.гр.)


	9.00.-9.10 .

9.20.- 9.30.

9.40-9.55

	Пятница
	1Физическое развитие(в зале)
2Художественно – эстетическое развитие

1-3 н- Аппликация
2-4 н  Художественное конструирование(из бумаги и природного материала) 
(1 мл.гр)/(2.мл.гр.)


	9.00.-9.10
9.20-.30.
9.40-9.55



	Проведение с детьми НОД\ раз в неделю
	Время  для  проведения НОД с детьми в неделю
	Время

по  СанПиНу

	2 мл. группа        10

1 мл. группа     10


	2ч 30 мин

1 час 40 мин
	2час 30 мин

1 час 40 мин


         Примерное распределение образовательных областей  ООП ДО МДОУ№12 для проведения непосредственно образовательной деятельности (НОД) с детьми третьего и четвертого года жизни в разновозрастной группе ОРН 

«Ромашка» на 2022-2023 уч. год

	   Дни недели
	             Образовательные области
	Время в режиме дня

	 Понедельник
	1 Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим миром 

Физические развитие
	1 мл9.00.-9.10

2 мл.9.20.-9.35

	
	
	15.30-15.40



	Вторник
	Предметная деятельность 

Познавательное развитие

Элементарная математика

Физические развитие
	1 мл. 9.00.-9.10.

2 мл.9.20-9.35 

	
	
	15.30-15.40

	Среда
	Речевое развитее  

Художественно – эстетическое развитие

Музыка 
	1 мл 9.00.-9.10

2 мл9.20- 9.35.

	
	
	15.30.- 15.40

	 Четверг
	Художественно – эстетическое развитие

1-3Рисование /2-4лепка
	1 мл9.00.-9.10

 2 мл9.20-9.35

	
	Физическое развитие


	15.30.-15.40.

	 Пятница
	Художественно – эстетическое развитие

1-3Аппликация/2-4 художественное конструирование (из бумаги и природного материала)

Музыка

	1 мл 9.00.-9.15

2 мл 9.25-9.25



	
	
	15.30- 15.40




	Проведение с детьми НОД\ раз в неделю
	Время  для  проведения НОД с детьми в неделю
	 Время по СанПиНу

	Количество условных часов в неделю для детей до 3 лет
	10
	1 час 40 мин(100 мин) 

	Количество условных часов в неделю для детей до 4 лет
	10
	2 часа 30 мин
продолжительность игр- занятий до 15 мин

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки по СанПиН


	Для детей третьего года жизни
	1 час 40 мин

	
	Для детей четвертого года жизни
	2 часа 30 мин


