Примерное распределение образовательных областей  ООП ДО МДОУ№12 для проведения непосредственно образовательной деятельности (НОД) с детьми пятого, шестого и седьмого года жизни в разновозрастной группе ОРН                                                                                                                                           « Гномики» на 2022-2023уч. год
	Дни недели
	Образовательные области
	Время в режиме дня

	 Понедельник
	1.Познавательное развитие
(формирование представлений об окружающем)      
2.     Художественно – эстетическое развитие
1-3 н Рисование/
2-4 н Лепка 
Рисование 

Физическое развитие 
	9.00-9.25 ст.д.в.


9.35-9.55 ср. гр.

10.05-10.25 ст. д. в

	
	
	
15.30-15.55.

	Вторник





	1.Познавательное развитие
элементарная математика
2.Художественно – эстетическое развитие
  Музыка
3.Познавательное развитие
элементарная математика 

Художественно-эстетического развитие
1- 3 н Аппликация / 2-4 н Конструирование (из бумаги и природного материала)
	9.00-9.15 ср.гр.


9.25-9.40

9.50-10.15 ст.д. в

	
	
	
15.30-15.50 стар. д. в

	Среда
	1. Речевое развитие
Обучение рассказыванию
2.Обучение рассказыванию
3.   Художественно – эстетическое развитие
 Музыка
Социально-коммуникативное развитие 

	
9.00-9.15 ср. гр.
9.25-9.45 стар. д. в.
9.55-10.20


	
	
	15.30-16:00 под. гр.

	 Четверг
	1. Речевое развитие
Обучение грамоте 
Обучение грамоте 
2.Художественно – эстетическое развитие
1-3 Аппликация- 2-4 Конструирование (из бумаги и природного материала) 
3.Физическое развитие
	9.00-9.25 ст.гр.
9.35-10.00 под. гр.

10.10-10.25 ср. гр.

	
	
	15.30-15.55

	 Пятница
	1 Речевое развитие
Обучение грамоте 
2.Познавательное развитие
(формирование представлений об окружающем)

 3. Познавательное развитие
(элементарная математика) 
      
Физическое развитие (на воздухе )
Художественно – эстетическое развитие
Лепка

	9.00-9.30 под.гр 

9.40-10.00 ср.гр

10.10-10.45 с.д. гр.


11.00-11.20

15.30-15.55 с.д.в

	Итого НОД  средняя группа 4-5 лет 
	Время
	Время по СанПину

	10
	3часа 20 мин

	 3часа 20 мин


	Итого НОД старшая группа 5-6 лет 
	Время
	Время по СанПину

	13
	5 часа 50мин

	 5 часов 50мин


	Итого НОД   подготовительная  группа 6-7 лет
	Время
	Время по СанПину

	14
	
10 часов
	10 часов

























